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PUVODNI PRACE

FACIAL INDICES - METHOD
OF AGE APPROXIMATION
FROM PHOTOGRAPHIC MATERIAL

Tvarové indexy — metéda odhadu
veku z fotografického materialu

Jana Berova, Lujza Stankova,
Radoslav Benus, Tomas Zeman,
Sona Masnicova

Department of anthropology, Faculty of Natural Sciences,
Comenius University, Bratislava, Slovak Republic

Abstract

A steady increase in distribution of child pornographic ma-
terial has been observed in recent years. Correct age approxi-
mation from this material is crucial for answering the question
if person depicted on photography is under the age of legal pro-
secution and the time of sexual abuse of children. At the pre-
sent, forensic scientists still use Tanner method of secondary
sexual traits evaluation although the unreliability of this me-
thod was proven.

This study is inspired by previous projects which took part
in Italy, Germany and Lithuania. The main aim of present stu-
dy is to verify the method of facial indices for age evaluation
from photographs of the children faces.

In this study, 149 facial pictures of children from 5 age ca-
tegories (6-8 y., 9—11y., 12-14 y,, 15-17 y., 18-19 y.) under-
went a metric analysis. Individuals were from Slovak Republic
with no craniofacial trauma. Twenty-three indices (eighteen
from frontal view and five from lateral view) were calculated
from obtained measurements.

The age was correctly estimated in 16.23% in girls and
in 26.42% in boys. The most appropriate indices for age appro-
ximation based on photographs were indices of width measure-
ments (nasal and labial width, interpupillary distance, intercan-
thal width, biocular width) and indices of height measurements
(nasal height and physiognomic upper facial height).

Keywords: facial measurements, facial indices, facial growth,
child pornography, age approximation

Introduction

In recent years a great increase in the diffusion of child por-
nographic material has been observed. The progress of new
technologies as a criminal tool is a serious problem leading
to a profitable criminal business. Particularly, with regards to
the increasing issue of this type of child abuse (Cattaneo et al.,
2009; Cattaneo et al., 2012; Cummaudo et al., 2014; Europol,
2012; Ratnayake et al., 2013). For this reason, more and
more, the approximation of age of the victims on 2D materi-
al plays an essential role for the legal implications concerning
pornography.

The crime of child pornography is based on the specific
ages each country considers as relevant. From 2003, any person

under the age of 18 years in defines as being a child in this con-
text within the European Union. Therefore, the difficulty lies
in the assessment of child’s age on photography and verifying
whether the material is pedo-pornographic. The very important
is also a time of sexual abuse of a child (Cattaneo et al., 2009;
Ratnayake et al., 2013).

According to Cattaneo et al. (2012), until now, there is no
scientifically established method for age evaluation based enti-
rely on 2D images. The conventional methods such as evalua-
tion of secondary sexual traits (Tanner method) or a possibility
to evaluate dental eruption and development are highly limited
and unreliable due to the large inter- and intra- individual varia-
bility (Ratnayake et al., 2013; Cunha et al., 2009).

For this reason, recent research, inspired by previous
European projects already mentioned, is focused towards
the study of facial parameters as age indicators. Based on the re-
sults, metric assessment of facial proportions on images could
be used for forensic age approximation. In fact, there are age-
related changes in facial growth, which can be observed in li-
ving individuals, are as well reflected in photographs. And
secondly, the several indices taken from photographs correla-
te closely with age (Cattaneo et al., 2012; Cummaudo et al.,
2014).

Aim

The aim of this study was to verify the applicability of facial
indices in age approximation from photography of face and find
the most appropriate indices for age approximation. The other
aim of this study was to identify indices with the highest in-
crement between the age categories.

Methodology

An anthropometric analysis is based on the sample of in vivo
measurements of 291 girls and 249 boys aged between 6 and
19 years and of in photo facial measurements of 123 girls
and 26 boys aged between 6 and 21 years (Table 1). Children
have no facial pathologies or deformities and are from Slovak
Republic.

In vivo measurements were realized at schools in Slovak
Republic with previous written permission of parents. The
in vivo measurements were defined according to Kolar and
Salter (1996) and included: bifrontotemporal distance (ft-ft),
bizygomatic width (zy-zy), interpupillary distance (pu-pu),
intercanthal width (en-en), biocular width (ex-ex), nasal width
(al-al), labial width (ch-ch), physiognomic upper facial height
(se-sto), nasal height (se-sn), nasal bridge length (se-prn), nasal
depth (prn-sn), physiognomic ear length (sa-sba), physiogno-
mic ear width (pa-pra).

The statistical analysis of measured data was performed in
Microsoft Excel 2007 and SPSS software, version 17.0 (SPSS
Inc, 2008). Statistically significant differences in consequential
age groups of girls and boys were tested with non-parametric
Kolmogorov-Smirnov test. According to statistically signi-
ficant differences between particular ages the sample of girls
and boys was divided into 5 age categories: 6.00-8.99 years,
9.00-11.99 years, 12.00-14.99 years, 15.00-17.99 years and
18— 19.99 years (Table 1).

Next, 22 indices for each age category of girls and boys were
calculated: seventeen indices in frontal view (sesn/pupu, pupu/
sesto, enen/sesn, enen/sesto, sesn/exex, sesto/exex, alal/sesn,
alal/sesto, chch/pupu, chch/exex, enen/chch, alal/chch, chch/
ftft, sesn/ftft, sesto/ftft, sesn/zyzy, sesto/zyzy) and five indices
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Table 1. Distribution of children from in vivo and in photo measurements within different groups

according to decimal age

In vivo measurements

In photo measurements

Age category e b Age category s B
(years) n n (years) n n
6.00-8.99 55 49 6.00-8.99 13 8
9.00-11.99 63 63 9.00-11.99 12 3
12.00-14.99 88 62 12.00-14.99 22 2
15.00-17.99 54 51 15.00-17.99 29 5
18.00-19.99 31 24 18.00-21.99 47 8
Total 291 249 Total 123 26

Figure 1. The result of age approximation from in photo mea-
surements of girls” and boys’ faces
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in lateral view (prnsn/sesto, seprn/sesn, seprn/sesto, sesn/sesto,
prapa/sasba). These indices were chosen on the basis of previ-
ous study of Cummaudo et al. (2014) and Cattaneo et al. (2012).
Each index was defined as a ratio between two linear measu-
rements (for example: index sesn/pupu was defined as a ratio
between nasal height and interpupillary distance). For indices
in each age category of girls and boys was calculated Minimum
(Min), Maximum (Max), Mean (M.) and Standard deviation
(SD). Based on the obtained results, equations for each index
were calculated. They were used for the age approximation.
In vivo measurements were used as a norm.

The set of facial photographs of known age is based on in-
dividuals who provided their photographs voluntarily. This
sample is not standardized and there is no data set of in vivo
measurements for each subject on photograph. Into the study
were included photographs with faces oriented in frontal and
lateral view. Photographs with faces oriented in the other view
were excluded.

Next each facial photograph underwent metric analysis
in software Digimizer, version 4.5.2 (MedCalc Software, 2011).
First landmarks were placed on the photograph and then di-
stances between two landmarks were measured. Measurements
were the same as in the in vivo sample. Then, 22 in photo indi-
ces were calculated and were put into the equations to estimate
the age. The result was then compared to known age of person
depicted on photography.

Results

The result of age approximation by means of equations was
one of five age categories (6.00-8.99 years, 9.00-11.99 years,
12.00-14.99 years, 15.00-17.99 years and 18-19.99 years)
for each index. From the total number of approximations,
the age was correctly estimated in 16.23% of indices in girls
and in 26.42% of indices in boys (Figure 1). Correct approxi-
mation means that the estimated age category coincided with
real age of person depicted in photograph. Age was estimated
incorrectly in 28.24% in girls and in 21.41% in boys (the esti-
mated age category did not coincided with real age of person
depicted in photograph). In more than 50% the age was not es-
timated in girls and boys because of impossibility to calculate
some indices (for example index sesn/ftft: if it was not possible

to measure bifrontotemporal distance in the photograph, the va-
lue of index equated 0). Some distances was not possible to me-
asure because of hair in the forehead, hair along the face, etc.
After exclusion of those cases, the age was estimated correctly
in 39.90% of all cases.

Figure 2 presents indices with the highest percentage of su-
ccess in age approximation: sesn/pupu (28.86 %), enen/sesn
(30.20%), sesn/exex (34.23%), sesto/exex (25.50%), alal/sesn
(34.23%), chch/pupu (25.50%), chch/exex (27.52%). The su-
ccess of the other indices was lesser than 25%.

The other aim of this study was to identify the time of the bi-
ggest changes in facial proportions in the consequential age
groups of girls and boys. As seen in Table 2, the most stati-
stically significant differences between indices were found
between age categories 6.00-8.99 and 9.00-11.99 in girls and
12.00-14.99 and 15.00-17.99 in boys. The number of growth
changes between other consequential age categories of girls and
boys was lesser. Facial proportions in girls” faces start to change
carlier, from 6.00-8.99 t0 9.00 11.99 years, whereas boys” faces
start to change later, from 12.00-14.99 to 15.00-17.99 years.
Indices: sesn/pupu, chch/exex, chch/ftft, sesn/ftft, sesto/ftft
in girls and sesn/pupu, chch/exex, sesn/exex, chch/pupu, chch/
ftft, sesn/ftft, sesn/zyzy, sesto/zyzy in boys were increasing
with age. Indices decreasing with age were the following: enen/
sesn, enen/chch, alal/chch, prapa/sasba in girls and enen/sesn,
enen/chch, and enen/sesto in boys.

According to these results, nasal height, labial width, phys-
iognomic upper facial height and physiognomic ear length grow
faster than interpupillary distance, intercanthal width, biocular
width, bifrontotemporal distance, nasal width and physiogno-
mic ear width in girls. In boys, nasal height, labial width, phys-
iognomic upper facial height grow faster than interpupillary
distance, intercanthal width, biocular width, bifrontotemporal
distance and bizygomatic width.

Discussion

The issue of aging the people depicted in photographs and
videos has become very important especially in cases suspected
of child pornography. The correct age approximation is cru-
cial in forensic practice, where the question of the age plays
an essential role for the legal implications. Experts from foren-
sic anthropology, pathology, pediatrics and other fields are often
asked to estimate the age from photography or video. Current
conventional methods (Tanner method of secondary sexual
traits evaluation and method of dental status evaluation) are not
sufficient. Because of inaccuracy of these methods, researchers
have been trying to find the other way for age approximation.
Their attention is focusing on the face and facial indices as the
most suitable tool for age approximation (Cattaneo et al., 2012;
Cunbha et al., 2009; Schmeling & Black, 2010; Ratnayake et al.,
2013; Kleinberg, 2008; Gibelli et al., 2012).

The use of facial indices is essential because the age-rela-
ted changes in facial growth observed in living individuals are
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Table 2. The in vivo calculated indices with the highest increment in girls and boys from 6.00 to 17.99 years
Girls Boys
Indices 6.00-8.99 y. 9.00-1.99 y. Indices 12.00-14.99y. 15.00-17.99y.
(n =55) (n = 63) p-value (n=62) (n=51) p-value
sesn/pupu 0.884 0.909 0.026* sesn/pupu 0.910 0.952 0.015*
enen/sesn 0.660 0.618 0.034* enen/sesn 0.648 0.600 0.008**
chch/exex 0.503 0.530 0.034* enen/sesto 0.454 0.433 0.025*
enen/chch 0.692 0.635 0.003*%* sesn/exex 0.552 0.578 0.001%**
alal/chch 0.721 0.687 0.003%%* chch/pupu 0.892 0.931 0.012*
chch/ftft 0.417 0.450 0.000***  chch/exex 0.541 0.564 0.000%**
sesn/ftft 0.440 0.463 0.023* enen/chch 0.662 0.613 0.004**
sesto/ftft 0.623 0.651 0.020* chch/ftft 0.456 0.479 0.003%%*
prapa/sasba 0.590 0.553 0.011* sesn/ftft 0.466 0.490 0.003**
- - - - sesn/zyzy 0.404 0.437 0.001%*%*
- - - - sesto/zyzy 0.574 0.606 0.006**

Note: p — statistical significance, *—p < 0.05; **—p < 0,01; ***—p < 0,001

Figure 2. The success of indices in age approximation
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well reflected in photographs and several indices taken from
photographs closely correlate with age (Cattaneo et al., 2012;
Cummaudo et al., 2014).

According to our results, the age was correctly estimated
in 16.23% in girls and in 26.42% in boys. The incorrect appro-
ximations were in 28.24% in girls and in 21.41% in boys.
Remaining indices were not calculated because of impossibility
to measure some distances in photo because of hair in the fore-
head, hair along the face, etc.

Indices with the highest level of success in correct age
approximation were sesn/pupu (28.86%), enen/sesn (30.20%),
sesn/exex (34.23%), sesto/exex (25.50%), alal/sesn (34.23%),
chch/pupu (25.50%), chech/exex (27.52%) in girls and boys.

Our study documents that the most pronounced chan-
ges in facial proportions are observed between the following
age categories: 6.00-8.99 years to 9.00-11.99 years in girls;
12.00-14.99 years to 15.00-17.99 years in boys. These re-
sults were in coincidence with our previous study (Betova,
Benus, & Cvicelova, 2011). Facial structures that grow faster
are: height of the middle face and labial width and structures,
that grow slower are: eyes, bifrontotemporal and bizygomatic
width.

Conclusion

The study presents an innovative method for age approxi-
mation from photographs of children faces based on the facial
indices. With the use of equations, age was correctly estima-
ted in 16.23% in girls and 26.42% in boys. In more than 50%
the age was not evaluated at all. This number is caused by hair
in the forehead, hair along the face, glasses, etc.

The most appropriate indices for age approximation accor-
ding to our study were: sesn/pupu, enen/sesn, sesn/exex, sesto/
exex, alal/sesn, chch/pupu, chch/exex.
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Sihrn

Primarnym cielom Stadie bolo overit’ pouzitenost’ meto-
dy rovnic pri odhade veku z fotografie tvare jedincov. Vek bol
spravne odhadnuty v 16,23 % dievcat a v 26,42 % chlapcov.
V 28,24 % bol u dievcat odhadnuty vek nespravne a u chlapcov
v 21,41 %. Vo viac ako 50 % pripadov nebolo mozné vek od-
hadnut’ vobec, nakol'ko sa ndm nepodarilo na fotkdch zmerat’
vietky rozmery kvéli vlasom pozdiz tvare, ofine, atd’.

Indexy, ktoré sa javia ako najispes$nejSie a najvhodnejSie
pre odhad veku st: sesn/pupu, enen/sesn, sesn/exex, sesto/
exex, alal/sesn, chch/pupu, cheh/exex. Su to predovsetkym in-
dexy Sirkovych (8irka pier a nosa, vzdialenost’ vonkajsich a vn-
utornych o¢nych kutikov a medzizrenicova vzdialenost’) a vys-
kovych rozmerov (vyska nosa a fyziognomickéd vyska hornej
tvare) strednej Casti tvare.

Predlozena studia prezentuje vysledky tykajuce sa rozdielov
v raste diev€enskych a chlapcenskych tvari. Tvare dievcat rasti
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intenzivnejsie v rozmedzi od 6.00-8.99 rokov do 9.00-11.99
rokov, po tomto obdobi uZ rast nie je taky intenzivny. Struktiry
tvare, ktoré rasti u dievcat v tomto veku najviac, st vyskové
rozmery strednej Casti tvare a Sirka pier. U chlapcov nastupuje
Spurt v raste tvare neskor, v rozmedzi od 12.00-14.99 rokov
do 15.00-17.99 rokov, v obdobi, ked’ sa u diev¢at spomal’uje.
Struktury, ktoré rasta intenzivnejsie st podobne ako u dievéat
vyskové rozmery strednej Casti tvare. Pomaly rast bol v skupi-
ne dievéat a chlapcov zaznamenany v oblasti o¢i a Sirkovych
rozmeroch tvare.

KPucové slova: rozmery tvare, tvarové indexy, rast tvare, det-
ska pornografia, odhad veku
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Abstract

The research presented herein concerns deformation behavi-
our of the foot, especially in the metatarsophalangeal joints,
with the aim of describing the same. To this end, an instru-
ment was specially developed to measure the deformability
of the foot, designed in cooperation with the Institute of Physics
and Materials Engineering at Tomas Bata University in Zlin.
The first phase of the experiment involved devising a suitable
methodology for measurement of the system, as well as deter-
mining whether a relationship existed between the dimensional
characteristics of the feet and their deformability.

A trial was held comprising a total of 140 probands, made
up of 70 males and 70 females aged 18 to 25 years. Each indi-
vidual was checked for change in the circumference of the foot
at the point of metatarsophalangeal articulation that was depen-
dent on the force caused by tightening the tape, which is part
of the device.

The results of the experiment suggest that the human foot
is considerably deformable for a short time and can withstand
heavy burden. It was revealed that the male probands were ca-
pable of enduring greater values as measured in tightened force
than the women.

Keywords: foot deformability, metatarsophalangeal joins, foot
circumference

Uvod

Pozornost odbornikli z oblasti biomechaniky obuté
nohy je Casto sméfovana k moznostem hodnoceni sprav-
ného padnuti (tzv. fittingu) obuvi na nohu, a to at’ uz obec-
né, nebo pro ur¢ité skupiny osob, napt. déti, diabetiky, se-
niory, atp. (Fritz, Schmeltzpfenning, Plank, & Grau, 2013;
Chantelau, 2002; Kusumoto, Suzuki, Yoshida, & Kwon, 2008;
Luximon & Luximon, 2009; Menz, Auhl, Ristevski, Frescos,
& Munteanu, 2014; Yoo, 2013 ). Obuv je dnes v§ak do znacné
miry vnimana jako esteticky a kulturni symbol, ktery vypovi-
da o spolecenském postaveni nositele, a je v podstaté jakousi
estetizaci tvaru nohy. Z tohoto divodu je pomérné bézné, ze
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noha je nosenou obuvi vice ¢i méné deformovana (Curwen
& Park, 2014; Hohmann & Uhlig, 2005; Rossi, 1999). Vybeér
obuvi v prodejnach probiha ¢asto na zakladé dvou parametru,
a to pfim¢é délky chodidla a $itky (nebo obvodu) v oblasti me-
tatarsophalangealniho skloubeni (tzv. obvodu prstnich kloubt,
OPK). Prodejci i vyrobci obuvi vychazeji z predpokladu, Ze se
na zaklad¢ téchto dvou zékladnich idaji da nabidnout spravna
velikost obuvi pro individualni tvary nohou vétSiny populace
(Ceské obuvnicka a kozed&Ina asociace, 2013; Cheng & Perng,
1999; Xiong, Zhao, Jiang, & Dong, 2010).

V soucasné dob¢ jsou v obchodech jednotlivé modely obu-
vi nabizeny v jedné $itce (obvodové skuping), pticemz kopyto
se Castéji podiizuje modnim tvarim a trendiim, nez vysledkim
antropometrickych studii. Pocet nabizenych modelit modni
obuvi se v posledni dob¢é na evropskych trzich vyrazné zvySuje
a tento druh obuvi je vyrazné uzsi, nebo neni nabizen v $irSich
obvodovych skupinach. Obecné se da konstatovat, ze v nabidce
obuvi ubyva $irsich a pohodIngjsich modeli (Ceska obuvnicka
a kozed&lna asociace, 2013; Ceska obuvnicka a kozed&lna
asociace, 2016; Hlavacek, 2005; Menz, Auhl, Ristevski,
Frescos, & Munteanu, 2014).

Navic udaje o velikosti obuvi deklarované jednotlivy-
mi vyrobci jsou zalozeny na ruznych délkovych jednotkach
(metr, anglicky palec, francouzsky steh), na rizné stanoveném
pocatku cCislovani a s rozdiln¢ stanovovanym prstnim nad-
mérkem. Chaos s oznaCovanim velikosti obuvi, nema obdo-
by s Zadnou jinou komoditou vyrabénou ve vice velikostech
(Ceské obuvnicka a koZzedélna asociace, 2016; Hlavacek, 2005,
Luximon & Luximon, 2009; Urca & Dzeroski, 2013).

Na zakladé uvedenych skutecnosti je nutné predpokladat,
ze vlivem rozmérové disproporce jsou nohy zakaznikti vyrazné
deformovany. Tvar piedni ¢asti obuvi méni pfirozené postaveni
prstd, které se dostavaji do stisnénych poloh, omezuje jejich
pohyblivost a zhorSuje tlakovy komfort. Z tohoto pohledu se
stava tvar obuvi v prvni fazi pfi¢inou defekti, jako jsou otla-
ky, puchyfe, kufi oka, a nasledné nevratnych deformaci nohou,
nejcastéji hallux valgus, pficné ploché nohy, kladivkovitych
nebo drapovitych prsti, prelozenych prsti a exostdoz (Baron,
Bonanno & Menz, 2009; Holoubek, 2015; Manna, Pradhan,
Ghosh, Kar, & Dhara, 2001; Schwarzkopf, Perretta, Russell,
& Sheskier, 2011).

Cil

Cilem vyzkumu je popsat deformacni chovani nohy, zejmé-
na v oblasti metatarsophalangeélniho skloubeni. Dil¢im cilem
prvni faze experimentu bylo vytvotit vhodnou metodiku méteni
na daném zafizeni a zjistit, zda existuje vztah mezi rozmérovy-
mi charakteristikami nohy a jeji deformovatelnosti.

Metodika

Experiment se uskute¢nil v letech 2008-2011 v prostorach
Fakulty technologické a experimentu se zlcastnilo celkem
140 probandt, z ¢ehoz bylo 70 zen a 70 muzi. VSichni proban-
di byli ve véku 18 az 25 let. Experimentu se z(castnili zejména
studenti nasi univerzity a jejich vybér byl nahodny. Pro charak-
terizaci méfeného souboru byly zjistény a zaznamenany infor-
mace o pohlavi probanda, o datu narozeni, a zda je proband pra-
voruky nebo levoruky (Barut, Ozer, Sevinc, Gumus, & Yunten,
2007; Lavrysen et al., 2012). Dale byla zméfena télesna vys-
ka (pomoci antropometru), télesnd hmotnost (na vaze Omron
BF500), ptima délka chodidla (PDCH) (pomoci obuvnického
métidla pro PDCH), obvod prstnich kloubd (pomoci obuvnic-
kého paskového métidla) a byl pofizen otisk a obrys chodidla
(pomoci membranového plantografu). Z namétenych hodnot
byl vypocten BMI (WHO, 2011) bylo provedeno hodnoceni
plochonozi podle Chippaux-Smitaka (Klementa, 1987).
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Tabulka 1. Charakteristika souboru probandii

Parametr Muzi Zeny

M +SD M £ SD
Vek (roky) 20,0+ 1,8 21,0+1,8
Hmotnost (kg) 77+ 12 61+9
Télesna vyska (m) 1,80 £ 0,06 1,70 £ 0,07
BMI (kg/m?) 24 + 3,00 22+3
PDCH prava noha (mm) 269+ 13 243 + 11
PDCH leva noha (mm) 270 £ 13 242 £12
OPK prava noha (mm) 260 £ 15 232+ 11
OPK leva noha (mm) 260 £ 15 232+10

Poznamka: M — aritmeticky primér; SD — smérodatna odchylka prii-
meéru; BMI — index télesné hmotnosti; PDCH — prima délka chodidla;
OPK — obvod prstnich kloubu

Ve spolupréci s Ustavem fyziky a materidlového inzenyrstvi
na Univerzité Tomase Bati ve Zlin€ byl vyvinut pfistroj na mé-
feni deformovatelnosti chodidla (Obrazek 1). Toto zafizeni je
unikatnim pfistrojem, ktery byl v roce 2012 zapsan Ufadem
prumyslového vlastnictvi jako uzitny vzor a v soucasné dobé
probiha patentové fizeni. Pomoci tohoto pfistroje byla zjisto-
vana mira deformace obvodu nohou v misté metatarsophalan-
gealniho skloubeni v zavislosti na sile, kterou je utahovana pas-
ka. Na zafizeni stoji méfena osoba mirné rozkroCena na horni
plosing konstrukce pfistroje a kolem jedné nohy ma omotanou
pasku s metrickou stupnici v misté metatarsophalangealniho
skloubeni. Tato paska je vedena pies soustavu kladek a sou-
¢asti mechanismu je i snimac sily (silomér). Sila je na nohu
pfrenasena prostiednictvim pohybu paky. Velikost tahové sily
je nastavitelna a vznika pusobenim méfidla (pasky) na nohu,
pficemz maximalni pasobici sila, kterou lze pfistrojem dosah-
nout, je 300 N. Velikost sily je odec¢tena na siloméru, deformace
nohy na méfitku na pasce. Interval aplikované sily byl stanoven
umuzt od 0 do 80 N au zen od 0 do 60 N (pro Zeny bylo utaze-
ni pasky silou vétsi nez 60 N nepiijemneé bolestive).

Obrazek 1. Pristroj pro mereni deformovatelnosti nohy
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Meéfici cyklus aplikované sily byl stanoven na 10 N, 20 N,
30 N, 40 N, 50 N, 60 N, 70 N a 80 N, pticemz nulova de-
formace byla vztazena k 10 N. Méfeni bylo provadéno vzdy
zvlast’ pro pravou a pro levou nohu probanda. Vysledkem mé-
feni je zavislost deformace nohy v mist¢ OPK na aplikované
sile. Pfi méfeni byla také stanovena deformace nohy probandi
pfi maximalni utahovaci sile. Horni hranice sily byla individu-
aln¢ omezena prahem bolesti.

Zjisténa data byla vyhodnocena pomoci programu Microsoft
Office Excel a pro hodnoceni vysledki byla pouzita regresni li-
nearni analyza, jednovybérovy t-test a korelacni koeficient.

Vysledky

U kazdého probanda byla tedy zmétena zévislost deformace
obvodu nohy v misté metatarsophalangealniho skloubeni v za-
vislosti na sile, kterou byla utahovéna paska, ptficemz nulova
deformace byla vztazena k utazeni silou 10 N. Zavislosti de-
formace nohy na aplikované sile byla prolozena piimka, jejiz
smérnice charakterizovala deformovatelnost nohy. Tato smér-
nice byla oznacena jako deformovatelnost nohy a jeji jednotkou
je mm - N"'. Vy§§i hodnota deformovatelnosti nohy odpovida
vétsi deformaci nohy pii stejné sile.

Deformovatelnost nohy, zjisténa ze smérnice regresni piim-
ky zavislosti deformace nohy na aplikované sile, méla ve sku-
piné muzd pramérnou hodnotu pro pravou nohu 0,207 + 0,005
mm - N a pro levou nohu 0,173 + 0,005 mm - N'. Ve sku-
piné¢ zen byla primérna hodnota deformovatelnosti pravé
nohy 0,214 £ 0,005 mm - N'a pro levou nohu 0,192 + 0,005
mm - N,

V pribéhu méfeni byla zjistovana také hodnota deforma-
ce nohou probandi v misté metatarsophalangealniho sklou-
beni pii maximalni utahovaci sile. Maximalni hodnota sily je
dana jednak prahem bolesti probandd, jednak konstrukci pii-
stroje. U muzt bylo mozno pusobit na pravou nohu prameér-
nou maximalni silou 147 + 11 N a obvod nohy se pak zmen-
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Tabulka 2. Popisné charakteristiky parametrii deformace nohou

Muzi Zeny
Deformace pravé nohy Deformace levé nohy  Deformace pravé nohy Deformace levé nohy
Sila (N)
(mm) (mm) (mm) (mm)
M = SD M+ SD M + SD M = SD

10 0 0 0 0
20 2+1 2+1 2+1 2+1
30 5+1 4+1 5+1 441
40 7+2 5+1 7+2 6+1
50 9+2 7+2 9+2 8+2
60 11+2 9+2 11+2 10+2
70 13£2 10£2 - -
80 15+£3 3+£2 — -

Poznamka: M — aritmeticky priumér; SD — smérodatna odchylka priiméru

il 0 24 + 2 mm. Na levou nohu bylo mozné pisobit silou
146 + 12 N a obvod nohy se zmensil 0 22 + 2 mm. U Zen doslo
pfi primérné maximalni sile 58 + 5 N ke zmenSeni obvodu pra-
vé nohy o 14 + 2 mm a pfi prumérmné maximalni sile 55 + 4 N
u levé nohy ke zmenseni obvodu o 12 + 1 mm.

Dalsim cilem bylo zjistit, zda existuje korelace mezi zjis-
tovanymi charakteristikami nohy a jeji deformovatelnosti.
Pomoci korela¢niho koeficientu bylo otestovano, zda existuje
souvislost mezi deformovatelnosti nohy a nékterym z nasledu-
jich parametri: pfimou délkou chodidla, OPK v zatiZeni, in-
dexem plochonozi vyhodnocenym podle Chippaux-Smiiika.
Dale byl statisticky testovan pomoci t-test rozdil v deformo-
vatelnosti nohou u muzii a Zen a u pravorukych a levorukych
probandd.

Diskuze

Ve skupiné muzi se pti deformaci obvod prstnich kloubt
obou nohou primérné zmensil o vice nez 3 obvodové skupi-
ny, zatimco ve skupiné Zen to bylo o 2 obvodové skupiny (dvé
po sobé jdouci obvodové skupiny v jednom velikostnim ¢isle se
lisi o pfiblizné 6 mm, v zavislosti na systému ¢islovani).

Bohuzel se v tomto souboru nepodafilo prokazat staticky
vyznamnou souvislost mezi deformovatelnosti nohy a zmi-
nénymi charakteristikami probandi (na hladiné vyznamnosti
a=0,05), coz mize byt zptisobeno prozatim pomérné nizkym
poctem zmétenych osob. Dle naseho nazoru by bylo velmi
zajimavé v experimentu pokracovat a ziskat vétsi soubor dat
pro statistické zpracovani. Ptinosné by také bylo porovnat de-
formovatelnost nohy v riiznych vékovych skupinach.

Tato skutecnost nebyla doposud dostate¢né studovana ani
z hlediska vlivu na zmény funkéniho chovani, ¢i z hlediska
zdravotni nezédvadnosti obouvani. Dostupné studie se zabyva-
ji ptevazné hodnocenim miry a zptisobu deformace bosé nohy
pfi rtiznych stupnich zatéze. S vhodnym meéficim zafizenim
a vhodnou technikou je dnes mozné provést napiiklad kinema-
tickou analyzu nohy pfi chiizi a béhu nebo provést 3D skenovani
nohy odlehcené a v riiznych stupnich zatéze. Tyto studie na roz-
dil od naseho experimentu posuzuji schopnost nohy kompen-
zovat pusobici zatéz fyziologickou zménou tvaru a rozmeért.
Nicméné i tyto zavery potvrzuji, Ze noha je obzvlasteé v oblasti
metatarsophalangealniho skloubeni velmi snadno deformova-
telna. Naptiklad Kouchi, Kimura a Mochimaru (2009) ve svych
experimentech sledovali zmény tvaru nohy a nozni klenby pfi
chtizi a popisuji, Ze mimo jiné dochazi ke snizeni pfi¢né klenby
a rozsifeni nohy v oblasti pfi¢né klenby v dusledku pfirozené
funkce nohy rozkladat a pfenaset zatizeni na podlozku. Ze stu-
die Blenkinsoppa, Harlanda, Price, Lucase a Robertse (2012)
provedené metodou 3D image korelace vyplyva, ze zména
Sitky nohy v oblasti hlavic¢ek nartnich kosti pfi béhu ve fazi
opory miize dosahovat az 8 mm. Xiong, Goonetilleke, Zhao,

Li a Witana (2009) ve sv¢é praci potvrzuji individudlni mecha-
nismy téchto jevl na noze, protoze nenachazeji souvislost mezi
zménou §itky nohy po zatiZeni a télesnou hmotnosti probanda.

V dobé¢ vzniku univerzalnich systému c¢islovani obuvi se
predpokladalo, ze zuZeni/rozSifeni vnitinich prostor obuvi
0 6 mm (= jedné Sitkové skupiné) se musi projevit v subjek-
tivnim vnimani jako zlepSeni/zhorSeni tlakového komfortu.
Zavery tohoto méfeni by na stran¢ druhé vysvétlovaly, pro¢ se
i pfes teoreticky doporucovanou potiebu vyrabét obuv ve vice
sitkach, toto nikdy v dostate¢ném rozsahu neujalo. Zajimavé
bylo zjistit, jaky je vliv takového ptisobeni sily pti dlouho-
dobém zatizeni a jak rychle dochazi k nevratnému poskozeni
nohy. OvSem provedeni takového experimentu by samoziej-
mé nardzelo na mnoha uskali organizacniho a etického razu.
Provedeny experiment byl pilotni studii a jeho hlavnim cilem
bylo stanovit vhodnou metodiku méfeni na nové vyvinutém
méticim pfistroji tak, aby byla dosazena dobra reprodukova-
telnost vysledku.

Zavér

Z uvedenych naméfenych hodnot vyplyva, ze probandi muzi
snesli vétsi hodnotu sily utazeni nez zeny.

Vysledky experimentu naznacuji, ze lidska noha je kratko-
dobé pomérné znaéné deformovatelnd a vydrzi velkou zatéz.
U poloviny probandt byla dlouhodobéji snesitelna zatéz sta-
novena az na 80 N, pficemz se obvod prstnich kloubti zmen-
Sil v nékterych ptipadech az o 15 mm, coz odpovida dvéma
obvodovym skupindm. Experiment vysvétluje, pro¢ se vétsina
obuvi vyrabi pouze v jedné Sitkové skupin€ a vsichni lidé jsou
si schopni vybrat ,,vhodnou* obuv.

Podékovani

Prezentované vysledky byly z ¢asti ziskany v ramci projektu
LF11021 PREDICTUS - Vyzkum a vyvoj software pro mo-
delovani ristu détskych nohou s cilem eliminace rizik jejich
poskozeni nevhodnou obuvi (2011-2013).

Klicova slova: deformace nohy, metatarsophalangealni sklou-
beni, obvod prstnich kloubii
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Abstract

One of the most important population phenomena, which
shaped the current gene pool of the Roma population is
the founder effect. In addition to the primary effect, secondary
and tertiary founder effect played an important role in diffe-
rent Roma subpopulations. This article reports partial results
of the population study of frequencies of mutations that cause
rare diseases in Roma population in Slovakia. The Roma
settlement in the village Svinia in the district of PreSov in
eastern Slovakia is inhabited by approximately one thousand
Roma. According to oral tradition, a single Roma couple and
their offspring were the founders of the village. Extremely
high frequencies was observed for the c¢.1400C>T mutation
in SLC22A12 gene causing rare autosomal recessive disease
renal hypouricaemia. In other communities the same mutati-
on was found in a much lower rate, comparable to the general
Roma population in Slovakia. The high frequency of this mu-
tation in Svinia is probably due to secondary founder effect,
the mutation was therefore present in one of the founder family
members. Roma constitute a genetic isolate, which is internally
differentiated to more or less isolated groups with a prominent
role of secondary or tertiary founder effect in the sub-populati-
ons. When determining the frequency of mutations and the risk
of rare diseases in the Roma ethnic group, it is necessary to take
into account these specific features when selecting population
sample and to be very careful in generalizing the results to the
entire population.

Keywords: Roma, founder effect, rare diseases

Uvod

Viaceré analyzy DNA dokazuju, Ze priblizne pre 1000 rokmi
odisla z Indie skupina predkov Romov, ktora mala obmedzenu
velkost’ (cca 1000 jedincov) a pochadzala z jednej Specifickej
kasty alebo skupiny. Tato migracia mala charakter silného efek-
tu zakladatel’a, pri ktorom mala skupina jedincov dalo neskor
zaklad celej romskej populacii. Primarny efekt zakladatel'a je
pricinou obmedzenej genetickej diverzity a homogénneho za-
kladu dediénych ochoreni (Gresham et al., 2001; Kalaydjieva
et al., 2005).

Mnoh¢ mutacie sposobujuce zriedkavé ochorenia pritomné
v inych eur6pskych populacii v nizkych frekvenciach u Romov
uplne absentuju a iné st naopak pritomné v ovel'a vyssich frek-
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venciach. Navyse, v poslednych desatrociach bolo objavenych
nickol’ko mutécii ,,privatnych® pre Rémov, teda takych, kto-
ré sa nachadzaju vyluéne v genofonde Romov, napr. mutacia
spdsobujuca ochorenia Charcot Marie Tooth 4D a 4G, heredi-
tarna neuropatia s kongenitalnou kataraktou a facialnou dys-
morfiou, pletencova svalova dystrofia typu 2C a mnohé d’alsie
(Kalaydjieva et al., 2005).

Priblizne v 13. storo¢i sa migrujuca populacia Romov prvy-
krat rozdelila na mensie skupiny. Toto, a nasledné pocetné roz-
Clenenia na viac ¢i menej izolované subpopulacie boli pozna-
menané silnym sekundarnym efektom zakladatel'a a dali zaklad
sucasnej podobe europskych Romov, ktori st Specifickou etnic-
kou skupinou zlozenou z geneticky réznorodych subizolatov.
Pri formovani mensich skupin Rémov, osidl'ovani jednotlivych
oblasti a vytvarani osad hral casto dolezitu tlohu terciarny efekt
zakladatel'a (Kalaydjieva et al., 2005).

Sekundarny a terciarny efekt zakladatel'a st pric¢inou roz-
dielnej frekvencie variantov DNA v genofonde jednotlivych
rémskych subizolatov.

Ciel

Tento ¢lanok podava ciastkové vysledky populacnej studie
frekvencii mutacii sposobujucich zriedkavé ochorenia v rém-
skej populécii na Slovensku. Cielom vyskumu je vyselekto-
vat’ mutacie, ktoré st pre romske etnikum Specifické alebo by
sa u nich mali vyskytovat’ vo vyssej frekvencii a stanovit’ ich
frekvenciu v§eobecne u Romov na Slovensku aj v jednotlivych
subizolatoch. Clanok podava priklad odhalenia extrémne vyso-
kého vyskytu mutacie sposobujicej zavazné dedicné ochorenie
v konkrétnej romskej osade.

Metodika

V osade v obci Svinia v okrese PreSov na vychodnom
Slovensku zije priblizne tisic Romov. Podl'a Gstneho podania
obyvatel'ov obce boli zakladateI'mi osady jeden rémsky par
a jeho potomstvo. Matri¢né zaznamy obce Svinia (analyzované
D. Scheffelom, 2009) potvrdzujt, ze vel'ka Cast’ reprodukénej
populécie obce su priamymi potomkami tejto rodiny.

Nedavna $tudia potvrdzuje nerovnomerni geografic-
ka a etnickt distribticiu mutacii v géne SLC22A12. Mutécie
c.1245 1253del a ¢.1400C>T boli pritomné v populdcii Ces-
kych a slovenskych Romov v neocakavane vysokych frekven-
ciach (Gabrikova et al., 2015). Na zéaklade tohto zistenia sme
mutécie zaradili do skriningovej §tadie vyskyt viacerych mu-
tacii sposobujtcich zriedkavé ochorenia v romskej populacii
na Slovensku.

V obci Svinia s priblizne 1000 romskymi obyvatel'mi sme
mutaciu ¢.1400C>T analyzovali na reprezentativnej vzor-
ke 58 nepribuznych jedincov. VSetci ucastnici boli infor-
movani o charaktere a vyzname vyskumu a pred odberom
vzorky podpisali informovany suhlas. Gendémova DNA
bola odizolovana z bukalneho steru pomocou komeréného
kitu (MO BIO). Mutacia ¢.1400C>T bola detegovana pria-
mym Sangerovym sekvenovanim exénu 9 génu SLC22A12.
Primery (forward: CATCTCCCTCTTGTGTGGTC, reverse:
CTCTGCTTCCGCCTCTGT) boli navrhnuté pomocou softvé-
ru Primer3 (Whitehead Institute) a produkované firmou Sigma
Aldrich. Komponenty PCR: 7,5ul GoTAq Hot Start Colourless
Master Mix (Promega), 2x 0,75 ul primer (10 uM), 50ng tem-
platova DNA. Parametre PCR: 96°C Smin, 35 cyklov 96°C 30s
—60°C 30s — 72°C 45s, 72°C 7min. Precistenie reakcie prebeh-
lo enzymaticky pridanim 1 pl FastAP Thermosensitive Alkaline
Phosphatase (1 U/uL, Thermo Scientific) a 0,5 ul Exonuclease
I (20U/ul, Thermo Scientific), a inkubaciou pri 37°C 15 min
a 85°C 15 min. Sekvenacna reakcia bola prevedend pouzitim
sekvenac¢ného kitu BigDye v3.1 (Applied Biosystems) podla
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instrukcii vyrobcu s pouzitim rovnakych primerov ako pri PCR.
Vzorka bola nasledne precistena komerénym kitom GenElute
PCR Clean-Up Kit (Promega) podla protokolu vyrobcu.
Kapilarna elektroforéza bola prevedena pomocou genetické-
ho analyzatora 3500 DNA Analyzer (Applied Biosystems).
Vysledky boli analyzované softvérom Sequencing Analysis
Software (Applied Biosystems).

Na zaklade poctu homozygotnych a heterozygotnych je-
dincov vo vzorke bola vypocitana frekvencia genotypov a alel
v skumanej osade. Nasledne boli za podmienky zachovania
Hardy-Weinbergovej rovnovahy (v danom lokuse je vzorka
v rovnovahe) uréené ocakavané frekvencie genotypov a o¢aka-
vané pocCty jedincov s jednotlivymi genotypmi.

Vysledky a diskusia

Renalna hypourikémia je zriedkavé dedi¢né ochorenie cha-
rakterizované naruSenou reabsorpciou uratov oblickami s na-
slednymi zavaznymi komplikaciami, ako je urolitidza, nefroli-
tidza a akutne poSkodenie obli¢iek. Doposial’ je opisanych asi
150 pripadov pacientov, u ktorych ochorenie spdsobuje muta-
cia v géne SLC22A12. Vicsina z nich ma azijsky povod (Iwai
et al., 2004), mutacie vSak boli zistené aj u pacientov z inych
krajin a etnickych skupin (Bhasin et al., 2014; Dinour et al.,
2011; Tasic et al., 2011).

U Roémov bola pritomnost’ mutacie v géne SLC11A12 prvy-
krat pozorovana u ¢eskych Romov v r. 2013 (Stiburkova et al.,
2013). V naslednej stadii (Gabrikova et al., 2015) bola urce-
na frekvencia mutacii v tomto géne u Ceskych aj slovenskych
Romov. U slovenskych Romov bola v obzvlast vysokej frek-
vencii 5,56% pritomna mutacia ¢.1400C>T.

Genotypovanie mutacie c¢.1400C>T bolo uskutoc¢nené
na vzorke 58 réomskych obyvatelov obce Svinia. Vysledky
opisuje tabulka 1. Az 23 jedincov bolo nositeImi mutacie
v heterozygotnom stave. Rendlna hypourikémia je dedend
autozomalne recesivne a heterozygotni jedinci, teda nositelia
jednej kopie mutacie, su bez priznakov ochorenia. U jedné-
ho jedinca bola muticia detegovana v homozygotnom stave,
teda v dvoch kopiach a u tohto jedinca je vysoky predpoklad
rozvinutia ochorenia. Z frekvencie mutacii boli ur¢ené ocaka-
vané frekvencie genotypov. Pri pocte obyvatel'ov osady 1000
je predpokladany pocet jedincov homozygotnych pre mutaciu
¢.1400C>T (u ktorych je vysoké riziko ochorenia) 17. Podl'a
nasich vedomosti v§ak u obyvatel'ov osady doposial’ ochorenie
nebolo diagnostikované.

Tabulka 1. Vysledky analyzy mutacie c.1400C>T u Romov
v obci Svinia

gén SLC22A12
mutacia c.1400C>T

pocet vysetrenych jedincov 58

genotypové frekvencie (wt/het/mut) 0,583/0,397/0,017
frekvencia mutovanej alely 21,55%
teoreticky pocet prenasacov v osade” 230

teoreticky pocet homozygotov v osade” 17

Pozndamka: wt — wild-type genotyp; het — heterozygotny genotyp, mut —
mutatantny genotyp, * — vypocitané za podmienky zachovania HWE (v
lokuse je vzorka v rovnovahe) a poctu obyvatelov 1000

Roémovia tvoria geneticky izolat, ktory je vnutorne diferen-
covany na viac ¢i menej izolované skupiny, s malym interpo-
pulacnym tokom genetickych informacii a s vyraznou tlohou
primarneho, sekundarneho a tercidrneho efektu zakladatela
v jednotlivych subpopulaciach. Tieto demografické vlastnosti
su pri¢inou homogénneho zakladu dedi¢nych ochoreni, pritom-
nosti unikatnych mutacii Specifickych pre Romov a rozdielnej
frekvencie variantov DNA v genofonde Rémov.
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V inych sledovanych komunitach dosahovala mutacia
¢.1400C>T omnoho nizsie frekvencie, porovnatelné s frek-
venciou stanovenou vseobecne u Romov na Slovensku, resp.
v Ceskej republike. Vysoky vyskyt mutacii v obci Svinia je
pravdepodobne zapri¢ineny sekundarnym, resp. tercidrnym
efektom zakladatel’a, mutacie teda boli pritomné u ¢lena rodi-
ny, ktora stala pri vzniku osady. Tento jav treba zohladiiovat’
v stadiach zameranych na urcenie frekvencie mutacii a vyh-
nut’ sa zovSeobecnovaniu vysledkov zistenych v malom pocte
komunit pre celu populaciu. Takyto nespravny vyber vzorky
populacie moze I'ahko vyustit’ do popisania falosne vysokého
vyskytu mutacie v populacii.

Zaver

Pri stanovovani frekvencie mutacii a rizika vyskytu zried-
kavych ochoreni u romskeho etnika je nevyhnutné zohladnit
populacné sSpecifika tejto skupiny tak pri vybere vzorky jedin-
cov ako aj pri zovSeobecnovani vysledkov pre celu populaciu.
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Sihrn

Jednym z najdélezitejSich populacnych javov, ktory formo-
val sucasny genofond romskeho obyvatel'stva je efekt zaklada-
tel'a. Okrem primérneho efektu vSak v jednotlivych subpopula-
ciach zohral vyznamnu ulohu aj sekundarny, resp. az terciarny,
efekt zakladatela. Tento prispevok podava Ciastkové predbezné
vysledky populacnej Studie frekvencii mutécii spdsobujucich
zriedkavé ochorenia v romskej populdcii na Slovensku. V osa-
de v obci Svinia v okrese PreSov na vychodnom Slovensku
zije priblizne tisic Rémov. Podl'a ustneho podania obyva-
telov obce boli zakladateImi osady jeden rémsky par a jeho
potomstvo. U rémskeho obyvatel'stva obce bola frekvencia
viacerych mutacii odlisnd od celkovej frekvencie u Romov
na Slovensku. Extrémne vysoku frekvenciu sme zaznamenali
pri mutécii ¢.1400C>T v géne SLC22A12 sposobujucich zried-
kavé autozomovo-recesivne ochorenie rendlna hypourikémia.
V inych komunitach tdto mutdcia dosahovala omnoho nizsie
frekvencie, porovnatelné s frekvenciou stanovenou vSeobecne
u Rémov na Slovensku, resp. v Ceskej republike. Vysoka frek-
vencia v obci Svinia je pravdepodobne zapri¢inena sekundar-
nym efektom zakladatela, mutacia teda bola pritomna u ¢lena
rodiny, ktory stal pri vzniku osady. Romovia tvoria geneticky
izolat, ktory je vnutorne diferencovany na viac ¢i menej izo-
lované skupiny s vyraznou tlohou sekundarneho a terciarneho
efektu zakladatel'a v jednotlivych subpopuléciach. Pri stanovo-
vani frekvencie mutdcii a rizika vyskytu zriedkavych ochore-
ni u romskeho etnika je nevyhnutné zohl'adnit’ tieto Specifika
pri vybere vzorky jedincov a byt vel'mi opatrny pri zovSeobec-
novani vysledkov pre celil populaciu.

Klucove slova: Romovia, efekt zakladatela, zriedkavé ochorenia
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Abstract

Submitted is devotedto the antropometric characteristic
of Romany and non-Romany newborns born at the Department
of Genealogy and Obstetrics 1. and II. of the J. A. Reiman
Hospital in Presov.

The studied file constituted 702 newborns, in which were
312 Romany and 390 non-Romany neonates born from the 37%
to 42" week of pregnancy in the year 2012. Values of anthro-
pometric parameters such as birth weight, birth length, head
circumference and chest circumference of all newborns were
assessed. The analysis of data shows that Romany newborns
have lower values of all measured parameters compared to non-
Romany newborns and boys perform higher average values
in all anthropometric parameters than girls.

Keywords: birth weight, body length, chest circumference, head
circumference, Romany and non-Romany newborns

Uvod

Uz dlhodobejsie pretrvava nielen v odbornej verejnosti zvy-
Seny zaujem o Romov. Tento zaujem sa v poslednych deka-
dach zvysil natol’ko, Ze sa stal jednou z relevantnych tém nielen
na Slovensku, ale aj v celej Eurdpe a dostal sa aj ako samo-
statna téma do hlavného diskursu eurdpskej politiky. Okrem
standardnych tém ohladom romskej kultury, dejin, jazyka,
politického a socialneho postavenia, stale CastejSie sa nie len
v akademickom prostredi objavujt aj prace zamerané na zdra-
votny stav Rémov.

Podl'a najnovsich udajov z Atlasu romskych komunit
na Slovensku 2013 (Musinka, Skobla, Hurrle, Matlovicova,
Kling, 2014) zije na Slovenku odhadom viac ako 402 tisic
Romov. V centre zaujmu tejto prace sa nachadza romsky novo-
rodenec, resp. sledovanie a hodnotenie telesného rastu a vyvinu
u deti. Ide o vysoko aktualnu tému, vzhl'adom na skuto¢nost’,
Ze tato problematika patri medzi zakladné ukazovatele zivotnej
urovne spoloc¢nosti obecne. Otazkam rastu a vyvinu romskeho
etnika sa u nas vo vel'kej miere a dlhodobo zaobera Bernasovsky
so svojim kolektivom (Bernasovsky & Bernasovska, 1999;

Puvodni prace

Bernasovsky & Bernasovska, 2000; Bernasovska, Bernasovsky,
Vargova, & Groch, 1976; Bernasovsky, Bernasovska, Vargova,
& Poradovsky, 1979). Uzv 70. rokoch uvadzali, Zze rém-
ski novorodenci st oproti neromskym mensi, ¢o sa prejavilo
najmi na nizej porodnej hmotnosti a kratsej porodnej dizke.
Vypracovali vyvinové somatické normy pre romske deti. Ich
stadie potvrdili, ze lekari nemdézu posudzovat’ romske deti
podla vtedajsich v§eobecnych noriem.

Medzi zékladné ciele nasho vyskumu patrila klasifikacia
antropometrickej charakteristiky donosenych romskych a ne-
romskych novorodencov, narodenych vo Fakultnej nemocnici
s poliklinikou v Presove v roku 2012. Novorodenci boli hod-
noteni na zéklade pérodnej hmotnosti, pérodnej dizky, obvodu
hlavy a obvodu hrudnika s ohl'adom a etnikum a na pohlavie.

Metodika

Material naSho vyskumu tvorila zdravotna dokumentacia
romskych a nerémskych novorodencov narodenych vo fakult-
nej nemocnici s poliklinikou J. A. Reimana v Predove. Udaje
pochédzali z roku 2012 z oboch gynekologicko-pérodnickych
oddeleni 1. a II. Sledovany subor tvorilo 702 novorodencov,
z toho bolo 312 rémskych a 390 nerémskych.

Z celkového poctu novorodencov boli do sledovaného subo-
ru zaradeni jedinci narodeni od 37. do 42. gesta¢ného tyzdna.
Vylucené boli mftvonarodené deti, deti s vrodenymi chybami,
patologicki novorodenci, pdrody sekciou a dvojcata.

Zo spominaného stboru boli vylucené matky, u ktorych
bola v priebehu tehotenstva diagnostikovand gestoza, krvaca-
nie, cukrovka pripadne iné ochorenia, ktoré mohli ohrozit’ te-
hotenstvo. Tymto sledovanym vyberom sme sa snazili priblizit’
poziadavkam pre zdrava normu.

Osobitne boli posudzovani romski a nerémski novoroden-
ci, ako i chlapci a dievéatd. Sledovanymi antropometrickymi
znakmi boli: porodna dizka novorodenca (M1), pérodna hmot-
nost’ (M71) novorodenca, obvod hlavy (M61) a obvod hrudnika
(M45).

Sledovany subor sme vyhodnocovali prostrednictvom me-
tdd na hodnotenie rastu. Vyuzivali sme metody priemeru a sme-
rodajnej odchylky. Rozptylenost’ dat sme vyhodnocovali podla
variacného koeficientu. Zaroven sme stanovili aj hladinu vy-
znamnosti pre jednotlivé znaky.

Statistické ukazovatele boli spracované v programe IBM
SPSS Statistics Data Editor. Na vyhodnocovanie Statisticky
vyznamnych rozdielov sme vyuzili Mann-Whitneyho neparovy
t-test. Vysledné udaje boli spracované v podobe grafov a tabu-
liek v programe Microsoft Excel 2013.

Vysledky

Priemerné porodné hmotnosti romskych a neromskych do-
nosenych novorodencov z nasho suboru su znazornené v ta-
bulke 1. Nerémski chlapci mali vo vsetkych ukazovatel'och
vyssie priemerné minimalne a priemerné maximalne hodnoty,
oproti romskym chlapcom, ktori za nimi vyrazne zaostava-
li. Rozdiel v priemernej porodnej hmotnosti medzi roémskymi
a neromskymi chlapcami bol 404,97gramov. U diev¢at bol ten-
to rozdiel medzi priemernymi pérodnymi hmotnostami vyssi,
429,53 gramov. Znazornené rozdiely boli Statisticky vysoko
signifikantné.

RozloZenie telesnych dizok rémskych a nerémskych novo-
rodencov znazornuje tabul'ka 2. V tabulke 2 s uvedené hod-
noty priemernej telesnej dizky s vypogitanym variaénym koefi-
cientom, smerodajnou odchylkou a strednou chybou priemeru.
Rozdiel priemernej porodnej dizky medzi romskymi a nerom-
skymi chlapcami bol 2,18 cm. U diev¢at bol tento rozdiel o nie-
¢o nizsi, dosahoval 2,12 cm. Uvedené rozdilely boli Statisticky
vel'mi vysoko signifikantné.
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Tabulka 1. Priemerna pérodnd hmotnost romskych a neromskych novorodencov narodenych v roku 2012

Porodna hmotnost’
Neromski novorodenci

0,
Pohlavie Pocet Priemer (g) SD SEM Najniiéia?s % CII\Iajvyééia V (%)
Chlapci 196 3461,22 428,10 43,24 3375,40 3547,05 12,37
Dievéata 194 3287,42 402,90 40,91 3206,22 3368,63 12,26
Spolu 390 3374,77 423,74 30,34 3314,92 3434,62 12,56
Roémski novorodenci
Chlapci 160 3056,25 343,43 38,40 2979,82 3132,68 11,24
Dievéata 152 2857,89 379,83 43,57 2771,10 2944,69 13,29
Spolu 312 2859,62 373,92 29,94 2900,48 3018,75 12,63

Poznamka: SD — smerodajna odchylka, SEM — stredna chyba priemeru, V (%) — variacny koeficient v %

Tabul’ka 2. Priemernd pérodnd dizka rémskych a nerémskych novorodencov narodenych v roku 2012

Porodna dizka
Neromski novorodenci

. y . 95% CI
Pohlavie Pocet  Priemer (cm) SD SEM — —— V (%)
NajnizSia NajvysSia
Chlapci 196 50,56 1,74 0,18 50,21 50,91 3,44
Dievéata 194 49,58 1,85 0,19 49,20 49,95 3,74
Spolu 390 50,07 1,86 0,13 49,81 50,33 3,71
Rémski novorodenci
Chlapci 160 48,38 1,76 0,20 47,98 48,77 3,64
Dievéata 152 47,46 1,79 0,21 47,05 47,87 3,78
Spolu 312 47,93 1,83 0,15 47,64 48,22 3,81

Poznamka: SD — smerodajna odchylka, SEM — stredna chyba priemeru, V (%) — variacny koeficient v %

Tabul’ka 3. Priemerny porodny obvod hlavy romskych a neromskych novorodencov narodenych v roku 2012

Pérodny obvod hlavy

Neromski novorodenci
Pohlavie Pocet Priemer (cm) SD SEM — 95% €1 — V (%)

Najniz$ia Najvyssia
Chlapci 196 34,63 1,48 0,15 34,34 34,93 4,28
Dievcata 194 33,94 1,37 0,14 33,66 3421 4,03
Spolu 390 34,29 1,46 0,10 34,08 34,49 4,27
Romski novorodenci

Chlapci 160 33,61 1,35 0,15 33,31 3391 4,00
Dievcata 152 32,57 1,22 0,14 32,26 32,82 3,74
Spolu 312 33,09 1,39 0,11 32,87 33,31 4,20

Poznamka: SD — smerodajnd odchylka, SEM — stredna chyba priemeru, V (%) — variacny koeficient v %

Tabulka 4. Priemerny pérodny obvod hrudnika romskych a neromskych novorodencov narodenych v roku 2012

Porodny obvod hrudnika
Neromski novorodenci

Pohlavie Pocet  Priemer (cm) SD SEM o 95%Cl — V (%)
Najnizsia Najvyssia
Chlapci 196 33,83 1,77 0,18 33,48 34,19 5,23
Dievcata 194 33,09 1,59 0,16 32,77 33,41 4,32
Spolu 390 33,46 1,72 0,12 33,22 33,71 5,14
Rémski novorodenci
Chlapci 160 32,35 1,47 0,16 32,02 32,68 4,54
Dievéata 152 31,88 1,67 0,19 31,50 32,26 5,22
Spolu 312 32,12 1,58 0,13 31,87 32,37 4,92

Poznamka: SD — smerodajna odchylka, SEM — stredna chyba priemeru, V (%) — variacny koeficient v %
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Hodnoty obvodu hlavy rémskych a neromskych novoroden-
cov zobrazuje tabulka 3. Zaznamenava rozdiely medzi obvo-
dom hlavy v zavislosti od pohlavia a od etnickej prislusnosti.
Rozdiel medzi priemernymi obvodmi hlavy romskych chlapcov
a dievcat bol 1,07 cm v prospech romskych dievéat a roz-
diel medzi priemernymi obvodmi hlavy neromskych chlap-
cov a diev¢at bol 0,69 cm v prospech nerémskych chlapcov.
Romski chlapei mali v nasom stibore o 1,02 cm mensi obvod
hlavy ako neromski chlapci a romske dievcata mali o 1,40 cm
mensi obvod hlavy ako neromske dievcata. Uvedené rozdiely
boli statisticky signifikantné.

Porodné obvody hrudnika romskych a neromskych novoro-
dencov opisuje tabul’ka 4. Rozdiel medzi priemernymi obvod-
mi hrudnika rémskych chlapcov a dievcéat bol 0,47 cm a roz-
diel medzi obvodmi hrudnika nerémskych chlapcov a dievcat
bol 0,74 cm. Rémski chlapci mali v nasom stbore o 1,48 cm
mensi obvod hrudnika ako nerémski chlapci a romske dievcata
mali 0 1,21 cm mensi obvod hrudnika ako nerémske dievcata.
Rovnako ako pri obvode hlavy i tu boli tieto rozdiely Statisticky
signifikantné.

Diskusia

Rozhodujicim a doélezitym kritériom pri hodnoteni stupna
vyvinu plodu v dobe pérodu je uréenie dizky vnitromaterni-
cového vyvinu a ¢asové vymedzenie limitu donosenosti no-
vorodenca. V nasom subore sme za donosené povazovali deti
narodené od 37. tyzdna tehotenstva.

Pérodnymi hmotnostami a dizkami u rémskych
novorodencov sa zaoberali Pogacnik (1968), Mala (1973a,
1975), Mala a Machova (1978), Pavuk (2002, 2007), Varga,
Nescakova, Drobnd, Bauer, PospiSilova a Thurzo (2004)
a Varga, Nesc¢akova, Toth, Bauer, a Gmitterova, (2009).
Uvedeni autori spracovali subory bez ohl'adu na trvanie gra-
vidity a zdravotny stav matky do pérodu a poukazali na nizsie
hodnoty porodnej hmotnosti a dizky rémskych novorodencov
v porovnani s majoritnou populaciou. Autori poukazuji vo svo-
jich pracach na doélezitost’ etnického aspektu, ktory moéze za-
sahovat’ do hodnotenia antropometrickych tidajov. Rovnako aj
vo svetovej literatire sa vyskytuje mnoho prac, zaoberajucich
sa antropometrickym porovnavanim novorodencov, so zame-
ranim na vyvoj hmotnosti plodu pocas tehotenstva (Elshibly
& Schmalisch, 2008; Malik, Vaqar, & Razaq, 2008; Mendia,
Chacon, Moran, & Romero, 2012; Mullany, Darmstadt, Khatry,
Leclerq, & Tielsch, 2007). Tieto vysledky sa tiez porovnatel-
né so Stidiami v inych rozvojovych krajinach, ako je India
(Makhija a kol., 1990; Mathai, Jacob, & Karthikeyan, 1996),
Bangladés (Dhar, Mowlah, Nahar, & Islam, 2002), africké
krajiny ako Ghana (Klufio., Lassey, Annan, & Wilson, 2001)
a Nova Guinea (Dryden, 1997).

Rovnako aj autori Bernasovska a kol. (1975, 1975a, 1975b,
1976, 1977), Bernasovsky a kol. (1976, 1979), Bernasovsky
a Bernasovska (1999, 2000), Bernasovska a kol. (1998),
Durankovéd a kol. (2012, 2012a, 2013, 2014) poukazuji
na nizSie hodnoty antropometrickych parametrov u romskych
novorodencov, avSak uvedeni autori zohl'adnovali vo svojom
subore len novorodencov, ktori sa narodili od 37. tyzdna teho-
tenstva vyssie a novorodencov matiek, u ktorych nebola pocas
tehotenstva zistend gestoza, krvacanie a iné ochorenie, kto-
ré mohlo ovplyvnit’ zdravy rast a vyvin novorodenca. Tymto
sledovanym suborom sa uvedeni autori snazili priblizit’ pozi-
adavkam pre zdrava normu. Vyskumom vychodoslovenskych
novorodencov sa zistilo, ze v porovnani so §tidiami vyssie uve-
denych autorov mali novorodenci vyssie hodnoty antropomet-
rickych parametrov, lebo stibor vychodoslovenskych deti tvoril
subor donosenych novorodencov, zatial’ co ostatni autori sle-
dovali antropometrické parametre novorodencov narodenych
v rdznych gesta¢nych tyzdnoch.

Puvodni prace

Bernasovsky a Bernasovska (1999) poukazali na signifi-
kantne nizsie hodnoty sledovanych antropometrickych para-
metrov romskych novorodencov. Zistené hodnoty v porodnych
hmotnostiach potvrdili spravnost’ pouzivania nizsieho limitu
nizkej porodnej hmotnosti pre romsku populaciu donosenych
novorodencov 2250 g, ktori sa javi ako biologicky spravny.
Taktiez odporucili tento limit pri zabezpeCovani zdravotnej
starostlivosti o nezrelé deti. Klinicka prax poukazala na fakt,
ze romski novorodenci, ktori sa narodili s hmotnostou pod
2500 g, ale nad 2250 g sa v prevaznej miere prejavovali ako
zrelé a 'ahsie sa adaptovali na vonkajsie prostredie ako nerém-
ski novorodenci.

Zaver

Centrom zaujmu tejto prace je novorodenec, ktorého so-
maticky profil je vysledkom vonkaj$ich a vnutornych proce-
sov a stavov. Vysledky nasho skimania potvrdzuju, ze rémski
donoseni novorodenci maju vo vsetkych sledovanych parame-
troch nizsie priemerné porodné hodnoty ako neromski donose-
ni novorodenci. Prezentované rozdiely boli Statisticky vysoko
signifikatné.

Klucové slova: porodnd hmotnost, porodna dlzka, obvod hia-
vy, obvod hrudnika, Romsky a neromsky novorodenec, gestacny
tyzden
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Abstract

The osteological analysis of human and animal skeletal remains
from polycultural site Pasohlavky — poloostrov was focused on
the Unétice culture period, dated to about 2300-1700 BC. The
anthropological analysis was aimed to estimate sex, age and
stature of individuals using a broad spectrum of standard mor-
phoscopic and metric methods, and to describe pathologies
and anatomical varieties. In total ten individuals were exami-
ned, comprising of four men, three women, and three juveniles
with intermediate sex. The archacozoological analysis scoped
to describe animal remains taxonomically and anatomically,
to estimate age using standard archaeozoological methods,
to determine pathologies or anatomical anomalies, and to de-
scribe taphonomic changes on these remains (caused by either
humans or animals). Finally, the exploitation of domesticated
species by humans living at this site was analyzed and we can
conclude that the role of these species (typically bred in the late
Bronze Age) is analogous to other Unétice culture sites from
Moravia.

Keywords: Bronze Age, Unétice culture, anthropological ana-
lysis, archaeozoological analysis

Uvod

Osteologicka analyza kosternich pozlstatki z polykultur-
ni lokality Pasohlavky — poloostrov byla provedena v ramci
Sirstho kontextu vyzkuml v oblasti kolem Novomlynskych
nadrzi, probihajicich pod zastitou detaSovaného pracovis-
t& Archeologického tistavu AV CR, Brno, v. v. i. v Dolnich
Dunajovicich. Material pochazi ze zachranného archeologické-
ho vyzkumu z roku 2011 ,,Thermal Pasohlavky — multifunkéni
objekt a infrastruktura na poloostrové® vedeného dr. Baldzsem
Komordoczym. Predkladana antropologicka a archeozoologicka
analyza, provedené na Ustavu antropologie Piirodovédecké fa-
kulty Masarykovy univerzity v Brné jako souc¢ast nepubliko-
vanych bakalatskych praci Lenky Jurkovicové (2014) a Radky
Smidové (2014), byla zaméfena na pozistatky z obdobi starsi
doby bronzové spadajici do unétické kultury (2300-1700 pf.
n. 1.). V ramci antropologické analyzy bylo pomoci vybranych
morfometrickych a morfoskopickych metod na souboru lid-
skych kosternich poztstatkli odhadnuto pohlavi, veék a vyska
postavy, dale byly sledovany patologie a epigenetické znaky.
Archeozoologicka analyza byla kromé zakladniho druhového
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a typového urCeni zaméfena na popis piipadnych patologii,
anatomickych anomalii a tafonomickych zmén, at’ uz vlivem
jinych Zivocichu, ¢i lidskymi zasahy projevujicimi se na kos-
tech (souvisejicimi s procesy bourani, stahovani ¢i disartiku-
lace zvifete).

Cil

Cilem osteologické analyzy bylo na vybraném piikladu po-
psat lidskou populaci obyvajici sidlisté a jejich vztah k domes-
tikovanym zvitatim z hlediska jejich ekonomicko-subsisten¢ni
exploatace.

Metodika

Pro ucely antropologické analyzy byly pouzity vybrané
aspektivni a metrické metody odhadu pohlavi, véku a vysky po-
stavy. Kvuli $patné celkové zachovalosti koster nebylo mozné
pouzit jednoznaéné spolehlivé metrické metody jako napf. pro-
gram DSP (Murail, Bruzek, Houét, & Cunha, 2005), proto bylo
snahou pouzit §irsi spektrum metod, aby bylo mozné jednotlivé
vysledky sefadit do vzajemného intervalu a zvysit tak pravdé-
podobnost spravného ur¢eni. Pro odhad pohlavi byly pouzity
nasledujici morfoskopické metody — Walrath, Turner, & Bruzek
(2004), Loth & Henneberg (1996), Ascadi & Nemeskéri (1970),
Bruzek (2002) a u nedospélych byla hodnocena kost kycelni
a dolni Celist — Schutkowski (1993); metricka metoda pro hle-
zenni kost — Novotny & Vancata (1985, citovano v Stloukal
1999, 611-622). Pro odhad dozitého véku byly pouzity aspek-
tivni metody podle Lovejoy (1985b), Todd (1920), Krogman
(1949, citovano v Stloukal 1999, 286), McKern & Stewart
(1957), Meindl et al. (1985) a Lovejoy (1985a). U nedospé-
lych byla pouzita aspektivni metoda hodnotici stav vyvoje
docasného a trvalého chrupu (Kominek & Rozkovcova, 1984;
Ubelaker, 1978, citovano v Stloukal 1999, 255-256), metric-
ky byly hodnoceny lopatka a panevni kosti a délka dlouhych
kosti (Florkowski & Kozlowski 1994; Résing 1977, citovano
v Stloukal 1999, 253). Odhad vysky postavy byl proveden po-
dle metrického hodnoceni kosti typu dlouhého (Pearson, 1899;
Cerny & Komenda 1982, citovano v Stloukal 1999, 110-111;
Sjevold, 1990); u nedospélych pomoci metrického hodnoceni
kosti stehenni — podle Stewarta z roku 1993 (Kuzelka, 1999).
Pro hodnoceni kompletnosti skeletu byla pouzita $kala navrze-
na Pénickou (2013).

Archeozoologicky material byl taxonomicky zafazen a ana-
tomicky urcen (Schmid, 1972; Reitz & Wing, 2008). Pokud
pro Spatnou zachovalost nebo fragmentarnost kosti nebylo
mozné urcit konkrétni druh zvifete, byla kost pfirazena do ve-
likostni kategorie. V analyze byly pouzity velikostni kategorie
— velky savec (velikost tur, kin), stiedné velky savec (velikost
prase, ovce/koza, pes), maly savec (velikost zajic, liska) a je-
jich vzajemné piechodné kategorie. Neurcitelné fragmenty byly
zatazeny do kategorii dle rozmérl. Vysledky urceni taxono-
mického zastoupeni byly kvantifikovany pomoci hodnot NISP
(number of identified specimens) — pocet identifikovanych
fragmentl zataditelnych k taxonu ¢i velikostni kategorii; MNE
(minimum number of elements) — modifikace NISP vyjadtujici
odhad poctu kosternich ¢asti reprezentovanych dil¢imi frag-
menty kosti; MNI (minimum number of individuals) — vyjadiu-
na zaklad¢ kritického zhodnoceni vSech kritérii (Lyman, 1994).
Pokud to bylo mozné, byl odhadnut vék na zaklad€ erupce zubi
a miry prirastani epifyz dlouhych kosti (Schmid, 1972). Kromé
toho byly sledovany patologie, anatomické anomalie ¢i vliv ta-
fonomickych jevi, které byly sledovany jako zmény a poskoze-
ni povrchu kosti. Dokumentovany tak byly stopy po poskozeni
kosti jinymi zivocichy — ohryz masozravymi druhy (zanecha-
vaji na povrchu kosti nepravidelné Siroké drazky a jamkovité
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fraktury) a hlodavci (paralelni drazky s plochym dnem, nacha-
zejici se blizko u sebe) ¢i stopy po kontaktu s zalude¢nimi $t'a-
vami Selem (Lyman, 1994). Dale byly sledovany stopy lidské
¢innosti — zafezy a zaseky spojené s exploataci zvitecich tél,
¢i riizné stupné piepaleni kosti (stupnice podle miry karboniza-
ce/kalcifikace; Stiner, Kuhn, Weiner, & Bar-Yosef, 1995).

Vysledky

Antropologicka analyza

Objekt ¢. 0575: V hrobé byly poziistatky dvou jedinca.
Ze stiedu hrobu byly vyzvednuty zuby, které nebylo mozné
pfifadit ani k jednomu z obou jedinct. Na nich byl odhadnuty
vek doziti 20-24 let (Obrazek 2), 1ze tedy fici, ze jeden z obou
jedincti se dozil mladSiho dospélého véku. Jedinec 0575 A:
Nekompletni skelet, stupeit zachovalosti 4 (mensi ¢ast ske-
letu s lebkou, do 50 %). Pohlavi: zena, vék: neurceno, vyska
postavy: neurceno; patologie, variety: nepozorovano. Jedinec
0575B: Nekompletni skelet, stupefi zachovalosti 4. Pohlavi:
zena, vék: neurceno, vyska postavy: neurceno; patologie, va-
riety: nepozorovano.

Objekt ¢. 0601: V kruhovém sidlistnim objektu byly pozis-
tatky stfedné robustniho dospélého jedince, stupen zachovalos-
ti 4. Pohlavi: muz, vék: 35-40 let, vyska postavy: neurceno;
patologie, variety: nepozorovano.

Objekt ¢. 0621: Na dné mélkého obdélnikovitého hrobu
upraveného nad zasypanou odpadni jamou obsahujici kerami-
ku z pfedchazejici faze byl skelet robustniho dospélého jedince,
stupent zachovalosti kostry je 4. Pohlavi: muz, vek: 22-40 let,
vyska postavy 164,2-169,2 cm, patologie: zubni kaz (zuby 16,
17, 26, 28), variety: nepozorovany.

Objekt ¢. 0628: Na okraji kruhové sidlistni jamy byly po-
zustatky nedospélého jedince, stupen zachovalosti 2 (veétsi ¢ast
skeletu s lebkou, 50-70 %). Ptestoze se jedna o nedospélého
jedince, pokusili jsme se o odhad pohlavi (Schutkowski, 1993).
Pohlavi: zena, vék: 6-15 let, vyska postavy: 141 cm, variety:
ossiculum lambdae, ossiculum epiptericum, foramina parieta-
lia, patologie: nepozorovany.

Objekt ¢. 0632: V castecné zasypané kruhové jamé (né-
kolik desitek centimetri nad dnem) byla nekompletni kostra
dospélého jedince, stupen zachovalosti 4. Pohlavi: muz, vék:
3040 let, vyska postavy: 162,9—166,1 cm, variety: ossiculum
suturae lambdoideae, ossiculum lambdae, patologie: zubni kaz
(zub 26).

Objekt ¢. 0644: Nekompletni kostra nedospélého jedince
ulozend na dn¢ kruhové sidliStni jamy, stupein zachovalosti
kostry 4. Pohlavi: neurceno, veék: 8—12 let, vyska postavy: neu-
réeno, patologie, variety: nepozorovano.

Objekt ¢. 0647: Kruhovy sidlistni objekt obsahoval pozis-
tatky dvou jedinct ulozené tésné nad sebou. Jedinec 0647A:
Nekompletni kostra nedospélého jedince, stupen zachova-
losti 4. Pohlavi: neuréeno, veék: 12-18 let, vyska postavy:
neurceno, patologie, variety: nepozorovano. Jedinec 0647B:
Nekompletni skelet nedospélého jedince, stupen zachovalos-
ti 4. Pohlavi: neurceno, vék: 6-10 let, vyska postavy: neurcena,
patologie, variety: nepozorovano.

Objekt ¢. 0656: V obdélnikovém hrobé¢ byl na bfise ulozen
skelet dospélého jedince, stupeni zachovalosti 1 (kompletni ske-
let, véetné drobnych kosti ruky a nohy, 80-100 %). Pohlavi:
muz, vék: 35-50 let, vyska postavy: 159,3-165,9 cm, variety:
foramina parietalia, ossiculum suturae lambdoideae, ossiculum
asteri, sutura supranasalis, trochanter tertius dex., patologie:
zubni kaz (16, 36, 46), Schmorlovy uzly, spondylofyty, srist
dvou hrudnich obratll a zhojena fraktura metacarpus V sin.

Archeozoologicka analyza
Prozkoumany material byl tvofen 1734 (NISP) zvifecimi
kostmi nebo fragmenty. Celkoveé bylo mozné urcit 479 kos-
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ti (27,62 % NISP), do velikostnich kategorii bylo zafazeno
434 fragmentl (25,03 % NISP) a neuréitelnych nalezi bylo 821
(47,35 % NISP, Tabulka 1).

V souboru kosti bylo uréeno 16 rlznych druhti zvi-
fat (Obrazek 1) — z domestikovanych druhti (NISP = 368;
MNE = 278) byl zastoupen kit (Equus caballus), tur (Bos tau-
rus), prase (Sus scrofa f. domestica), ovce/koza (Ovicapridae)
a pes (Canis lupus f. familiaris). Divokou faunu zastupoval za-
jic (Lepus europeanus), bobr (Castor fiber) a z malych savcu
sysel (Spermophillus, sp.), ktecek (Cricetinae), myska drobna
(Micromys minutus), hryzec vodni (4Arvicola terrestris) a hra-
bos polni (Microtus arvalis) (NISP = 111; MNE = 100). Byly
identifikovany také kosti ptakt, obojzivelnik (2 kusy), ryb
(1 kus) a 6 lastur, z ¢ehoz jedna byla ur¢ena jako schranka ve-
levrubu tupého (Unio crassus). Hodnoty NISP a MNE pro jed-
notlivé druhy a hodnoty MNI pro kazdy taxonomicky zafazeny
druh zvifete jsou rozepsany v tabulce 1. Pozlstatky domaci
fauny pattily dospélym i mladym jedincim. Z patologii byly
dokumentovany osteofyty na zaprstni kosti tura a osifikovana
Slacha na nartni kosti ovce/kozy. Po kontaktu s jinymi zivoci-
chy se na kostech dochovaly zejména stopy ohryzu, dva frag-
menty vykazovaly také znamky natraveni. Na mnoha kostech
byly popsany tafonomické zmény — jednalo se zejména o stopy
po kotfenech rostlin (charakteristické rozvétvené ryhy), rizna
stadia zvétravani vlivem povétrnostnich podminek (praskliny,
barevna zména povrchu) ¢i vodou (rovnomérné vyhlazeny po-
vrch) a na nékterych kostech byly viditelné znamky po kontak-
tu s médénym ¢i bronzovym predmétem. Lidské zasahy na do-
mestikantech (zaseky, zafezy, prepaleni) byly v nejvétsi mife
pozorovany u kosti tura, prasete a ovce/kozy, nejméné se jich
nachazelo na pozistatcich koné. Na nalezech dvou jedincti psa
nebyly pozorovany zadné zasahy (Tabulka 1).

Diskuse

Lidské kosterni poztstatky deseti jedinct neptedstavuji uce-
lenou populaci. Pochazi z nékolika etap druhé poloviny obdo-
bi unétické kultury, od pozdni klasické faze po zavér unétické
kultury, hrob ¢. 0656 neni archeologicky datovatelny (neobsa-
hoval zadné artefakty). Antropologicka analyza byla provadéna
na zékladé riznych metod s ohledem na stav zachovalosti ¢asti
skeletu. Pohlavi bylo mozné odhadnout u sedmi jedinct: Ctyfi
muzi, dvé Zzeny a jedna nedospéla, pravdépodobné divka (vek
6-15 let). Dozity vek byl odhadovan u deviti jedincti, primérny
vek kazdého jedince je vynesen do obrazku 2. Nejcastéjsi pa-
tologii byl zubni kaz (jedinci ¢. 0601, 0632, 0656), vyskytly se
také Schmorlovy uzly a spondylofyty na bedernich a hrudnich
obratlich a zhojena fraktura kosti levé ruky jedince ¢. 0656.
Z4dné patologie u ostatnich jedincti nebyly nalezeny, coz miize
odrazet spiSe Spatnou zachovalost kosti nez nepfitomnost pa-
tologickych jevl jako takovou. Epigenetické znaky byly kvi-
li Spatné zachovalosti kosti zaznamenany pouze u tii jedincti.
Nekteré se opakovaly, takze pfi vétsim poctu zkoumanych je-
dincti by bylo mozné vyslovit se k ptipadné vzajemné pribuz-
nosti jedinct.

Mezi uréenymi zvifecimi druhy v kosternim souboru se na-
chazeji prevazné domestikované druhy zvirat (368 kosti a frag-
mentll), v mensi mife byla zastoupena divoka fauna (111 kosti
a fragmentll). Z domestikovanych druhi byl kromé hospodat-
skych zvifat mezi ur€enymi druhy i pes. Pozlstatky patfily
dvéma jedincim — dospélému psovi a $ténéti. Nalezené kosti
byly bez viditelnych zasaht, coz potvrzuje pifedpoklad, Ze pes
jiz nebyl v daném obdobi soucasti potravni strategie. Otazky
o puvodu vyvolava nalez fragmentu dolni celisti bobra evrop-
ského. Nebyly na ném pozorovany zadné lidské zasahy ani
jiné zmény ¢i anomalie. Nalez pochazel ze sidlistniho objektu
¢. 0605, ktery se nachazel pomérné ve vnitrozemi oblasti, proto
je nepravdépodobné, zZe by se tento jedinec tak vzdalil od svého
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Tabulka 1. Zastoupeni kosti uréenych druhii zvirat, kosti zarazenych do velikostnich kategorii a neurcenych fragmentii

Druh NISP NISP % MNE MNE % MNI Zasahy  Spaleni
Equus caballus 18 1,04 14 0,89 2 1 -
Bos taurus 202 11,65 165 10,46 4 3 3
Sus scrofa 55 3,17 22 1,40 2 1 3
Ovis/Capra 42 2,42 34 2,16 2 2 2
Canis lupus f. fam. 51 2,94 43 2,73 2 - -
Lepus 4 0,23 4 0,25 1 - -
Castor 6 0,35 1 0,06 1 - -
Aves 8 0,46 6 0,38 1 - -
Amphibia 2 0,12 2 0,13 1 - -
Pisces 1 0,06 1 0,06 1 - -
Unio sp. 6 0,35 6 0,38 3 - -
Rodentia 84 4,84 80 5,07 5 - -
Urcené 479 27,62 378 23,97 25 - -
Maly savec 66 3,81 65 4,12 - - -
Maly/stiedni velky savec 42 2,42 41 2,60 - - 1
Stredni velky savec 218 12,57 200 12,68 - 1 5
Stredni velky/velky savec 20 1,15 18 1,14 - 2 2
Velky savec 88 5,07 64 4,06 - 2 2
Velikostni kategorie 434 25,03 388 24,60 - 5 10
Neurcitelné 821 47,35 811 51,43 - - 31
Spolu 1734 100,00 1577 100,00 25 12 49

Poznamka: NISP — number of identified speciments — pocet identifikovanych fragmentii zaraditelnych v taxonu ¢i velikostni kate-
gorii; MNE — minimum number of elements — modifikace NISP vyjadiujici odhad poctu kosternich casti reprezentovanych dil¢imi
fragmenty kosti; MNI — minimum number of individuals — nejnizsi mozny pocet jedincii v kosternim souboru; Equus caballus — kiin;
Bos taurus — tur, Sus scrofa — prase; Ovis/Capra — ovce/koza; Canis lupus f. familiaris — pes; Lepus — zajic; Castor — bobr; Aves
— ptaci; Amphibia — obojzivelnici; Pisces — ryby; Unio sp. — velevrub; Rodentia — hlodavci

Obrazek 1. Procentudlni zastoupeni taxonomicky zarazenych druhii zvirat

10,6 % | Canis lupus f. fam.

NV

1,8 % | Aves
0,4 % | Amphibia

8,8 % | Ovis/Capra
1,3 % | Castor

11,5 % | Sus scrofa

0,8 % | Lepus /

ptirozeného prostiedi pfi vodnim toku. Je mozné, ze byl vyuzit
¢lovékem jako potrava nebo uloven pro kozesinu, pfipadné jiny
ucel, zadné ptimé dikazy na to vSak nejsou (srov. Komoroczy,
Séazelova 2012, 75). Na mnoha kostech byly sledovany tafono-
mické zmény, jednalo se zejména o stopy po kotenech rostlin,
které odkazuji na to, Zze dané kosti byly po jistou dobu své tafo-
nomické historie ulozené v pudé mélce pod povrchem, a mohly
tak byt vystaveny kofenovému systému. Pozorovana byla také
rizna stadia zvétravani, které mohlo byt jednim z faktord ovliv-
nujicich fragmentarnost kosterniho souboru, na nékterych kos-
tech byly viditelné znamky po kontaktu s médénym nebo bron-
zovym predmétem. Dva fragmenty kosti vykazovaly znamky
kontaktu s zalude¢nimi §tavami Selem (pravdépodobné psa).
Stopy lidské ¢innosti byly spojeny pfevazné s bouranim zvife-
cich t&l ve smyslu oddéleni masité ¢asti od kosti, disartikulaci
(zétezy v apikalnich ¢astech kosti) nebo stahovanim z kize.
Nalez osekaného kréniho obratle juvenilniho tura po dekapitaci
z objektu ¢. 0629 odkazuje na chov tohoto druhu za ucelem
zajisténi obzivy obyvatelstva. Zatezy a zaseky vzniklé pravdeé-

Unio sp.| 1,2 %
Pisces | 0,2 %
Equus caballus | 3,8 %

Bos taurus | 42,2 %

Poznamka: Canis lupus f. fam. — pes, Aves — pta-
ci; Amphibia — obojzivelnici; Ovis/Capra — ovce/
koza, Castor — bobr, Sus scrofa — prase; Lepus
— zajic; Unio sp. — velevrub; Pisces —ryby; Equus
caballus — kiin; Bos taurus — tur

Obrazek 2. Primérny vék kazdého jedince
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podobné za stejnym ucelem byly pozorovany rovnéz u koné,
prasete, ovce/kozy, a také u druhové nepfifaditelnych fragmen-
tt kosti stfedné velkych a velkych savcti. Rtizné stupné prepale-
ni byly ureny u poztistatkl tura, prasete, ovce/kozy a druhove
blize neurcitelnych fragmentt. Kontaktu s ohném byly vystave-
ny s nejvetsi pravdépodobnosti v souvislosti s tepelnou Gipravou

masitych ¢asti, coz dokazuje naptiklad nalez mirné prepalené-
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ho (stupen 2) Zebra stiedné velkého savce z objektu ¢. 0630,
které predstavuje kostény podklad peceného masa. Dvé kosti
byly upraveny do formy hrotitych nastroji, pravdépodobné
Sidel. Z patologii byly pozorovany osteofyty na zaprstni kosti
dospélého jedince tura domaciho, coZz muze nasvédCovat zvy-
Sené fyzické zatézi a tim padem potvrzovat, ze tato zvifata byla
ve star$i dobé bronzové vyuzivana jako pracovni sila.
Zavér

Pfestoze se nejedna o ucelené pohiebiste, 1ze fici, ze vékové
rozloZeni souboru odpovida demografické situaci na ostatnich
pohiebistich starsi doby bronzové. Podobné i patologie pozo-
rované u star$iho jedince odpovidaji predpokladané zvysené
pracovni zatézi zemédélského obyvatelstva. Vyskyt a tloha
jednotlivych uréenych druhi zvifat jsou analogické jinym uné-
tickym lokalitam na Morave, faunu tvofily pfevazné domesti-
kovana zvifata, z nichz byly pozorovany vsechny piedpokla-
dané druhy chované ve star$i dobé bronzové. Pouze mala ¢ast
byla pfifazena k divoce zijicim druhim, pfevazné se jednalo
o pozustatky drobnych hlodavci, u nichz se neocekava vyznam
pro lidskou obzivu. Na nalezech domaci fauny byly sledova-
ny lidské zasahy potvrzujici pfedpoklad, ze zivoty lidi a zvifat
byly tizce provazany i na tomto nalezisti a clovek mél zasadni
vliv na jejich zivot, pfipadné smirt.

Podékovani

Tato publikace vznikla za podpory specifického vysoko-
Skolského vyzkumu ¢. MUNI/A/1170/2015, kterou poskytlo
MSMT.

Souhrn

Autoii ptredkladaji vysledky osteologické analyzy koster-
nich pozistatkt lidi a zvitat ze starobronzovych objekti po-
lykulturni lokality Pasohlavky — poloostrov. Antropologicka
analyza zahrnovala odhad pohlavi, véku a vysky postavy, popis
patologii a epigenetickych znakl. Archeozoologicka analyza
obsahovala taxonomické a anatomické uréeni zvifecich kosti,
popis patologii, a anatomickych variet. Jeji soucasti byl také
popis a interpretace tafonomickych jevi, stop po zasahu ¢love-
kem a jinymi zivocichy. Pfestoze se nejedna o ucelené sidliste,
vysledky osteologické analyzy zkoumanou lokalitu neodlisuji
od ostatnich moravskych lokalit starsi doby bronzové.

Klicova slova: doba bronzova, unéticka kultura, antropologie,
archeozoologie
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Abstract

Main aim of our study was to correlate the somatic status
and arterial blood pressure levels in 10-15 years old boys
in Olomouc region. In 910 such boys the following parame-
ters were evaluated: (i) body height using antropometer A-226,
(ii) body weight, (iii) proportion of fat tissue and the amount
of intraabdominal fat using bioimpedance device InBody 230,
and (iv) arterial blood pressure using digital tonometer A&D
Medical UA 787 Plus. Subjects were enrolled into 7 percentile
bands of BMI. Basic characteristics for particular age groups
were statistically analysed. For the analysis between soma-
tic parameters and blood pressure levels, Pearson correlation
coefficient was used. All tests were performed for o <0.05.
Statistical analysis was performed using software STATISTICA
Cz 12. Mean values of body height of the sample were not dif-
ferent from 6" Nation-wide Anthropological Survey of Children
and Adolescents 2001 (Czech Republic), mean body weight
values were significantly higher when compared to control
sample. In our subjects, we have noted a continuous increase
of body weight, decrease of fat fraction and decrease of the area
of intraabdominal fat. Relative amount of fat tissue was 21.02%
in 10-year old boys and 12.94% in 15-year old boys. Mean le-
vels of systolic blood pressure in 10—15 years were increasing
significantly from the 13th year of age. Diastolic blood pre-
ssure was increasing during the whole reference time period.
Significant correlation between somatic parameters and blood
pressure was found only for body height, body weight and BMI.

Key words: body height, body weight, BMI, fat fraction, intra-
abdominal fat, arterial blood pressure, associations

Uvod

Krevni tlak (tlak krve v tepnach systémového obéhu) je
uréen vykonem srdce a odporem perifernich cév. V praxi je
zjistovan nepiimo pomoci auskultacni nebo oscilometrické
metody. Zvyseni krevniho tlaku — hypertenze je jednim z rizi-
kovych faktorti kardiovaskularnich onemocnéni. Rozlisujeme
primarni a sekundarni hypertenzi. Zavedeni preventivniho
meéfeni krevniho tlaku v ramci preventivnich prohlidek déti
a dorostu vedlo ke zvySenému zachytu hypertenze (Seeman &
Janda, 1998). Plati, ze ¢im je dité mladsi, tim vétsi je pravde-
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podobnost, Ze zjisténad hypertenze bude sekundarni a naopak,
s pribyvajicim vékem se Castéji vyskytuje primarni hypertenze
(Seeman, 2012). Také v USA je od posledni dekady minulé-
ho stoleti pozorovano zvySeni krevniho tlaku u déti a dospi-
vajicich, projevujici se zvySenym podilem déti s hodnotami
nad 95. percentilem z 11,7 % na 16,3 % (Muntner, He, Cutler,
Wildman, & Whelton, 2004). Na zvysSeném podilu hypertenze
u déti a mladych lidi se odrazi rostouci podil déti s nadvahou,
ale i jiné faktory soucasného zivotniho stylu (Lawlor & Smith,
2005; Regecova & Kellerova, 1995). Zatimco pohybova akti-
vita ovliviiuje tlak krve pouze aktualné, vlivy zptisobu vyzivy
v raném obdobi, obezity v détstvi a pfijmu sodiku maji vliv
iv dal$im obdobi ontogeneze. Vliv kojeni na tlak krve v dal-
$im zivoté je pravdépodobné dan nizkou hladinou sodiku nebo
ochrannym vlivem nenasycenych mastnych kyselin s dlouhym
fetézcem. Proto také suplementace kojeneckych formuli ome-
ga 3 mastnymi kyselinami muze riziko vysokého krevniho
tlaku v dal$im zivoté snizovat (Lawlor & Smith, 2005). Janda
a Seeman (2009) ptidavaji k moznym faktorim ovliviiujicim
vySku krevniho tlaku pravidelné piti napoji s vysokym obsa-
hem kofeinu.

Vliv télesné hmotnosti na vysku krevniho tlaku, resp. ros-
touci zavaznost hypertenze s rostoucim Body Mass Indexem
(BMI), prokazala fada autor (Babinska et al., 2011; Lurbe,
etal., 1998; Petzuchovd & JaroSova, 2012; Sinha & Reid,
2008). I v ptipadeé vyssiho BMI jsou primérné hodnoty krev-
niho tlaku pfiznivéjsi u pohybové aktivnich déti (Petzuchova
& Jarosova, 2012). ZvySeni krevniho tlaku u obéznich déti
se tyka zejména systolického krevniho tlaku a byly prokaza-
ny zmény jak v reflexni, tak v tonické kontrole krevniho tla-
ku (Zavodna, Friberg, Honzikova, & Fiser, 2005). Howe et al.
(2014) prokazali z dat ziskanych v prib&éhu Avon Longitudinal
Study of Parents and Children, Ze nadvaha a obezita v détstvi
do 7. roku neovlivitovala vysku krevniho tlaku v 17 letech, ale
nadvaha a obezita mezi 7. a 10. rokem byla asociovana s vy$§im
krevnim tlakem v 17 letech. Tato asociace byla vys$si u chlapcu.

Krevni tlak mezi 90.-95. percentilem v détstvi mize pred-
znamenat hypertenzi v dospélosti (Janda & Seeman, 2009).
Bylo také zjisténo, ze esencialni hypertenze rozpoznana v dét-
stvi je prediktivni pro dospély vék. A jiz v détstvi muze vést
hypertenze k hemodynamickym a orgadnovym zménam (Rucki,
2000).

P#i klinickém hodnoceni krevniho tlaku u déti jsou zohled-
novany veék, pohlavi a télesna vyska. Pii interpretaci dat u jed-
notlivet je dulezité, aby referenéni data co nejvice odpovidala
konkrétni détské populaci (Regecova, Kellerova, Cizmarova,
Jurko, & Ondriskova, 2009). Hypertenze u déti je definova-
na jako krevni tlak > 95. percentilu naméfeny pii 3 riznych
méfenich s ¢asovym odstupem. Hodnoty mezi 90. az 95. per-
centilem byvaji oznaovany jako vysoky normalni tlak nebo
prehypertenze. V soucasné dobé je v Ceské republice uvadé-
na prevalence hypertenze u déti kolem 1-10 % (Novakova
& Veleminsky, 2006; Seeman, 2012). Janda a Seeman (2009)
uvadgji, ze podil déti v Ceské republice s krevnim tlakem mezi
90.-95. percentilem je 10,4 % ve 12 letech; 12,8 % ve 13 le-
tech; 10,8 % ve 14 letech; 6,8 % v 15 letech; 6,1 % v 16 letech;
8,5% v 17 letech a 6,1 % v 18 letech.

Cil
Hlavnim cilem préce bylo posoudit vztah mezi somatickymi

parametry a hodnotami krevniho tlaku u 10—-15letych chlapct
v Olomouckém kraji.

Metodika

Do vyzkumného souboru bylo zahrnuto 910 chlapci
ve véku 10-15 roki, z 12 nahodné vybranych zékladnich $kol
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v Olomouckém kraji. Byli zatazeni jen chlapci, ktefi méli pi-
semny souhlas zakonnych zéstupci, a souhlasili s vySetfenim.
Celkem bylo vySetieno 70 % zaka navstévujicich zakladni sko-
ly, které byly zahrnuty do vyzkumu.

Chlapci byli na zakladé urceni chronologického véku za-
fazeni do veékovych kategorii podle WHO v ro¢nim rozpéti
(Vignerova et al., 2006). T¢lesna vyska (cm) byla zjistovana
standardizovanou antropometrii pomoci antropometru A-226
(Kopecky, Krejéovsky, & Svarc, 2013). Télesna hmotnost (kg),
zastoupeni tukové frakce (Body Fat Mass, BFM, kg; Percent
Body Fat, PBF, %) a mnozstvi nitrobfis$niho tuku (cm?) bylo
uréeno pomoci diagnostického piistroje InBody 230.

Krevni tlak byl méfen digitalnim tonometrem A&D Medical
UA 787 Plus, s pouzitim manzety ptiméfené¢ vzhledem k ob-
vodu paze, v sed¢, na pravé pazi, po pétiminutovém zklidnéni
probanda (Kovéacs, 2007). Oscilometricka metoda byla pouzita
vzhledem k organizaci antropometrického vyzkumu, kdy v jed-
né mistnosti probihalo vice méfeni a auskultatni metodu nebylo
mozné pouzit. Autofi jsou si védomi, ze metodika méfeni krev-
niho tlaku byla odli$na od doporuceni pro klinickou praxi. Proto
také nehodnoti ziskana data z hlediska normy, ale posuzuji pou-
ze vztah krevniho tlaku k uvedenym somatickym parametrim.
Na zékladé uréeni chronologického véku a BMI byli chlapci
zafazeni do sedmi percentilovych pasem BMI (Vignerova
etal., 2006): velmi nizkd hmotnost/hubeni (do 3. percenti-
lu), nizka hmotnost (3.—10. percentil), snizena hmotnost/stihli
(10.-25. percentil), normalni hmotnost/proporcionalni (25.-75.
percentil), zvySena hmotnost (75.-90. percentil), nadmérna
hmotnost (90.-97. percentil) a obezita (nad 97. percentil).

Statisticka analyza dat byla provedena standardnimi statis-
tickymi metodami. Pro jednotlivé vékové skupiny byly vypoci-
tany zékladni statistické charakteristiky (M — aritmeticky pru-
mér, SD — smérodatna odchylka). Pro analyzu tésnosti vztahu
mezi somatickymi parametry a hodnotami krevniho tlaku byl
pouzit Pearsoniiv koeficient korelace. Testy byly provadény
na hladiné vyznamnosti * a < 0,05. Statistické zpracovani vy-
sledk bylo provedeno programem STATISTICA Cz 12.

Vysledky

Primérné hodnoty sledovanych parametrd jsou uvede-
ny v tabulce 1. Primérné hodnoty télesné vysky sledované-
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ho souboru se signifikantné nelisi v zadné vékové kategorii
ve srovnani s referenénimi hodnotami chlapcii z 6. CAV 2001
(Blaha et al., 2005). V ptipad¢ télesné hmotnosti jsme zjistili
statisticky vyznamné rozdily u 11-14letych chlapctu. Chlapci
v nasem souboru méli signifikantné vys$si télesnou hmotnost
v porovnani se stejné starymi chlapci 6. CAV 2001 (Kopecky,
Kikalova, Tomanova, Charamza, & Zemanek, 2014). Pii po-
rovnani trendu vyvoje télesné hmotnosti, mnozstvi télesného
tuku, podilu tukové tkdné a plochy nitrobtisniho tuku ve vé-
kovém obdobi 1015 rokli mizeme sledovat plynulé zvyso-
vani télesné hmotnosti, mirny vzestup absolutniho mnozstvi
tukové tkan¢ do 13. roku, za soucasného snizovani podilu tu-
kové frakce na télesné hmotnosti a plochy nitrobfisniho tuku
(Obrazek 1). Relativni zastoupeni tukové tkané ¢inilo u deseti-
letych chlapct 21,02 % a u patnactiletych 12,94 %. Zastoupeni
chlapct v jednotlivych kategoriich BMI bylo nasledujici: vel-
mi nizkd hmotnost — n =36 (3,96 %), nizka hmotnost — n =58
(6,37 %), snizena hmotnost — n=130 (14,29 %), normalni
hmotnost —n = 355 (39 %), zvySena hmotnost —n = 154 (16,89
%), nadmérna hmotnost — n =105 (11,49 %) a obezita: n =73
(8,01 %). Podil chlapcti s nadmérnou hmotnosti a obezitou je
tedy 19,5 %.

Primérné hodnoty systolického krevniho tlaku chlapci
10—15letych se zvySovaly az od 13. roku, diastolicky tlak se
zvySoval mirné po celé sledované obdobi (Obrazek 2).

Vztah mezi sledovanymi parametry somatického stavu
a hodnotami systolického i diastolického tlaku zachycuje tabul-
ka 2. Jsou zde uvedeny hodnoty Pearsonova korela¢niho koefi-
cientu systolického i diastolického tlaku k télesné vysce, téles-
né hmotnosti, BMI, nitrobtisnimu tuku a podilu tukové tkan¢.
Pro cely soubor bez ohledu na vék byly statisticky vyznamné
korelace mezi systolickym tlakem a télesnou vyskou, télesnou
hmotnosti, BMI, a nitrobfisnim tukem. Diastolicky tlak kore-
loval se vSemi sledovanymi parametry. Hodnoty korela¢niho
koeficientu ukazuji vSak na slabou miru zévislosti. Nejtésnéjsi
asociace byly zjistény mezi systolickym tlakem a télesnou
hmotnosti a diastolickym tlakem a télesnou hmotnosti. Ve vé-
kové kategorii jedenactiletych chlapci systolicky tlak nevyka-
zuje korelaci ani s jednim sledovanym parametrem (Tabulka 2).
Také hodnoty diastolického tlaku u 15letych nevykazuji statis-
ticky vyznamnou zavislost na sledovanych antropometrickych
ukazatelich, u 14letych chlapcu je statisticky vyznamny vztah

Obrazek 1. Vyvoj hodnot télesné hmotnosti (kg), tukové frakce (kg, %) a nitrobfisniho tuku (cm?)

u 10—15letych chlapcii
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Tabulka 1. Somatické charakteristiky sledovaného souboru 10—15letych chlapcii
Télesna hf;’(l)et;‘:; . BMI  Nitrobfi$ni Télesny tuk Télesny tuk TKS TKD
Vék n  vyska (cm) (k) (kg/m?) tuk (cm?) (kg) (%) (torr) (torr)
M £ SD M=£SD M=£SD M=£SD M £ SD M=£SD M £ SD M<£SD
10 149 144,48 +6,87 37,65+834 17,88+294 52,10427,00 8,48+522 21,02 +847 11821+ 13,34 70,72 + 12,00
11 158 150,73 6,99 43,00£9,07 18,80+3,08 5597+30,12 9,64+5,65 21,12+8,59 116,30+ 13,22 70,74 + 9,39
12 168 157,21+£7,95 48,39+10,89 19,42 +3,34 55,67+33,66 10,04+6,08 19,69 +8,67 116,78 +13,95 71,65+9,82
13 164 163,73 +8,04 5535+ 11,17 20,56+3,55 55,55+33,57 10,78+ 6,89 18,58 9,16 118,40+ 12,99 72,46 + 10,65
14 159 171,18 £8,65 62,11 £14,41 21,07 +3,89 49,97 +36,78 10,64 £8,24 15,96 £8,33 124,82+ 14,50 75,96 + 10,01
15 112 176,13+£5,56 6548 +11,23 21,07+3,19 39,90 +3028 8,97+6,06 12,94 +6,43 127,29+ 13,60 76,62 +9,97

Poznamka: M — aritmeticky priumeér, SD — smérodatna odchylka, BMI — Body Mass Index, TKS — systolicky tlak, TKD — diastolicky tlak

Tabulka 2. Korelace hodnot krevniho tlaku k somatickym parametrim 10—15letych chlapci

Télesna vyska  Télesna hmotnost BMI Nitrobfis$ni tuk Tuk
Vék n tlak (cm) (kg) (kg/m?) (cm?) (%)
r r r r r
Cely TKS 0,2935%* 0,3318%* 0,2564%* 0,0756* 0,0062
soubor B TKD 0,2789%* 0,3087** 0,2511** 0,1596** 0,1193**
10 149 TKS 0,1047 0,2225%* 0,2498** 0,1874* 0,1841*
TKD 0,1889* 0,3034** 0,2977** 0,2997** 0,2856**
1 158 TKS 0,1221 0,1237 0,1007 0,048 0,0592
TKD 0,3193%* 0,3207* 0,2335% 0,1873* 0,2103**
12 168 TKS 0,1491 0,2572%* 0,2492%* 0,1205 0,1100
TKD 0,2385%** 0,3474%** 0,3240%** 0,2865** 0,2867**
13 164 TKS 0,2907** 0,2962%* 0,1969* 0,0891 0,0346
TKD 0,1867* 0,2868%* 0,2325%* 0,1870%* 0,1615%
14 159 TKS 0,3020%** 0,2915%** 0,1936* 0,0973 0,0527
TKD 0,1585* 0,0924 0,0215 0,0670 0,0653
15 12 TKS 0,0340 0,2549%* 0,2846** 0,2434%* 0,2093*
TKD 0,0999 0,1530 0,1355 0,1405 0,1633

Poznamka: TKS — systolicky tlak, TKD — diastolicky tlak, r — korelacni koeficient, hladina vyznamnosti: * —p < 0.05, **~p <0.01

Obrazek 2. Priimérné hodnoty systolického a diastolického tla-
ku u 10—15letych chlapcu
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jen mezi systolickym tlakem a télesnou vyskou. Obdobné
na bodovych grafech (Obrazky 3—7) mizeme sledovat pouze
mirnou pozitivni zavislost pro systolicky tlak a télesnou vysku
(Obrazek 3), systolicky tlak a télesnou hmotnost (Obrazek 4),
systolicky tlak a BMI (Obrazek 5). Trend zavislosti neni moz-
né sledovat pro vztah mezi systolickym tlakem a nitrobfisnim
tukem (Obrazek 6) ani pro vztah systolického tlaku a procentu-
alniho podilu tukové tkané (Obrazek 7).

Diskuze

Podil chlapcti v pasmu nadmérné hmotnosti a obezity, ktery
byl v nasem vyzkumném souboru 19,5 %, odpovida soucas-
nému sekularnimu trendu zvySovani télesné hmotnosti u déti
a mladeze, ktery byl zjistén pii porovnani s referen¢nimi hod-
notami 6. CAV 2001 (Kopecky et al., 2014).

Postupné naristani diastolického tlaku u sledovaného sou-
boru chlapcti je odlisné od trendu, ktery popsali Omelka, Bystry

a Bouchalova (1980), kdyz sledovali v longitudinalni studii
krevni tlak déti od 5. do 16. roku. Zjistili narast systolického
tlaku a tlakové amplitudy s vékem, ale diastolicky tlak se v pru-
béhu sledovaného obdobi nezvysoval.

Snizovani zastoupeni tukové frakce v télesném slozeni ko-
responduje se zménami v prub&hu ontogenetického vyvoje, kdy
u chlapct star$iho $kolniho véku dochdzi nasledkem ristové
akcelerace ke zméné postavy, tj. druhému obdobi vytahlosti
(Patizkova, Lisa et al., 2007). Zmény télesného slozeni v pru-
béhu sledovaného obdobi také mohou vysvétlit skutecnost, ze
pii pouziti bodovych grafii vztahu systolického tlaku a sledo-
vanych parametrd bez zohlednéni véku neni patrna linearni
zavislost pro vztah systolického tlaku a podilu tukové frakce
a mnozstvi nitrobfi$niho tuku (Obrazky 6-7). Pozitivni vztah
mezi uvedenymi parametry byl zjistén jen u chlapct desetile-
tych a patnéctiletych (Tabulka 2). Skutec¢nost, Ze asociace vys-
ky krevniho tlaku je vyznamnéjsi s télesnou vyskou a télesnou
hmotnosti i BMI nez s podilem tukové tkané, zjistili i Shear
et al. (1986). Poukazali na zajimavy rozdil pozitivniho vztahu
mezi vySkou krevniho tlaku a tloustkou subscapularni kozni
fasy jako mirou centralné ulozeného tuku, zatimco vztah mezi
krevnim tlakem a tloustkou kozni fasy na tricepsu jako miry
periferni tukové tkané neprokazali. Bosch et al. (2015) sledova-
li vztah mezi visceralni tukovou tkani zjistovanou DXA (dual-
energy X-ray absorptiometry) a CT (computed tomography)
a mezi kardiovaskularnimi riziky u 392 déti. U 177 chlapct
nezjistili signifikantni asociaci mezi visceralni tukovou tkani
urc¢ovanou pomoci CT a mezi systolickym ¢i diastolickym tla-
kem. Nenalezli ani statisticky vyznamnou zavislost mezi utrob-
nim tukem zjistovanym pomoci DXA a systolickym tlakem,
pozitivni vztah potvrdili jen mezi utrobnim tukem zjistovanym
DXA a diastolickym tlakem.
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Obrdzek 3. Vztah télesné vysky a systolického krevniho tlaku
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Obrazek 5. Vztah BMI a systolického krevniho tlaku
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Obrazek 7. Vztah podilu tukové tkané a systolického krevniho
tlaku
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Jak bylo jiz zminéno, pozitivni vztah mezi BMI a vyskou
krevniho tlaku, ktery jsme také zjistili, byl jiz popsan. Kawada
et al. (2015) prokazali na velké studii adolescentt zahrnujici
6838 divek a chlapcti pozitivni vztah mezi BMI a systolickym
i diastolickym tlakem, s tim, ze mira vlivu BMI na zavaznost
zvySeni krevniho tlaku je vyssi u chlapcti nez u dévcat. Také
vysledky prospektivni longitudinalni studie Avon longitudinal
Study of Parents and Children upozoriiuji na vyssi riziko nad-
véhy a obezity v détstvi z hlediska kardiovaskularnich onemoc-
néni v dospélosti u chlapct oproti divkam (Lawlor et al., 2010).

Zavér
U sledovaného souboru byla zjisténa nadmérna hmotnost

u 11,49 % a obezita u 8,01 % chlapcut. Systolicky tlak se zvySo-
val od 13. roku véku, diastolicky tlak rostl plynule od 10. roku.
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Obrazek 4. Vztah télesné hmotnosti a systolického krevniho tlaku
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Obrazek 6. Vztah mnozstvi intraabdominalniho tuku a systolic-
kého krevniho tlaku
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U sledovaného souboru chlapcti a byla zjiténa silngjsi korelace
mezi krevnim tlakem a télesnou vyskou, hmotnosti i BMI nez
mezi krevnim tlakem a nitrobfisnim tukem ¢i tukovou frakei.

Podékovani

Vyzkum byl podpoten projektem PL.3.22/2.3.00/11.02576,
Epidemie obezity — spoleény problém: predavani znalosti,
vzdélavani, prevence, Operacni program pfeshrani¢ni spolu-
prace 2007-2013 Ceska republika — Polské republika.

Souhrn

Hlavnim cilem prace bylo posoudit vztah mezi vybrany-
mi parametry somatického stavu a hodnotami krevniho tlaku
u 10-15letych chlapci v Olomouckém kraji. U 910 chlapct
ve véku 10-15 roki byla zjiStovana télesnd vyska pomoci
antropometru A-226, télesnd hmotnost, podil tukové hmoty
a mnozstvi intraabdominalniho tuku s pouzitim bioimpedanc-
niho pfistroje InBody 230, a hodnoty krevniho tlaku digitalnim
tonometrem A&D Medical UA 787 Plus. Probandi byli zatazeni
do sedmi percentilovych pasem BMI. Byly vypocitany zéklad-
ni statistické charakteristiky pro jednotlivé vékové skupiny.
Pro analyzu vztahu mezi somatickymi parametry a hodnotami
krevniho tlaku byl pouzit Pearsontiv koeficient korelace. Testy
byly provadény na hladiné vyznamnosti a < 0,05. Statistické
zpracovani vysledkt bylo provedeno programem STATISTICA
Cz 12. Primérné hodnoty télesné vysky sledovaného souboru
se nelisily od vysledki 6. CAV 2001, primérné hodnoty télesné
hmotnosti byly u 11-14letych chlapcii signifikantné vyssi opro-
ti referenénimu souboru. U probandi jsme zaznamenali plynulé
zvySovani télesné hmotnosti, a snizovani podilu tukové frakce
a nitrobfiSniho tuku. Relativni zastoupeni tukové frakce ¢ini-
lo u desetiletych chlapct 21,02 % a u patnactiletych 12,94 %.
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Primérné hodnoty systolického tlaku chlapci 10—15letych se
zvySovaly az od 13. roku, u diastolického tlaku se zvySovaly
mirné€ po celé sledované obdobi. Jednoznaény vztah mezi so-
matickymi parametry a krevnim tlakem jsme prokazali pouze
pro télesnou vysku, télesnou hmotnost a BMI.

Klicova slova: télesnd vyska, télesna hmotnost, BMI, tukova
frakce, nitrobrisni tuk, krevni tlak, vztahy
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SUCASNA KRiZA
CESKYCH POHREBNYCH RITUALOV
A POTENCIALNE PRINOSY
PRIRODNEHO POHREBNICTVA

Modern Czech funerals’ crisis
and potential of natural burial movement

Monika Suchanska

Ustav antropologie, Piirodovédecka fakulta,
Masarykova univerzita, Brno, Ceska republika

Abstract

Czech funeral rites are currently in a deep crisis. Number
of people neglecting funeral rituals is increasing. One third
of all cremations in the country lacks the ceremony. This cur-
rent situation is very unique in global scale, no other count-
ry has such high number of unattended funerals. This article
shows that this state of Czech funerals is affected by their unsa-
tisfying form for bereaved.

Twenty years ago, in Great Britain, there was similar pro-
blem. People started to develop a desire for different funerals
and cemeteries. In that time, natural burial movement started to
shape and offered an alternative to modern funerals.

Complex principles of natural burial movement have the po-
tential to positively affect Czech funerals — they improve psy-
chological, spiritual, cultural, physical, economical and also
social aspects of funerals.

Keywords: death, ceremony, cremation, bereaved

Uvod
Tabuizdacia smrti a kriza moderného pohrebnictva

Smrt’, umieranie a pochovavanie v modernej spolocnos-
ti vstupuje do zdujmu vedcov az pomerne nedavno, v 60. ro-
koch 20. storogia (Spatenkové et al., 2014). V tej dobe viak
uz zhruba polstorocie prevladal dovtedy neobvykly pristup
k poslednym veciam ¢loveka. S rychlym rozvojom mediciny
a prehlbovanim dévery spolo¢nosti v jej neobmedzené moz-
nosti zapocalo prestivanie umierajucich do nemocni¢ného pro-
stredia. Smrt’ sa medikalizovala a institucionalizovala, v porov-
nani s dovtedajSou kolektivou a verejnou povahou umierania
je prevratend (Aries, 2000). Britsky antropolég Gorer (1955)
hovori o vymene tabu sexu za tabu smrti. Dne$nu smrt’ mozno
nazvat’ i skrotenou, teda kontrolovanou instituciami (Ptidalova,
1998). Siklova (2013) vidi modernt smrt’ ako vyhostenii, odsu-
nutd na okraj spolo¢nosti.

S tabuizaciou smrti ako takej dochadza i k premene pohreb-
nych obradov. Zvlastnostou poslednych rozluceni v ¢eskom
prostredi je ich zna¢né zjednoduSovanie az uplna eliminécia.
Dnesna podoba obradov bola vyrazne ovplyvnena najprv roz-
vojom krema¢ného hnutia na zaciatku 20. storocia a nasledne aj
komunistickym rezimom, ktory presadzoval tzv. civilné obra-
dy, ktorych podoba sa po revolucii nijak dramaticky nepreme-
nila. Kremécia je dnes zvolend zhruba v 80 % tmrti, tretina
z nich vsak prebehne bez obradu. V Prahe je bez posledného
rozli€enia spalena viac nez jedna polovica zosnulych. Obrady
obyc¢ajne trvaju 20 mintt a pozostavaju z posluchu reproduko-
vanej hudby, pripadne i prejavu profesionalneho re¢nika a zu-
Castiiuje sa ich len najblizsia rodina. Podl'a NeSporovej (2013)
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za privatizaciou poslednych rozluceni stoji sicasné oddel'ova-
nie verejnej a sukromnej sféry a tento stav zodpoveda konceptu
zakryvanej smrti.

Spatenkova et al. (2014) pripomina, Ze pohreb je prili§ dole-
zitym ritualom na to, aby bol ignorovany. Pomaha prijat’ reali-
tu straty, ktora nastala a jeho absencia moze viest’ k socialnej
izolacii pozostalych. Autorka d’alej upozortiuje na to, Ze dnes si
pozostali neuvedomujt délezitost’ posledného rozlucenia, jeho
psychologicky, socialny a kultiirny vyznam.

Walter (1990) zasa vidi pohreb ako znovuzndzornenie
smrti samotnej, pripomenutie reality Umrtia blizkej osoby
(Spatenkova et al., 2014). Podl'a Olgy Negporovej je posledné
rozli¢enie ritualizovanym kolektivnym jednanim pozostalych,
pri ktorom sa lucia so zosnulym a za kl'icovy je povazovany
prave kolektivny charakter tohto jednania a ucel, ktory mu
ucastnici pripisuju (Nesporova, 2013). Zahrani¢na stadia zame-
rand na spokojnost’ v suvislosti s pohrebnym obradom doklada,
ze pocit spokojnosti u pozostalych je vyrazne ovplyvneny ich
vzajomnou interakciou, napriklad spoloénym spominanim ¢i
vyjadrovanim sustrasti alebo pla¢om (O’Rourke et al., 2011).
I podl'a Spatenkovej dava pohreb zarmutku socidlny vyznam
a uznava zmysel trachlenia (Spatenkova et al., 2014).

Vysoké percento pohrebov bez obradu je podmienené mno-
hymi faktormi, okrem iné¢ho aj rozvolnenim socidlnych vi-
zieb, silnejucou individualizaciou, slabsim tlakom spolo¢nosti
na zorganizovanie pohrebu ¢i snahou eliminovat’ psychické za-
taZenie zicastnenych (Ne§porova, 2012; Siklova, 2013).

Jednym z pripustanych faktorov je aj nevyhovujiica forma
sucasnych obradov, ktora motivuje pozostalych k tomu, aby
ziadne oficialne rozlucenie neusporiadali (NeSporova 2013;
Spatenkova et al., 2014). Prave na spokojnost’ a skiisenosti so
stcasnymi obradmi bol zamerany vyskum, z ktorého vysledkov
budeme d’alej vychadzat'.

S meniacimi sa preferenciami pochovavania stvisi i vznik
hnutia prirodného pohrebnictva, ktoré sa v uplynulych tridsia-
tich rokoch rozsiruje v krajinach zapadnej kultary.

Charakteristika prirodného pohrebnictva

Prirodné pohrebnictvo, ktoré vzniklo v 90. rokoch vo Velkej
Britanii mozno zjednodusene charakterizovat’ ako novy druh
pohrebnictva, v ktorom sa prepéja Setrnost’ k prirode s citlivym
pristupom k l'ud’om.

Jeho vznik podnietili na jednej strane obavy z toho, ze kla-
sické cintoriny nebude d’alej mozné udrziavat’ a na druhej stra-
ne zaujem l'udi o prirodnejsie miesta posledného odpocinku.
Prirodné pohrebnictvo v Britanii vzniklo na zaklade menia-
cich sa vzorov, hodnot a premienajiceho sa pristupu k smrti
(Clayden & Dixon, 2007).

Z britskych ostrovov sa prirodné pohrebnictvo rozsirilo
d’alej do Eurdpy, Spojenych statov i Australie. Na prirodnych
cintorinoch, ktoré maju zvacsa podobu luky ¢i lesa, nie su hro-
by oznacované ndhrobkami, ich funkciu preberaji stromy a iné
rastliny. Mena zosnulych a letopo¢ty mézu niest’ malé cedulky
ked’Ze nahrobky nie st sucast'ou prirodnych cintorinov i z toho
dovodu, aby pozostalych neprizyvali k starostlivosti o hrobové
miesto, k prinaSaniu réznych predmetov a k Castému pohybu
v okoli stromov, ktory méze poskodit’ ich korene (West, 2010).
Posledné rozlticenia vznikaju na zéklade potrieb a preferencii
pozostalych, ktori st zaroven aktivni aj v pripravach obradu.
Spolocensky presah prirodného pohrebnictva tvori podpora ot-
voreného a zodpovedného pristupu ku smrti prostrednictvom uz
spominanej aktivity v pripravach pohrebu blizkeho ¢i planova-
nim vlastného pohrebu vopred. Podl'a Daviesa a Rumblovej je
takyto pristup k vlastnej smrtel'nosti a smrti dnes najviditel'nej-
$im mementom mori (Davies & Rumble, 2012). Vo vS§eobecnej-
Sej rovine poskytuje toto hnutie prirodzenejsi pohl'ad na smrt’
v kontexte premien samotnej prirody (Spatenkova et al., 2014).
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V Ceskej republike vznikol prvy &esky prirodny cintorin,
Les vzpominek, v prazskych Déblicich. Popol zosnulych je
ukladany v rozlozitel'nej urne ¢i vsypom priamo ku koreiom
stromov a obrady posledného rozlucenia sa odohravaji pod ich
korunami (Suchénska, 2014).

Ciel’

Ciel'om tohto ¢lanku je poukazat’ na pric¢iny sucasnej krizy
¢eskych pohrebnych ritudlov a nacrtniit mozné prinosy hnutia
prirodného pohrebnictva.

Metodika

V ¢lanku st pouzité data z dotaznikového vyskumu, ktory
tvoril kvantitativnu Cast’ vyskumu diplomovej prace Prirodni
pohrebnictvi — soucasny stav a dalsi moznosti v Ceském prostre-
di (Suchanska, 2014).

Otazky v dotazniku sa tykali jednak doterajSich skusenosti
respondentov s klasickym pohrebnictvom a jednak ich nazoru
a povedomia o pohrebnictve prirodnom, ktoré bolo v uvode do-
taznika kratko predstavené. Dotaznik tvorilo Sest’ otvorenych
otazok a devit otazok s vyberom odpovede. Uzavreté otazky
boli vyhodnocované percentualne v programe Survio, v ktorom
bol dotaznik vytvoreny. Odpovede respondentov z otvorenych
otazok dopliali teoreticku ast’ prace a tykali sa predovietkym
konkretizacie pocitov a skusenosti spojenych s klasickym alebo
prirodnym pohrebnictvom.

Na dotaznik odpovedalo 138 respondentov z Ceskej republi-
ky, 52 respondentov zo Slovenska. Dotaznik bol §ireny elektro-
nicky, e-mailom a prostrednictvom socialnej siete. Vek respon-
dentov sa pohyboval v rozmedzi 15 az 66 rokov.

Odpovede respondentov z Ceskej a Slovenskej republiky
boli vyhodnocované zvlast. Vzhl'adom na to, Ze tento text je
zamerany na ¢eské pohrebnictvo, budu d’alej uvadzané len vy-
sledky ziskané z odpovedi ¢eskych respondentov.

Vysledky

So sucasnou podobou obradov bolo spokojnych 45 % opyta-
nych, priblizne rovnaky pocet respondentov bol s nimi spokoj-
ny ¢iasto¢ne a nespokojnost’ vyjadrilo 5 % z nich. Spokojnost’
sa tykala osobného pristupu zamestnancov pohrebnictiev a kva-
lity ¢i ceny ich sluzieb. V otvorenych odpovediach, kde mali
moznost’ respondenti bliz§ie vysvetlit' prezivanie sucasnych
pohrebnych obradov vyrazne prevazovali negativne skusenosti.
Vlastnymi slovami respondenti hodnotili prostredie sucasnych
obradov najcastejSie ako chladné, neosobné, nevkusné, evo-
kujuce minuly rezim ¢i neposkytujuce utechu. Sposob akym st
obrady vypravované, vi¢sinou s rozostupom 20-30 minut zasa
respondentom pripomina beziaci pds. Daldim kritizovanym
prvkom bol prejav smutocnych re¢nikov, ktory vyznieva neo-
sobne €i ich re¢ nezodpoveda situacii.

Klasické obrady v sienach krematorii podla nich rozlucenie
neulahcuju, vyvolavajl pocit odcudzenia od prirodzenej sucas-
ti Zivota a su uniformné. Za pozitivhe oznacilo svoje pocity
spajané so sucasnymi obradmi 5,8 % respondentov, ako ne-
gativne 30,4 %. VicSina opytanych prezivala zmieSané pocity
—52,9 %, zvysnych 10,9 % neutralne.

V otvorenych odpovediach niektori respondenti rozliSovali
medzi pocitmi spojenymi s obradom v sieni krematéria a obra-
dom v kostole alebo na cintorine. Obrady v kostole boli hodno-
tené ako krasne, oslobodzujiice, déstojné. Pohreb do zeme zasa
podla respondentov uzatvdra kolobeh, je prirodzenejsi a menej
desivy v porovnani s obradom v krematoriu.

O prirodnom pohrebnictve malo povedomie 39,86 % ces-
kych respondentov a 74,64 % opytanych si mysli, ze by pri-
rodné pohreby mali byt dostupnou alternativou aj v Ceskej
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republike. Pre seba ¢i pre svojho blizkeho by si tito moznost’
pohrebu zvolilo 44,2 % respondentov.

Pozitivne pocity malo s predstavou prirodného pohrebu
spojenych 59,42 % opytanych, naproti tomu negativne 1,4 %.
Za zmies$ané oznacilo svoje pocity 23,2 % respondentov, za ne-
utralne 15,9 %. V otvorenych otazkach boli tieto pocity popi-
sované ako pocit pokoja a harmonie, upokojujiica myslienka
opdtovného kolobehu &i viera v to, ze mrtvy pokracuje svoju
cestu dalej. VyuZzivanie rozlozite'nych materidlov a minimali-
zovanie oznaceni miest posledného odpocinku boli hodnotené
pozitivne (kolobeh, splynutie s prirodou), ale i negativne (nic
tu nezostane) a objavuje sa i potreba trvalého oznacenia hrobu
ako stdlej spomienky.

Diskusia

Vysledky vybraného dotaznikového vyskumu podporuju
teoriu, ze kriza pohrebnych ritudlov v Ceskej republike je vy-
razne ovplyvnend i tym, ze suc¢asna podoba pohrebnych obra-
dov pozostalym nevyhovuje. Posledné rozlucky este aj dnes
evokuju minuly rezim, jednak architektirou obradnych sieni
krematorii a jednak frazovitymi prejavmi profesionalnych
re¢nikov (Nesporova, 2013). K tedrii, ze sucasny sekularny
obrad nie je pre pozostalych lakavy sa priklana i Gajdos (2012)
vo svojej akademickej praci zameranej na rozhovory s pozosta-
lymi, ktori si zvolili kreméciu bez obradu.

Maiello (2005) si pri svojom vyskume vsimol, ze sluzby
profesionalneho re¢nika si v prazskom strasnickom kremato-
riu zvoli len 26 % pozostalych. Dalej uvadza, ze zhruba 84 %
obradov v prazskych krematoriach je tvorenych prevazne hu-
dobnou zlozkou. Prave ta je ¢asto prvkom, ktorym sa rodina
snazi obrad personalizovat’ a vybera taky typ hudby, ktory mal
zosnuly v obl'ube. Takéto spravanie pozostalych vidi ako ten-
denciu osamostatnit sa voci pohrebnej institucii.

V prirodnom pohrebnictve je tiez zjavny tento protichod-
ny pohyb, teda preberanie starostlivosti o zosnulych rodinou
a SirSou komunitou pozostalych. Rodina rozhodnuta postarat’
sa o zosnulého si tak skutocne a naplno uvedomi, ze fyzicky
vztah, ktory mala s tymto ¢lovekom, sa kon¢i (Yonder, 2012).
Pasivna rola, do ktorej st dnes pozostali stavani, sa i podla
odpovedi respondentov javi ako kontraproduktivna. Na jed-
nej strane snima z pozostalych tarchu povinnosti spojenych
s pohrebom, na druhej strane posledné rozlucenie odosobiu-
je. Taktiez podl'a Nesporovej (2013) by mohlo byt na ceste
k osobnejsim rozliceniam napomocné zapojenie blizkych. To
umoziuje prisposobit’ obrad vlastnym preferenciam, urobit’ ho
osobnejSim vd’aka tomu, ze je vytvarany I'ud’mi, ktori zosnu-
Ié¢ho poznali. Takto personalizovany pohreb tak moze pdsobit
v porovnani s tym klasickym hlbsie a zmysluplnejsie. Princip
svojpomoci vsak nie je viazany len na prirodné pohrebnictvo
amodze v roznej miere obohatit’ i cirkevny alebo sekularny
pohreb. Podl'a Waltera (1994) je prirodné pohrebnictvo zaro-
veil sucast'ou takzvanej renesancie zdujmu o smrt’, teda takého
pristupu k tejto téme, ktory ju pomaha odtabuizovat’ a zaujat’
k nej otvoreny a zodpovedny pristup.

V odpovediach respondentov sa casto vyskytovala kritika
obradnych sieni krematorii. Podl'a Waltera (1990) tkvie nevy-
hoda tychto miest prave v tom, Zze symbolika, ktort dany archi-
tekt pri vytvarani pouzije nemusi byt vSeobecne zrozumitel'na.
Navyse obradné siene krematorii s spajané len s jednym ak-
tom, aktom poslednej rozlucky, naproti tomu v kostole prebie-
haju i krsty ¢i svadby a vytvaraju tak s pohrebmi isty kolobeh.
Symbolika prirodného prostredia podl'a Waltera (1990) reflek-
tuje to, o zucastneni pri pohrebe na cintorine citia, v kontraste
s architekturou sieni ¢i kostolov, ktora pozostalym pocity skor
diktuje.

Pohreby odohravajice sa v prirodnom prostredi bez na-
hrobkov a inych viditel'nych zasahov ¢loveka podl'a Daviesa
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a Rumblovej (2012) umozinuju vnimat’ obrazy zivota v prirode
a jej cyklicku povahu, ktorej paralelu mozno najst’ i v I'udskej
existencii. Na predstavu kolobehu odkazuji v odpovediach
i samotni respondenti. Prave symbolické svety, nabozenské ¢i
sekularne, ktoré sa v pohrebnych ritualoch uplatiiujii, dodavaju
vyznam pre aktérov tychto obradov (Nesporova, 2013). I tento
fakt mohol respondentov viest' k pozitivnej$iemu hodnoteniu
obradov konanych mimo siene krematorii.

Na druhej strane, absencia nadhrobkov méze evokovat’ pocit
zakryvania smrti (Davies & Rumble, 2012) a niektori respon-
denti taktieZ povazujii ndhrobok za trvali spomienku na zosnu-
1ého. Prave obmedzenia v tom, ako miesto posledného odpo-
¢inku oznacovat’ a upravovat’ mézu byt prekazkou pre vol'bu
prirodného cintorina. Zaroven i percento respondentov, ktori
boli spokojni so si¢asnym pohrebnictvom nie je zanedbatel'né
(45 %).

Zaver

Kriza pohrebnych obradov v stcasnej Ceskej spolo¢nosti
je formovana mnohymi faktormi. Ako ukazuju odpovede re-
spondentov, sicasné obrady, predovsetkym v sietiach krema-
torii, nie st pre mnohych l'udi funkéné. Vyvolavaju negativne
pocity a neposkytuju zicastnenym utechu. ZI¢ predchadzajuce
skusenosti vedu pozostalych k uptstaniu od tychto obradov,
¢o prinasa d’alsie komplikacie, obzvlast v oblasti triichlenia.
Jednou z moznosti d’al§ieho vyvoja pohrebnych obradov je, ze
sa v naSom prostredi zacnu rozsirovat’ ich nové alternativy, ori-
entované na iné hodnoty nez doposial’. Va¢sina respondentov
tohto vyskumu v otazkach o prirodnom pohrebnictve prejavi-
la svoje sympatie s tymto spdsobom pochovavania a na jeho
moznu adaptaciu v ¢eskom prostredi poukazuje i vznik prvého
Ceského prirodného cintorina, Lesa vzpominek v Prahe.

Hnutie prirodného pohrebnictva méze byt efektivnejSou
alternativou, teda lepsie napiiat’ potencial posledného rozluge-
nia, v porovnani so su¢asnymi moznost'ami najma preto, Ze rea-
guje na preferencie pozostalych a podporuje ich aktivnu partici-
paciu na pripravach obradu. Zapojenim pribuznych a priatel'ov
a spolocnym spominanim vznika osobnejsie a zmysluplnejsie
rozlucenie. Prostredie prirodnych cintorinov je nielen mies-
tom pochovavania, ale aj alternativou voci obradnym siefiam.
Obrady posledného rozlicenia sa tak odohravaju v menej for-
malnej atmosfére, v prirodnom prostredi. Pozorovanie premien
tohto prostredia v kolobehu ro¢nych obdobi napomaha prijatiu
smrti ako prirodzenej sucasti kolobehu zivota. Otazkou zosta-
va, ¢i absencia nahrobkov, ktoré st vyraznym mementom mori
zéaroven nepodporuje koncept zakryvanej smrti.

Sihrn

Sucasna podoba poslednych rozliceni mnohym pozostalym
prestala vyhovovat’ a aj preto od nich upustaji. Vytvara sa tak
priestor pre vznik novych alternativ pohrebnych obradov, ktoré
by pozostali povazovali za funkéné. Podl'a viacerych odborni-
kov (Negporova, 2013; Spatenkova et al., 2014; Walter, 1990)
moze k osobitosti obradov prispiet’ va¢Sie zapojenie komunity
pozostalych do priprav obradu.

Svojpomoc je jednym z principov prirodného pohrebnic-
tva, ktoré sa ako nova alternativa pochovavania $iri v zapad-
nej kultare. Toto hnutie zaroven vnasa do oblasti pohrebnictva
pristup Setrnejsi k prirode a pontika novy pohl'ad na smrt’, ktora
sa v kontexte prirodnych premien javi ako prirodzena sucast’
zivotného cyklu.

KUPucové slova: smrt, prirodné pohrebnictvo, pohreb bez obra-
du, kremacia
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Abstract

The paper is part of study aimed to assess health-related
physical fitness in early school aged children in terms of phys-
ical characteristics.

The aim is to analyze and evaluate intersexual differences
of selected somatic parameters in early school aged children
from Olomouc, with regard to age-related changes.

The research sample consists of 412 early school aged chi-
ldren who attend primary schools in Olomouc, where has been
realized the pilot research. Measurements were carried out
under standard conditions in the morning and were made so-
lely on the basis of informed parental agreement. The sample
was divided into groups according to gender on boys (n = 215)
and girls (n = 197), and according to chronological age for six
to eleven years.

We failed to significantly confirm that gender in early school
age had a decisive influence on the development of differences
in selected somatic parameters. Significant differences within
individual age groups of boys in selected somatic parameters
were recorded between seven-years-old and eight-years-old and
eight-years-old and nine-years-old. We found out significant
differences in body height between eight-years-old and nine-
years-old and nine-years-old and ten-years-old girls. The fre-
quency distribution of probands within categories of BMI and
body height was determined in all categories of research samp-
le. Almost half of the examined research sample had a normal
body weight and mean body height.

Average values of selected somatic parameters of our re-
search samples were compared with the result of 6. CAV
(Vignerova et al., 2006). Most of the average values of selected
parameters of our sample were consistent with the reference
values.

Keywords: anthropometry, body height, body weight, overwei-
ght and obesity; waist circumference, abdominal circumference

Uvod

Somaticky stav populace a obezita jsou oblasti zajmu 1ékafi,
antropologti a dalSich specialistl celého svéta. Biomedicinskym
oborem, zabyvajicim se rustem a vyvojem ¢loveka je auxolo-
gie (Hermanussen, 2013). T¢€lesna hmotnost a télesné proporce
jsou viditelnym, srovnatelnym a v mnoha smérech i méfitel-
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nym ukazatelem fyzického rustu a télesného zdravi (Cameron,
Norgan, & Ellison, 2005). Souc¢asnym celosvétovym trendem
je rostouci prevalence obéznich jedincti nejen mezi dospélymi,
ale i mezi détmi. Obezita pfinasi rizika zejména zdravotni, pro-
to je tieba kontrolovat jeji vyskyt a snazit se eliminovat pfici-
ny jejiho vzniku (Hainer et al., 2011; Lisa & Patizkova, 2007;
National Health and Nutrition Examination Survey, 2012a,
2012b, 2012¢; World Health Organization, 2015). Nejvyssi
frekvence nadvahy a obezity je v zemich s nejvyssi ekonomic-
kou trovni, Ceska republika v tomto ohledu neziistiva pozadu
(Patizkova, 2010; Norris & Saskova, 2010; Patizkova, Rovillé-
Sausse, & Molnar, 2013).

Ceska republika disponuje vlastnimi narodnimi referenénimi
daty somatickych charakteristik diky tradici rozsahlych antro-
pologickych vyzkumu déti a mladeze, z nichZ prvni se konal
v roce 1951 pod zastitou Ministerstva zdravotnictvi. Nasledné
byly tyto Celostatni antropologické vyzkumy realizovany v de-
setiletych intervalech, a to az do roku 2001, kdy byl uskutec-
nén zatim posledni (Kapalin, Kotaskova, & Prokopec, 1969;
Vignerova et al., 2006).

Absence celostatnich antropologickych vyzkumi (CAV)
je do ur¢ité miry kompenzovana transverzalnimi vyzkumy
na Grovni regionll monitorujicimi soucasny somaticky rlst
a vyvoj déti a mladeze v riiznych oblastech Ceské repub-
liky. Vyznam transverzalnich vyzkumt podstatné nardsta.
Transverzalni antropologické vyzkumy télesného ristu a hmot-
nosti u reprezentativniho vzorku détské a adolescentni popu-
lace maji nezastupitelny vyznam pro tvorbu antropologickych
norem populace. Poskytuji informace o somatickém, zdravot-
nim a vyzivovém stavu populace. Vysledky téchto vyzkumt
maji praktické vyuziti v 1ékafstvi, primyslu, ergonomii a v dal-
Sich odvétvich (Kopecky et al., 2014; Kutac¢, 2013; Pfidalova,
2013; Vignerova et al., 2000).

Somatické parametry jsou ukazatele t€lesného ristu déti, kte-
ry indikuje jejich zdravotni stav. K proporénim zménam zacina
u déti mladsiho $kolniho véku dochazet kolem 6. roku. Béhem
détského véku se periodicky stiidaji obdobi plnosti a vytahlos-
ti. Zhruba od deviti let mluvime o bisexualnim détstvi, kdy se
pohlavi rozliSuje rozsifenim panve u divek a vzristem ramen
u chlapct, diferencuji se rozdily ve tvaru lebky. Postava se za-
obluje, vytvaii se ziizeni v pase. V deseti letech je dosazeno
85 % finalni télesné vysky. Za fyziologickych okolnosti je riist
ditéte zakonitym procesem. Rist a vyvoj je podminén soucasné
probihajicimi anatomickymi a fyziologickymi zménami. Jejich
pribéh je v podstaté shodny u vSech déti, ale jeho rychlost
a vzajemné vztahy se mohou lisit (Hermanussen, 2013; Lebl
& Krasnicanova, 1996; Macek et al., 2011; Malina, Bouchard,
& Bar-or, 2004; Riegerova, Pridalova, & Ulbrichova, 2006).

Cilem odborniki je zajistit co nejlepsi zdravotni stav po-
pulace obecné, k tomu je tieba pecovat o zdravi ¢lovéka jiz
od raného détského veku. Monitoring somatickych paramet-
ru ve smyslu somatodiagnostiky ma své opodstatnéni v ramci
primarni prevence. Nami prezentovana data jsou soucasti Sirsi
studie v ramei celé¢ CR a tyto diléi vysledky umoziiuji informo-
vat o ristové a vyvojové Grovni déti mladsiho Skolniho véku
v Olomouci.

Cil

Cilem prace je analyzovat vékové a intersexudlni rozdi-
ly ve vybranych somatickych parametrech a stanovit vyskyt
obezity a nadvahy u olomouckych déti mladsiho Skolniho véku
prostiednictvim kategorizace BMI (Body Mass Index).

Metodika

Sledovany soubor tvofilo 412 déti mladsiho Skolniho véku,
tj. ve v€ku od 6 do 11 let, z toho bylo 197 divek a 215 chlap-
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ct. Chronologicky veék probandi byl stanoven podle zasad IBP
(Weiner & Lourie, 1969) v desetinach roku. Do piislusné vékové
kategorie se tak fadi probandi s chronologickym vékem v roc¢-
nim rozpéti, napt. 11leti = 11,00-11,99 let. Jednalo se o zaky
zakladnich 8kol — ZS Demlova, ZS Pettkova, ZS Cajkovského
a ZS Heyrovského v Olomouci.

Meéfeni bylo realizovano v prosinci 2013 a v lednu 2014,
provadéno bylo vyhradné na zakladé informovaného souhlasu
rodi¢i. U vSech probandi bylo provedeno antropometrické vy-
Setfeni. Méfena byla télesna vyska prostrednictvim antropome-
tru A-226. Celkova té€lesna hmotnost byla stanovena ptistrojem
InBody 720. Obvodové parametry byly méteny pasovou mirou
s piesnosti na 0,5 cm. Obvod bficha byl méfen v urovni pupku
(Cfabdomen), obvod pasu jako nejuzsi misto na trupu (Cf pas).
Tato pilotni studie je soucasti rozsahlejsiho vyzkumného pro-
jektu (od roku 2014 doposud) realizovaného v ramci nize uve-
denych grantovych dotaci. Data, ktera jsou zpracovana v této
praci, jsou pouze dil¢i ¢asti vyzkumného tikolu dlouhodobého
projektu na FTK UP, v ramci kterého jsou Setfeny: télesné
slozeni MF-BIA, InBody 720; proporcionalni biologicky vek
— KEI; otisk nohy.

Meéfeni probihalo na zminénych zakladnich $kolach za stan-
dardnich podminek. Pro méfeni byla vyhrazena zvlastni mist-
nost, dostatecné osvétlena a vétratelna. Probandi byli méfeni
v leh¢im odévu, event. sportovnim obleceni, byli rozdéleni
dle pohlavi, méfilo se v dopolednich hodinach.

Antropometrické parametry byly zpracovany programem
ANTROPO. Optimalni télesnda hmotnost probandi byla po-
suzovana na zakladé percentilovych pasem BMI (Vignerova
et al., 2006). Analyza dat byla provedena prostfednictvim sta-
tistického programu Statistica 12. V jednotlivych vékovych
kategoriich byla ze vSech naméfenych dat charakterizovana
mira polohy, tedy aritmeticky primér (M), resp. medidn, byly
stanoveny maximalni (Max) a minimalni (Min) hodnoty méfe-
nych parametrti, byl vypocitan variacni koeficient (Coef. var.)
a stanovena mira variability, tedy smérodatna odchylka (SD).

Pro srovnani s referenénimi hodnotami byl pouzit normali-
zacni index (Ni: £0,75 — primérny rozvoj znaku; od £0,75 do
+1,5 — nadprimeérny/podprimérny rozvoj znaku; nad £1,5 — vy-
soce nadprumérny/podprimérny rozvoj znaku).

K ovéfeni statistické vyznamnosti rozdill pramért vybra-
nych somatickych parametrti mezi jednotlivymi vékovymi ka-
tegoriemi jsme vyuzili jednofaktorovou ANOVU. Pro posou-
zeni statistické vyznamnosti rozdilt jednotlivych somatickych
parametrd v ramci jednotlivych vékovych kategorii a v ramci
pohlavi, jsme pouzili Scheffeho post hoc test. Hladina statistic-
ké vyznamnosti byla zvolena a = 0,05.

Vyzkum byl schvalen etickou komisi Fakulty télesné kultu-
ry Univerzity Palackého v Olomouci. Zakonni zastupci vSech
zucastnénych podepsali informovany souhlas.
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Vysledky

Ve vysledkové casti predkladame popisné charakteristi-
ky vybranych somatickych parametrii v tabulkach, s ohledem
na ro¢ni vékové kategorie a pohlavi.

Télesna vyska, télesna hmotnost a obvodové parametry
u obou pohlavi s vékem pfirozené rostou. Primérna télesna
vyska je s vyjimkou kategorie 7letych a 10letych vzdy vyssi
u chlapci. K nejvyraznéj$imu a signifikantnimu rozdilu v té-
lesné vysce u chlapct doslo mezi 7. a 8. rokem. Nejvyrazngjsi
a signifikantni diference v télesné vysce u dévcat byla zazna-
menana mezi 9. a 10. rokem. Nejvétsi mezipohlavni rozdil byl
zjistén v kategorii 1lletych, nejmensi v kategorii 10letych.
Signifikantni intersexudlni rozdil v primémé hodnoté téles-
né vysky nebyl zaznamenan v zadné z v€kovych kategorii
(Tabulka 3).

Zvyseni t€lesné hmotnosti v pribéhu mladsiho Skolniho
véku u obou pohlavi koresponduje s vyvojem t€lesné vysky.
Ve vsech vekovych kategoriich jsou chlapci oproti divkam
v pruméru o 0,8-2,7 kg t€z8i, vyjimku tvoii kategorie 7letych,
kde je primérna hmotnost divek o 1,2 kg vétsi nez u chlap-
cli. Nejvyrazngjsi nartst télesné hmotnosti jsme zaznamenali
u obou pohlavi mezi 7. a 8. rokem. Nejvétsi intersexualni roz-
dil je patrny v kategorii 11letych, nejmensi v kategorii 8letych
(Tabulka 3).

Na zakladé predchozich tidaji nachazime ve vsech vékovych
kategoriich (s vyjimkou 6letych a 7letych) vyssi primérnou
hodnotu BMI u chlapci. Nejvétsi zaznamenany rozdil v BMI
je u chlapcti mezi 7. a 8. rokem, u divek mezi 10. a 11. rokem.
Rozdily mezi primérnymi hodnotami BMI v ramci jednotli-
vych vékovych kategorii chlapch a divek nebyly signifikant-
ni. Nejvyrazngjsi intersexudlni rozdil je v kategorii 6letych,
nejmensi rozdilnost byla pozorovana mezi 8letymi a 11letymi
(Tabulka 3).

Optimalni t€lesna hmotnost byla u probandi hodnocena
na zaklade zatazeni do pfislusnych percentilovych pasem BMI
(Vignerova et al., 2006). Velmi nizka a snizena té€lesna hmot-
nost byla nalezena u 20,6 % probandi, proporcionalnich bylo
46,4 % déti, zvysena a nadmérna hmotnost byla registrovana
u 25 % déti a obezita byla stanovena u 8 % ze vSech proban-
dii. Cetnostni zastoupeni divek a chlapcii v percentilovych pas-
mech BMI uvadi tabulka 1 a 2.

V ramci obvodovych parametr se blize vyjadfujeme
k parametrim vztahujicim se k nadvaze a obezité, k obvodu bii-
cha a pasu. S vyjimkou vékovych kategorii 9letych a 10letych
mély vzdy vétsi primérny obvod bficha divky. Nejvyraznéjsi
a signifikantni zvétSeni obvodu bficha bylo u chlapc zjisténo
mezi 7. a 8. rokem. U divek jsme zaznamenali navySeni téchto
obvodi mezi 10. a 11. rokem. Nejveétsi intersexualni rozdil byl
pozorovan v kategorii sedmiletych, nejmensi rozdil v kategorii
I1letych (Tabulka 3). Od osmiletych vyse maji chlapci opro-

Tabulka 1. Cetnostni zastoupeni chlapcii v percentilovych pasmech BMI

Percentilova pasma BMI

. <10.P 10.-25. P 25.-75. P 75.-90. P 90.-97. P >97.P
(:::(];) n Velmi nizka SniZena Normalni Zvysena Nadmérna Obezita
hmotnost hmotnost hmotnost hmotnost hmotnost
n % n % n % n % n % n %
6 15 0 0 4 26,7 8 533 2 13,3 0 0 1 6,7
7 39 0 0 9 23,1 24 61,5 3 7,7 3 7,7 0 0
8 51 0 0 6 11,8 30 58,8 5 9,8 3 5,9 7 13,7
9 37 0 0 5 13,5 16 432 7 18,9 6 16,2 3 8,1
10 36 0 0 8 22,2 14 38,9 8 22,2 3 8,3 3 8.3
11 37 0 0 6 16,2 18 48,7 5 13,5 5 13,5 3 8,1
Celkem 215 0 0 38 17,7 110 51,2 30 14,0 20 9,3 17 7,9

Pozndamka: n — pocet probandii; P — percentil; BMI — body mass index
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Tabulka 2. Cetnostni zastoupeni divek v percentilovych pdsmech BMI
Percentilova pasma BMI
" <10.P 10.-25. P 25.-75. P 75.-90. P 90.-97. P >97.P
Vék - - o - -
(roky) n Velmi nizka SniZena Normalni ZvySena Nadmérna Obezita
hmotnost hmotnost hmotnost hmotnost hmotnost
n % n % n % n % n % n %
6 25 0 0 2 8,0 11 44,0 3 12,0 5 20,0 4 16,0
7 41 0 0 9 22,0 18 43,9 10 24,4 2 4,9 2 4,9
8 35 0 0 8 22,9 15 42,9 4 11,4 4 11,4 4 11,4
9 44 0 0 11 25,0 18 40,9 8 18,2 3 6,8 4 9,1
10 38 1 2,6 12 31,6 15 39,5 6 15,8 3 7,9 1 2,6
11 14 0 0 4 28,6 4 28,6 4 28,6 1 7,1 1 7,1
Celkem 197 1 0,5 46 23,4 81 41,1 35 17,8 18 9,1 16 8,1

Pozndamka: n — pocet probandii; P — percentil; BMI — body mass index

ti divkdm v rovnocennych vékovych kategoriich obvod pasu
vétsi. V mladsich vé€kovych kategoriich je trend opacny. Jedina
signifikantni diference v ramci vékovych skupin chlapct byla
zachycena mezi 7letymi a 8letymi. Mezi divéimi v€kovymi ka-
tegoriemi nebyl zaznamenan statisticky vyznamny rozdil.

Diskuse

Vysledky méfeni vybranych somatickych parametri Setie-
ného souboru byly srovnavany s ¢eskou populaci. K tomuto
srovnani byly vyuzity vysledky 6. Celostatniho antropologic-
kého vyzkumu (Vignerova et al., 2006).

Vyskove se olomoucké déti po srovnani s referenénimi hod-
notami (CAV 2001) jevily jako primérné, s vyjimkou kategorie
jedenactiletych divek, jejichz télesna vyska byla oproti refe-
ren¢nim hodnotam podprimérna (Tabulka 4). Ptidalova (1998)
ve své praci sledovala somatické parametry olomouckych déti
mladsiho Skolniho véku. Z pohledu télesné vysky také neza-
znamenala vyraznou odliSnost sledovanych soubord od nor-
mativl ¢eské populace (Blaha et al., 1986). Sedlak (2010) se
ve své praci zabyval ristovou dynamikou a vybranymi aspekty
motorického vyvoje u Ceskych déti v predskolnim a Skolnim
véku. Télesna vyska participantll v semilongitudinalni ristové
studii vykazuje v ramci jednotlivych veékovych kategorii
obdobné primérné hodnoty jako nase soubory.

Vsechny vékové kategorie nasich souborti jsou vzhledem
k referen¢nim hodnotam (CAV 2001) normativni i z pohledu
télesné hmotnosti (Tabulka 4). Vzhledem k normam vykazova-
ly vSechny soubory primérné hodnoty, ve srovnani s vysledky
Ptidalové (1998) byla u nasich souborti naméiena u obou po-
hlavi vyssi télesna hmotnost.

Tato situace se odrazi ve vy$§im BMI nasich soubort oproti
Pridalové (1998). Shodu jsme zaznamenali ve skuteCnosti, ze
chlapecké kategorie maji oproti divéim BMI vyssi. Pii srovnani
prumérnych hodnot BMI chlapci i divek naseho souboru
s hodnotami referen¢nimi byly ve vSech vékovych kategoriich
zaznamenany podobné hodnoty (Tabulka 4).

Obvodové parametry jsou jednim z ukazateli proporénich
zmén postavy ditéte, sleduji vyvoj svalové komponenty a pod-
kozniho tuku. Obvod pasu je povazovan za citlivy antropo-
metricky ukazatel zvySeného mnozstvi itrobniho tuku a z n¢j
plynoucich zdravotnich rizik u dospélych i u déti (Shen et al.,
2006; Cameron et al., 2009). V ramci CAV 2001 byl méten ob-
vod bficha (ve vodorovné roviné ptes pupek), obvod pasu (nej-
uz§i misto na trupu) méfen nebyl. Mozné tak bylo srovnat jen
obvody bficha. Po srovnani primérnych obvodid bficha obou
pohlavi s referen¢nimi hodnotami (CAV 2001) jsou povazovani
chlapci i divky ve vSech kategoriich za normativni, s vyjimkou
kategorie jedenactiletych divek, u nichz byl obvod biicha proti
hodnoté referen¢ni nadprimérny (Tabulka 4). Normalizaéni in-
dexy vysly oproti CAV 2001 vétsi, kopiruji vSak stale doporu-

¢ené hodnoty (25.-75. percentil), kromé jiz zminéného obvodu
bricha u 11letych divek. Je mozno konstatovat, Ze pozorujeme
trend stoupajici distribuce télesného tuku v abdominalni oblasti
u obou pohlavi, zejména vSak u divek. Osmileti a star$i chlapci
maji oproti divkam rovnocennych vékovych kategorii obvod
pasu vétsi. Tuto situaci muzeme pfisuzovat nastupu bisexual-
niho détstvi, obdobi, kdy se zacina proporcionalné rozliSovat
pohlavi, vytvari se typické divéi zGzeni v pase (Riegerova,
Ulbrichova, & Ptidalova, 2006). V kategoriich devitiletych
a desetiletych déti jsme vzhledem k Ptidalové (1998) zazna-
menali niz8§i primérnou hodnotu obvodu bficha, nicméné ob-
vod pasu u nasich souborti je oproti Pfidalové (1998) ve vsech
vékovych kategoriich chlapcti i divek vétsi. Nejvétsi diference
jsme zjistili mezi nejmlad$imi ve€kovymi kategoriemi divek,
u Sestiletych tento rozdil ¢inil 6,6 cm. Ve starSich vékovych
kategoriich byly zaznamenany u obou pohlavi rozdily mensi.

Nejvyrazngjsi diference v prezentovanych somatickych cha-
rakteristikach mezi jednotlivymi vé€kovymi kategoriemi chlap-
cu byly zachyceny mezi 7letymi a 8letymi. Toto povazujeme
za projev mid-growth spurtu, ktery je davan do souvislosti
s pocateCnim zvySovani sekrece adrenalnich androgenti mezi
6. a 8. rokem Zzivota.

V ptipadé dévcat byly tyto diference zaznamenany pozdéji,
mezi 9letymi a 10letymi a 10letymi a 11letymi, povazujeme
to za projev pozdniho détského spurtu (Riegerova, Ulbrichova,
& Pridalova, 2006).

Omezeni studie

Vysledky predkladame s védomim, Ze mohou byt ovlivné-
ny velikosti vyzkumného souboru. Vliv miize mit i nerovno-
meérné pocetni zastoupeni probandi v jednotlivych vékovych
kategoriich.

Zavéry

Pohlavi v mlad$im skolnim véku nema rozhodujici vliv
pro vyvoj diferenci ve vybranych somatickych parametrech.

V jednotlivych vékovych kategoriich bylo stanoveno cet-
nostni rozloZeni v ramci kategorii BMI a télesné vysky dle CAV
(2001), podle kterych ma téméi polovina Setfeného souboru
normalni té€lesnou hmotnost a stfedni té€lesnou vysku (hodnoty
zatazené mezi 25. a 75. percentil). Obezitou trpi 8 % déti z tes-
tovaného souboru. ZvySenou a nadmérnou télesnou hmotnost
ma ¢tvrtina souboru.

Pti hodnoceni télesné vysky byla nejvyraznéjsi signifikantni
diference zaznamenéana mezi 7letymi a 8letymi chlapci, coz po-
vazujeme za projev mid-growth spurtu.

V div¢ich kategoriich se signifikantni rozdil projevil mezi
kategoriemi 8letych a 9letych a 9letych a 10letych, coz pouka-
zuje na pozdni détsky spurt.

Primérny obvod bficha u divek ve vSech vékovych
kategoriich a u 8letych a starSich chlapct je oproti referencnim
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hodnotam vyssi. To mize poukazovat na riziko ukladani tuku
na trupu jiz v mlad$im skolnim véku.

Podékovani

D¢kujeme vSem participujicim na vyzkumné studii, prede-
v§im sledovanym détem, jejich rodi¢tm, kteti udélili souhlas
s métenim; feditelim Skol, ktefi umoznili realizaci vyzkumu
na dané Skole a ucitelim, kteti se podileli na organizaci prace.
Studie byla podporovéana prostfednictvim grantu ,,Hodnoceni
variability provedeni chize jako ukazatele rizika padu“
z GACR (registraéni &islo 15-139808S) a projektu ,,Hodnoceni
posturalni stability jako zékladniho faktoru pro prevenci padu‘
zIGA_FTK_2015_006.

Souhrn

Hlavnim cilem prace bylo vyhodnotit vékové a interse-
xualni diference u vybranych somatickych parametra déti
mladsiho $kolniho véku. Data byla ziskana na zékladé méteni
probihajicich na ZS Demlova, ZS Petikova, ZS Cajkovského
a ZS Heyrovského v Olomouci. Cilovou skupinu tvofilo cel-
kem 412 déti mladsiho skolniho véku, tj. ve veéku 6-11 let, di-
vek bylo 197, chlapct 215. Pro srovnani primérnych hodnot
naseho souboru s hodnotami referenénimi jsme vyuzili vysled-
ky 6. CAV z roku 2001 (Vignerova et al., 2006).

Na zakladé hodnoceni optimalni té€lesné hmotnosti prostied-
nictvim BMI jsme determinovali 31,2 % chlapci a 35 % divek
nad 75. P. Signifikantné se nam nepodatilo potvrdit, ze by po-
hlavi v mlad$im $kolnim véku mélo vliv pro vyvoj diferenci
ve vybranych somatickych parametrech.

Po srovnani primérnych hodnot vybranych parametri nase-
ho souboru s hodnotami referenénimi jsme ve vétsiné piipada
nalezli jejich shodu. Vyjimku tvotila kategorie jedenactiletych
divek, jejichz télesna vyska se oproti referenénim hodnotam
jevila jako podprimérnd, zatimco jejich obvod bficha byl
nadprimérny.

Klicova slova: antropometrie, télesna vyska, télesna hmotnost,
nadvdha a obezita, obvod pasu, obvod bricha
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Petr Zemanek
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Abstract

Posture of vaults feet is essential for every person. The aim
of'this study is to provide the basic information about the current
state of vaults leg of young undergraduate students. In terms
of the methodology used a combination of research methods,
plantography (Chippaux-Smirak) and standard anthropometry.
Statistical analysis was only descriptive and comparison of parts
of the research group. Participation in this research a total
of 110 students of specialization Teaching for the Kindergarten
at the Pedagogical faculty of Palacky University Olomouc. The
most numerous group was represented normal arch of the foot,
left foot when it was 80.9%, in the case of the right foot
of 81.9%. Flatfoot occurred in the left leg in 15.5%, on the right
foot at 16.4%. High leg, namely 3.6% for the left foot and 1.8%
in the right leg. It was found a statistical dependency status arch
foot on the Body Mass Index, namely, the left leg. In conclusion
I note that the state of vaults footwork at students is generally
excellent.

Keywords: arch foot, plantography, Chippaux_Smirdk index, high
foot, Body Mass Index

Uvod

Noha (pes) je nejkrat§im, ale také nejclenitéjsim ¢lankem
dolni koncetiny. Je slozena z kosti, které jsou mezi sebou spo-
jeny klouby, vazy a udrzovany silou svalovou. To vSe je zéso-
bovano krvi a ovladano ustfedni nervovou soustavou. Vsechny
tyto utvary jsou obaleny kuzi (Jaros, 1954). Tvar lidské nohy
je rovnéz ovlivnén zékladnimi parametry, kterymi jsou staticka
(nese vahu celého téla) a dynamicka (spoluprace pii vykonava-
ni pohybu) funkce (Eis, 1986).

Klenba nohy umoziluje noze pruznost pti naslapu a tlumeni
narazl. Také chrani nervy, cévy a ostatni mekke tkané pred stla-
covanim (Pfidalova & Riegerova, 2002). Dale udrzuje stabilni
stoj, pomaha lokomoci a pfizplsobuje chodidlo tvaru podloz-
ky (Kopecky, Kikalové, Tomanova, Bezdékova, & Charamza,
2010). Spravné klenuti klenby nohy je zabezpeCovano tfemi
faktory, kterymi jsou tvar kostry nohy, vazivovy systém a svaly
(Vareka & Vatekova, 2009).

Fleischmann a Linc (1987) rozd¢luji klenbu nohy na klen-
bu podélnou a pfi¢nou. Podélna klenba nohy je ohranicovana
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medialnim a laterdlnim paprskem (obloukem). Medialni ob-
louk, ktery vybiha z I. metatarsu a kon¢i na kosti patni, je nej-
vys$si a nejdelsi (Gotz, Grifka, & Baier, 2013; Novotna, 2001;
Riegerova, Pridalova, & Ulbrichova, 2006; Vaieka & Vaiekova,
2009; Zhou, Hlavacek, Xu, & Wuyong, 2013). Lateralni oblouk
vybiha z hlavicky V. metatarsu a opét kon¢i na vybézku kos-
ti patni, kde se medialni a lateralni oblouky stykaji (Novotna,
2001; Riegerova et al., 2006; Vaieka & Vatrekova, 2009). Pti¢né
klenuti je zajistovano fadou obloukt, které se klenou po celé
délce chodidla. Klenuti pfedniho oblouku se rozpina mezi hla-
vickami 1. a V. metatarsalni kosti. Jedna se o pomérné plochy
oblouk, tudiz dochazi ke kontaktu mékkych tkani s podlozkou.
Stfedni pticny oblouk se nachéazi v Grovni klinovitych kosti,
pticemz s podlozkou je v kontaktu pouze lateralni hrana kosti
krychlové. Zadni oblouk ptedstavuje postaveni kosti lod’ko-
vité a kosti krychlové (Cernekova & Hlavacek, 2008; Vaieka
& Varekova, 2009; Yang, Hlavacek, P., Zhou, J. & al., 2009)

Mezi ziskané deformity nohou lze zafadit nohu plochou
(pes planus), nohu pti¢né plochou (pes transversoplanus), nohu
lukovitou (pes excavatus), nohu svislou (pes equinus) a nohu
hakovitou (pes calcaneus), z nichz se tématu dotyka pouze pro-
blematika nohy ploché a lukovité. Ploché nohy jsou nejcastéjsi
vadou na nohou a nejcastéjsi ortopedickou vadou vibec (Eis,
1986; Hlavacek & Kostelnikova, 2008; Umar & Tafida, 2013).
Charakteristickymi znaky této deformity jsou pokles medial-
niho oblouku pfi¢né klenby nohy a zvysSena valgozita hlezen-
niho kloubu (Cernekovd & Hlavagek, 2008; Eis, 1986; Gotz
et al., 2013; Umar & Tafida, 2013; Taheri, Karimi, Tahmasebi,
Satvati, & Fatoye, 2013; Zhou et al., 2013). Gallo et al. (2011)
také zminuji vliv mechanickych faktori, které souviseji s obe-
zitou (Hlavacek & Kostelnikova, 2008; Yang et al., 2009).
Z vyse vyjmenovanych pficin je patrné, ze vzniku vady se da
predejit dikladnou prevenci. Nohu lukovitou neboli nohu vy-
sokou charakterizuje Kubat (1985) jako deformitu, pfi které
dochazi ke zvyraznéni podélné klenby nohy. Jako nejcastéjsi se
uvadi neurogenni pfi¢ina vzniku doprovazena nevhodnou prili§
kratkou obuvi (Eis, 1986; Gotz et al., 2013; Taheri et al., 2013;
Umar & Tafida, 2013;).

Cil
Cilem této studie je pfinést zakladni informace o sou¢asném
stavu klenby nohou studentek Pedagogické fakulty Univerzity
Palackého v Olomouci.
Vyzkumné otazky byly formulovany ve tvaru:
— S ptibyvajicim vékem dochazi k nartstu ¢etnosti vysky-
tu ploché nohy.
— Stav klenby nohy je zavisly na indexu robusticity.
— Stav klenby nohy je ve vztahu s indexem t¢lesné
hmotnosti.

Metodika

Z metodologického hlediska byla pouzita kombinace n¢ko-
lika vyzkumnych metod kvantitativniho charakteru. Zakladnim
vyzkumnym nastrojem bylo zhotoveni plantogramu podle me-
tody Chippaux-Smifdk modifikované podle Klementy (1987).
Klementa (1987) prezentuje tento zpisob hodnoceni klenby
nohy jako indexovou plantografickou metodu, ktera je zalo-
zena na vypoctu indexu pocitaného pomoci poméru nejuzsi-
na kolmicich k lateralni te¢n¢ plantogramu. Plantogramy, které
maji vySe uvedeny vztah do 45 %, patii noze normaln¢ klenuté,
nad 45 % noze ploché. Klementa (1987) rozsifuje hodnoceni
o dalsi kategorie a jejich jednotlivé stupné klenby nohy. Metoda
také stanovuje normy pro hodnoceni nohy vysoké, kdy je méie-
na vzdalenost v cm mezi proximalni a distalni ¢asti plantogra-
mu. Hodnoty indexu jsou nésledujici: noha normalni: 1. stupeni
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(0,1-5,0), 2. stupen (25,1-40,0), 3. stupen (40,1-45,0); plocha
noha: 1. stupeit (mirn¢ plocha; 45,1-50,0), 2. stupen (stfedné
plocha; 50,1-60,0), 3. stupeni (siln¢ plocha; 60,1- 100,0); vy-
soka noha: 1. stupefi (mirn¢ vysoka; 0,1-1,5 cm), 2. stupen
(stfedné vysoka; 1,6-3,0 cm), 3. stupen (velmi vysoka; > 3,1
cm) (Klementa, 1987).

Dale byla stanovena télesna vyska, télesna hmotnost a ob-
vod hrudniku. T¢lesna vyska je vzdalenost méfena od spodni
hrany chodidel k nejvy$simu bodu na temeni hlavy zvaného
vertex za pomoci antropometru. Proband zaujme tzv. aktivni
vzpiimeny postoj a udrzuje hlavu v tzv. Frankfurtské horizon-
tale (Kopecky et al., 2013). Té€lesna hmotnost je vaha téla mé-
fena za pomoci osobni vahy s piesnosti na 0,1 kg (Fetter, 1967).
Jako obvod hrudniku byl zvolen horizontalni obvod v normalni
poloze méfeny pies mesosternale vpiedu a pod dolnimi tihly lo-
patek vzadu za pomoci pasové miry (Fetter, 1967). Na zaklad¢
vyse uvedenych udaji byly vypocteny dva indexy, které mohou
mit vztah ke stavu nozni klenby. Index robusticity byl vypoéten
podle rovnice: I = télesna vyska — [obvod hrudniku v normalni
poloze + hmotnost téla], na zaklad¢é hodnoty indexu je populace
dle Pigneta rozdélena do nasledujicich kategorii: velmi silny,
silny, dobry, stfedni, slabsi, velmi slaby a $patny s naslednou
modifikaci: hyperstenik (do 10), normostenik (10-30) a astenik
(31 a vic) (Fetter, 1967). Index télesné hmotnosti neboli Body
Mass Index byl stanoven na zaklad¢ vztahu BMI = télesna
hmotnost (kg)/t€lesna vyska (m?) (Fetter, 1967). Kategorizace
BMI pro zeny je podle Hronka (2013) nasledujici: velka pod-
vaha (do 17,5 kg/m?), podvaha (17,5-18,4 kg/m?), normalni
véaha (18,5-23,9 kg/m?), nadvaha (24,0-28,9 kg/m?), obezita I.
stupné (29,0-33,9 kg/m?), obezita II. stupné (34,0-38,9 kg/m?)
a obezita III. stupné (39,0 a vice kg/m?). Chronologicky vék byl
urcen v desetinach roku v decimalni soustavé podle zasad IBP
— Mezinarodniho biologického programu (Weiner & Lourie,
1969). Poté byl proband zatazen do ptislusné vékové kategorie
podle WHO v ro¢nim rozpéti, napt. 19,00-19,99 let.

Z hlediska zpracovani dat byla pouzita deskriptivni statis-
tika za pomoci vyuziti nastroje Microsoft Excel, verze 2003
a statistické porovnani dvou ¢asti vyzkumného souboru (kon-
krétné levé a pravé nohy) neparametrickym statistickym testem
Kruskal-Wallis s hladinou vyznamnosti a. = 0,05 za pomoci sta-
tistického programového software IBM SPSS, verze 13.0. spo-
le¢nosti SPSS CR, s.r.o. H, tvrdi, Ze mezi testovanymi skupina-
mi nejsou rozdily. V piipadé, Ze vypoctena p-hodnota je mensi
nez hladina vyznamnosti o = 0,05 pfijimame H,, ktera fika, Ze
mezi testovanymi skupinami existuji rozdily (Walker, 2013).

Vysledky

Vyzkumného Setfeni se zucastnilo celkem 110 studen-
tek prezenc¢niho studia 1. roc¢niku bakalafské formy obo-
ru Ucitelstvi pro matefské skoly na Pedagogické fakulté

Tabulka 1. Stav klenby nohou
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Univerzity Palackého v Olomouci. Jednalo se o v§echny poslu-
chacky, které studovaly v letech 2010-2014. Zékladni ptehled
zjisténych vysledk demonstruje tabulka 1.

V souboru bylo nejc¢etnéjsi zastoupeni normalni nozni klen-
by, v ptipad¢ levé nohy to bylo 80,9 %, v ptipad¢ pravé nohy
81,9 %. Plocha noha se vyskytovala u levé nohy v 15,5 %,
u pravé nohy v 16,4 %. Pouze v 5 ptipadech byla zjisténa obou-
stranna plocha noha, nejvice byla plocha noha kombinovana
s nohou normalni. Nejnizsi ¢etnost méla tzv. noha vysoka, kon-
krétné 3,6 % v ptipad¢ levé nohy a 1,8 % u pravé nohy. Nebyla
zjisténa oboustranna noha vysoka. Procentudlni zastoupeni
jednotlivych stupiii a typi nozni klenby v zavislosti na véku
demonstruje tabulka 2 (tidaj uvedeny v zavorce u vékové ka-
tegorie znamena pocet probandi ptislusné vékové kategorie).

Z tabulky 2 je patrné, ze frekvence ploché nohy se udrzuje
mezi 15-20 % v kazdé veékové kategorii, piestoze lze piedpo-
kladat, ze s pfibyvajicim vékem se ¢etnost vyskytu ploché nohy
bude zvySovat. Nicméné tento fakt muze byt zpiisoben niz$im
poctem probandi v nejstarsi vékové kategorii o proti nejmladsi
vekové kategorii (55 %). Vysoka noha se objevuje nahodile.
Statisticka vyznamnost mezi sledovanymi skupinami se ne-
potvrdila. Frekvence Cetnosti stavu klenby nohou v zavislosti
na indexu robusticity popisuje tabulka 3.

Uvedené hodnoty potvrzuji obdobné tidaje jako v tabulce 2.
Z hlediska vrozené deformity nozni klenby pievazuji prvni
stupné jak ploché, tak i vysoké nohy. Statistickd vyznamnost
mezi sledovanymi skupinami se nepotvrdila. Frekvence ¢etnos-
ti stavu klenby nohou v zavislosti na indexu télesné hmotnosti
popisuje tabulka 4. Jelikoz se v kategorii velkd podvaha na-
chazel pouze 1 proband, byla kategorie sloucena s podvahou.
Rovnéz kategorie obezita pro vyskyt 4 studentek byla z ptivod-
nich tii kategorii sloucena do jedné.

Uvedené hodnoty opét reflektuji na jiz pfedchozi udaje z ta-
bulek 2 a 3. Zakladni premisa (mezi sledovanymi skupinami
nejsou statisticky vyznamné rozdily) se potvrdila v ptipade levé
nohy.

Diskuze

Obdobné¢ zakladni vysledky uvedené v tabulce 1 demonstru-
je téz Fuchsova et al. (2013), n =57, prava noha (%): normalni
1. stupeni (8,8), normalni 2. stupeni (77,2), normalni 3. stupen
(5,3), plocha 1. stupen (3,5), plocha 1. stupen (1,8), vysoka
2. stupen (3,5), ostatni 0; leva noha (%): normalni 1. stupen
(19,3), normalni 2. stupen (50,9), normalni 3. stupen (12,3),
plocha 1. stupen (7,0), plocha 2. stupen (3,5), plocha 3. stu-
peii (0), vysoka 1. stupen (3,5), vysoka 2. stupen (1,8), vysoka
3. stupen (1,8). Lze konstatovat, ze oba soubory jsou z hlediska
zastoupeni ¢etnosti obdobné.

Primérnymi hodnotami souboru v navaznosti na uda-
je z tabulky 2 jsou hodnoty indexu 33,71 £+ 1,14 u levé nohy

Leva noha Prava noha Celkem
Typ klenby nohou n % n % n %
1. stupenn 20 18,2 20 18,2 40 18,2
Normalni noha 2. stupen 50 455 53 482 103 46,6
3. stupenl 19 17,3 17 15,5 36 16,4
1. stupenn 13 11,8 14 12,7 27 12,3
Plocha noha 2. stupen 4 3,6 3 2,7 7 32
3. stupeni 0 0 1 0,9 1 0,5
1. stupen 2 1,8 0 0 2 0,9
Vysoka noha 2. stupeni 1 0,9 0 0 1 0,5
3. stupeni 1 0,9 2 1,8 3 1.4
Celkem 110 100,0 110 100,0 220 100,0

Poznamka: n — cetnost
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Tabulka 2. Frekvence stavu klenby nohou v zavislosti na véku
Leva noha Prava noha
. . 20 21 22 19 20 21 22 19
Typ Klenby/vékova kategorie  _ 350 _26) m=19) (=35 (=30) (=260 (m=19) (n=235)
% % % % % % % %
1. stupen 20,0 13,3 15,4 31,6 22,9 13,3 15,4 21,1
Normalni noha 2. stupeni 343 50,0 53,9 52,6 37,1 46,7 53,9 63,1
3. stupen 20,0 23,3 7,7 10,5 22,9 16,7 7,7 10,5
1. stupen 20,0 6,7 15,4 0 11,4 20,0 15,4 0
Plocha noha 2. stupeii 0 6,7 3,8 5,3 2,9 33 3,8 0
3. stupeni 0 0 0 0 0 0 0 53
1. stupen 5,7 0 0 0 0 0 0 0
Vysoka noha 2. stupen 0 0 0 0 0 0 0 0
3. stupen 0 0 3.8 0 2,9 0 3,8 0
p-hodnota 0,140 0,463
Poznamka: n — cetnost
Tabulka 3. Frekvence stavu klenby nohou v zavislosti na indexu robusticity
Leva noha Prava noha
Typ klenby/typ postavy Normostenik Astenik Hyperstenik  Normostenik Astenik Hyperstenik
% % % % % %
1. stupen 15,4 17,1 28,7 19,2 15,7 28,7
Normalni noha 2. stupen 50,0 48,6 21,4 53,9 48,6 42,8
3. stupenl 19,3 17,1 14,3 11,5 17,1 14,3
1. stupen 11,5 12,9 7,1 15,4 12,9 7,1
Plocha noha 2. stupen 3,8 2,9 7,1 0 2.9 7,1
3. stupen 0 0 0 0 1,4 0
1. stupen 0 0 14,3 0 0 0
Vysoka noha 2. stupen 0 1,4 0 0 0 0
3. stupenl 0 0 7,1 0 1,4 0
p-hodnota 0,123 0,558
Tabulka 4. Frekvence stavu klenby nohou v zavislosti na Body Mass Indexu
Leva noha Prava noha
Typ klenby/kategorie BMI Norma Nadvada Obezita Podviaha Norma Nadvada Obezita Podviaha
% % % % % % % %
1. stupen 38,4 17,4 13,0 0 15,4 18,8 21,7 0
Normalni noha 2. stupen 23,1 55,2 43,6 75,0 53,8 48,0 52,2 25,0
3. stupenl 7,7 21,7 21,7 25,0 7,7 15,9 8,7 50,0
1. stupen 0 43 17,4 0 0 13,0 17,4 25,0
Plocha noha 2. stupent 7,7 0 43 0 7,7 29 0 0
3. stupen 0 0 0 0 0 1,4 0 0
1. stupen 15,4 0 0 0 0 0 0 0
Vysoka noha 2. stupeni 7,7 0 0 0 0 0 0 0
3. stupeii 0 1,4 0 0 15,4 0 0 0
p-hodnota 0,049* 0,130

Poznamka: * — signifikance na hladiné vyznamnosti o. = 0,05

a 34,26 + 1,09. Tyto hodnoty se s pfibyvajicim vékem meéni
z 30,32 £ 1,63 v kategorii 19 let, pres 32,75 +£2,23 (20leté)
a33,82+2,68 (211eté) po 36,58 £ 2,95 u kategorie 22 let v pii-
pad¢ levé nohy. V piipadé pravé nohy jsou hodnoty nasledu-
jici: 32,38 2,39 (19leté), 32,59 +2,04 (20leté), 34,92 + 1,88
(211eté) a 36,84 + 2,81 (22leté). Klementa (1987) uvadi z hle-
diska srovnani (tabulka 2) hodnoty zastoupeni plochych no-
hou u studentek 19letych (n = 133) a 20letych (n = 91) nizsi
(24 %). Naopak podle Klementy (1987) je tato frekvence vy-
skytu u vysoké nohy vyssi (5-9 %).

Z hlediska indexu robusticity vstupuji do hodnoceni dal-
§i antropometrické faktory, které mohou ovliviiovat stav

klenby nohou, konkrétné télesnd vyska (primér souboru
166,37 + 6,30 cm), obvod hrudniku v normalni poloze (prameér
souboru 87,26 £+ 7,06 cm) a télesna hmotnost (pramér soubo-
ru 62,21 + 10,16 kg). Primérna hodnota indexu robuscity je
16,89 = 1,30 a celkové koresponduje s pribyvajicim vékem
(primérné hodnoty indexu od 15,49 po 18,11 v kategoriich
19 az 22 let).

Matejovicova et al. (2008) pfinasi taktéz obdobné vysled-
ky u kategorii podvaha a normalni vaha (76 % noha normal-
ni a 24 % noha plochd) v ptipadé korespondence s tabulkou 4
piin=100. V ptipad¢ nadvahy a obezity (44,8 % noha nor-
malni a 55,2 % noha plochd) to jiz neplati (Matejovicova
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et al, 2008). Primérna hodnota indexu télesné hmotnosti je
22,84 + 3,07 a celkové je nezavisla na véku (primérné hodnoty
indexu od 22,09 po 22,69 v kategoriich 19 az 22 let).

Zavér

U prezen¢nich studentek 1. ro¢niho ro¢niku studijniho
oboru Ucitelstvi pro matefské Skoly na Pedagogické fakulté
Univerzity Palackého v Olomouci dominuje normalni klenba
nohou (81,4 %), konkrétné noha normalni 2. stupné (46,8 %),
a to jak v pfipadé pravé, tak i levé nohy, coz je z hlediska pre-
vence ortopedickych vad priznivé. Frekvence vyskytu plo-
ché nohy se udrzuje mezi 15-20 % v kazdé vékové kategorii.
Vysokd noha se objevuje nahodile. Statisticka vyznamnost mezi
sledovanymi vékovymi skupinami se nepotvrdila. Vychozi hy-
potéza, ktera byla demonstrovana ¢etnostmi uvedenymi v ta-
bulce 2 nebyla jednozna¢né potvrzena. Lze konstatovat, ze
s vy$§im vékem dochazi k oplosténi klenby nohou, ale bohuzel
tento zavér nelze unifikovat na uvedeny soubor pro jeho nizkou
pocetnost a relativné uzké spektrum zkoumanych vékovych
kategorii.

Stav klenby nohou byl porovnan s indexy robusticity a té-
lesné hmotnosti. Na rozdil od indexu robusticity, byla v pfipa-
dé BMI zjisténa statisticka zavislost, konkrétné v piipade levé
nohy. Co se tyce obou dil¢ich hypotéz (Tabulka 3 a 4), tak i ony
reflektuji vyse uvedeny zaver vychozi hypotézy.

Podékovani

Prispévek vznikl za pfispéni zicastnénych studentek vyse
uvedeného oboru v praktickych cvi¢enich v predmétu Biologie
ditéte predskolniho veku.

Souhrn

Spravné klenuti nohou je klic¢ové pro kazdého clovéeka.
Cilem studie bylo poskytnout zakladni informace o aktualnim
stavu klenby nohy mladych vysokoskolskych studentek obo-
ru Ucitelstvi pro matetské Skoly. Z metodologického hlediska
byla pouzita kombinace vyzkumnych metod, konkrétné plan-
tografie a standardni antropometrie. Statistickd analyza m¢la
pouze deskriptivni charakter doprovazeny srovnanim uvnitf
vyzkumné skupiny. Vyzkumu se zucastnilo celkem 110 stu-
dentek Pedagogické fakulty Univerzity Palackého v Olomouci.
Nejcetnéji byla zastoupena tzv. noha normalni, leva noha
80,9 %, prava noha o 81,9 %. Plochd noha méla zastoupeni
15,5 % u pravé nohy a 16,4 % u levé nohy. V piipadé vysoké
nohy to bylo 3,6 % u levé nohy a 1,8 % na pravé noze. Bylo
zjisSténa statistickd zavislost stavu klenby levé nohy na Body
Mass Indexu. Zavérem lze konstatovat, ze stav klenby nohou
u vyse uvedenych studentek je v obecné roviné vynikajici.

Klicova slova: klenba nohy, plantografie, index Chippaux-
Smirdk, vysoka noha, Body Mass Index
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Abstract

The aim of this study was to analyze epidermal ridge breadth
(ERB) of human fingerprints and to develop new method for sex
estimation according to the fingerprints in adult subjects. The
study was conducted on 50 males and 50 females from Czech
Republic in the age range of 18 to 70 years. Five ridges (exclu-
ding interstitial ridges) were measured at once in each angle
of triradius in direction perpendicular to the prevailing course
of the ridges: proximal angle (P) oriented in the direction to-
wards distal interphalangeal flexion crease, lateral angle (L)
oriented towards closer margin of the finger, and central angle
(C) localized in the pattern area (towards the core). Thereafter
the mean epidermal ridge breadth (MRB) was computed from
the distance and the number of ridges (5) for each angle (P, L,
C), triradius, finger, and individual. Measurements on rando-
mly selected fingerprints (one in each individual) from intenti-
onally limited group of 45 individuals aged from 20 to 35 years
(17 males, 28 females) were used for further analyses. In fe-
males, mean MRB of 0.512 mm (SD = 0.065 mm), 0.400 mm
(SD =0.064 mm), and 0.394 mm (SD = 0.071mm) was recor-
ded for P, L, and C triradial angle, respectively. In males, values
of 0.568 mm (SD = 0.053 mm), 0.474 mm (SD = 0.072 mm),
and 0.483 mm (SD = 0.053 mm) for mean MRB were recorded
for P, L, and C triradial angle, respectively. The highest level
of dimorphism was recorded in the angle C. The resubstitution
validity of the newly established discriminant equation for sex
estimation was 85.7% and 88.2% of correctly assigned cases
for females and males, respectively. The results of discrimi-
natory performance should be considered preliminary due to
limited sample size.

Keywords: Dermatoglyphics, Sex Determination, Epidermal Ridge
Breadth, Triradius

Uvod

Tloustka epidermalni listy (Epidermal Ridge Breadth —
ERB, definice Penrose 1968; Kralik & Novotny, 2003) se sys-
tematicky 1i§i mezi pohlavimi. Muzi maji hodnoty primérné
tloustky epidermalni listy (Mean Epidermal Ridge Breadth,
dale MRB) v pruméru vétsi (Acree, 1999; Gutiérrez-Redomero,
Alonso, Romero, & Galera, 2008; Kapoor & Badiye, 2015;
Ohler & Cummins, 1942;), pficemz velikostni sexualni di-
morfismus MRB by mohl byt prakticky vyuzit v daktylosko-
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pii. Vzhledem k tomu, ze grafické metody pro analyzu obrazu
i vlastni ztotoznovani v ramci rozsahlych databazi v systémech
automatické identifikace otiskl prstii (AFIS) jsou vypocetné
a ¢asove¢ naro¢né, rychlé a jednoduché zatazeni otisku do kate-
gorie podle pohlavi mize zkratit ¢as potfebny k nasledné iden-
tifikaci anebo umoznit pouziti dokonalejSich, ale vypocetné
i stranové zatazeni otisku prstu (Kralik, Kovac¢ova, Hupkova,
& Urbanova, 2015; Singh, Chattopadhyay, & Garg, 2005),
které by z dalsi identifikace pfimo vyloucilo vSechny otisky
rukou opacné strany téla. Kromé toho pfi identifikaci pomoci
otiskl prsti dochazi nezbytné i k negativnim vysledkiim (oso-
ba neni v databazi). Odhad pohlavi, véku a velikosti t¢la mize
poskytnout alespont skupinovou identifikaci neznamé osoby.
Snahy po automatizaci takovych metod za pomoci modernich
technickych prostredki Casto vyuzivaji velikostnich souvislos-
ti, vékovych zmén a dimorfismu MRB (napf. Nithin, Balaraj,
Manjunatha, & Mestri, 2009; Wadhwa, Kaur, & Singh, 2013).
Objevuji se i patenty téchto metod (Cipiere, 2015; Halavee
& Bukshpan, 2007). Své uplatnéni mohou najit i pii hodnoceni
lidskych otiskii prsti odhalenych na archeologickych nalezech
(Kralik & Nejman, 2007; Kralik, Urbanova, & Hlozek, 2008;
Zemanova, Kralik, & Peska, in press).

Prakticky orientovany vyzkum a vyvoj aplikaci v tomto smé-
ru narazi na fadu meritorné¢ podminénych komplikaci. Jednou
z nich je skutecnost, ze se ERB lokaln¢ lisi na riznych mis-
tech papilarniho terénu (Cummins, Waits, & McQuitty, 1941).
Pokrokem byl proto posun v metodice méfeni, ktery piedsta-
vovalo pouziti trojdilného rastru (Gutiérrez-Redomero et al.,
2008), diky kterému se na otisku distalniho ¢lanku prstu méteni
do urcité miry standardizovalo. Realizace relativné rozsahlych
studii s vyuzitim této metodiky na vzorcich z riznych populaci
(Gutiérrez-Redomero et al., 2008; Gutiérrez-Redomero, Alonso,
& Dipierri, 2011; Gutiérrez-Redomero et al., 2013; Gutiérrez-
Redomero, Quirds, Rivalderia, & Alonso, 2013; Gutiérrez-
Redomero, Rivalderia, Alonso-Rodriquez, & Sanchez-Andrés,
2014; Krishan, Kanchan, & Ngangom, 2013; Rivalderia,
Sanchez-Andrés, Alonso-Rodriguez, Dipierri, & Gutiérrez-
Redomero, in press) ukazaly, jak systematické rozdily MRB
v ruznych lokalizacich jednoho otisku, tak i populacni rozdily,
které je tieba brat v uvahu pfi jakychkoliv aplikacich.

Vyse uvedena metodika predstavuje vyznamny posun
ve smyslu lokalizace méfené polohy a umoziuje ziskat z ka-
zdého otisku nékolik odlisnych, metodicky dobie reproduko-
vatelné definovanych hodnot MRB, jejichz kombinace mize
poskytnout lepsi prostiedek velikostni diskriminace mezi po-
hlavimi, nezli MRB z jedné nahodné vybrané polohy na otisku
nebo generalni primérnad hodnota z otisku celého. Polohovani
rastru je vSak stale do urCité miry arbitrarni, a krom¢ toho zce-
la pomiji polohu nejmarkantnéjsitho bodu otisku, kterym je
triradius. V této studii jsme proto navrhli alternativni metodi-
ku pro lokalizované méfeni ERB a stanoveni MRB na otisku
distalniho ¢lanku prstu ruky ¢lovéka. Oproti vySe popsané me-
tod¢ neni tieba aplikovat na otisk komplikovany rastr, a ptesto
je méfeni relativné presné v otisku lokalizovano. Kromé toho
ti uhly triradia piedstavuji pole epidermalnich list, které odra-
7i samostatné¢ se $ifici udalosti histologické diferenciace kize,
konkrétné listy v oblasti vzoru z vrcholu prstové podusky, pro-
ximalni transverzalni systém od interphalangedlni flexni ryhy
a distalni transverzalni systém od vrcholu prstu (Seidenberg-
Kajabova, Pospisilova, Vranakova, & Varga, 2010). Proto
tloust'ka epidermalni listy v kazdém z tihli triradia reprezentuje
produkt oddélenych epigenetickych udalosti, které mohou di-
morfismus odrazet mirn¢ odliSnym zptisobem. Soucasné ten-
to zpusob méfeni reflektuje rizné sméry v papilarnim terénu
z hlediska eventualniho vlivu dimorfismu v postnatalnich ris-
tovych procesech.
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Cil

Cilem této studie byl navrh nové metody pro kvantitativni
hodnoceni ERB ve tfech thlech triradia dermatoglyfu distal-
niho ¢lanku prstu a ovéfeni moznosti vytvoteni diskrimina¢ni
funkce pro odhad pohlavi z neznamého otisku prstu na zakladé
této metodiky.

Metodika

Vyzkumny soubor tvofilo 100 dobrovolnikti z Ceské re-
publiky. Jednalo se o 50 muzi a 50 Zen ve vékovém rozmezi
18-70 let. Otisky vSech prsti z pravé i levé ruky byly odebi-
rany pomoci metody podle Cummins a Midlo (1943). Méteni
ERB probihalo na digitalizovanych snimcich otiskd v progra-
mu TpsDig 2.17 (Rohlf, 2013). ERB byla méfena v milime-
trech ve tfech thlech triradia (Obrazek 1). Jednalo se o smér
proximalni (P) sméfujici od triradia k flexni ryze, lateralni (L)
sméfujici od triradia k bliz§Simu okraji prstu a centralni (C) smé-
fujici do jadra vzoru. Méfeno bylo vzdy 5 epidermalnich list
(vyjimaje list vmezetenych, definice Cohausz, Linde, & Wendt,
1955) kolmo na prevladajici prabeh linii (Kozinova, 2012).

Zakladni soubor byl pro tcely tvorby diskriminacni rovnice
zredukovan na osoby spadajici do vékové kategorie 2035 let,
kde bylo nejvétsi vékové zastoupeni probandi. Jednalo se
028 Zen a 17 muzl. Od kazdé osoby z redukovaného souboru
byl v programu R (R Core Team, 2013) nahodné vybran pou-
ze jeden otisk prstu a v piipadé vzoru s vice triradii jen jeden
z nich. Nasledné byla vypocitana MRB jedné epidermalni listy
pro vSechny uhly triradia pro muze a zeny (Tabulka 1). Za pod-
minku nutnou pro vytvofeni spolehlivé diskriminacni funkce
jsme povazovali prokazani existence sexualniho dimorfismu
MRB ve tfech sledovanych smérech (P, L, C). K testovani me-
zipohlavnich rozdild jsme pouzili dvouvybérovy z-test a k tes-
tovani normality hodnot MRB Lillieforstv test ve statistickém
programu R (R Core Team, 2013). Dale byla pomoci programu
G*Power 3 (Faul, Erdfelder, Lang, & Buchner, 2007) odhad-
nuta velikost souboru nutna pro statistické prokazani mezipo-
hlavnich rozdild v MRB ve dvou smérech tak, aby tyto rozméry
mohly byt v budoucnu zahrnuty do diskriminacni funkce.

Obrazek 1. Znazornéni vytvorené metody méreni ERB ve tirech

Poznamka: P — proximalni vihel; L — lateralni vuhel; C — centralni vihel;
vpravo je ilustrovana pouzita definice tloustky ERB (x — tloustka jedné
epidermalni listy, 5x — tloustka péti epidermalnich list)
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Vysledky

Pomoci Lillieforsova testu nebyly u MRB ve tfech sledo-
vanych thlech (P, L, C) nalezeny zadné statisticky vyznam-
né odchylky od normalniho rozd€leni. Pfistoupili jsme proto
k pouziti parametrického #-testu. Ve vsech sledovanych smé-
rech byly nalezeny statisticky vyznamné mezipohlavni rozdily
(Tabulka 1). Nejvyssi miru sexualniho dimorfismu pfitom vy-
kazovaly hodnoty MRB v thlu C. V dal§im kroku jsme ze zby-
vajicich proménnych odstranili variabilitu spolecnou s MRB
pro thel P pomoci linearné regresnich modelt

MRB, = a, + a, MRB, (1)
a
MRB, = a,+a MRB,_ @),

kde MRB, zna¢i MRB v proximdlnim sméru, MRB,. znaci
MRB v centralnim sméru a MRB, zna¢i MRB v lateralnim
sméru. Nasledné byly srovnavany mezipohlavni rozdily v rezi-
duich z obou modeli (Tabulka 2). Intersexualni rozdily nebyly
statisticky vyznamné pro C ani L.

Ziskané vysledky jsme nasledné vyuzili pro stanoveni nej-
mensi velikosti souboru nutné pro prokazani pozorovanych
rozdili. Pro odhad velikosti souboru v programu G*Power 3
(Faul et al., 2007) byly zvoleny vstupni parametry uvedené
v tabulce 3. Na zaklad¢ téchto parametri byla stanovena mini-
malni velikost souboru nutna pro statistické prokazani pozoro-
vanych rozdilt na 139 muzti a 139 Zen.

Zaporné hodnoty diskrimina¢niho skore predikuji zenské
pohlavi, kladné hodnoty pohlavi muzské. Vysledky zkousky
ucinnosti rovnice resubstitu¢ni metodou jsou uvedeny v tabul-
ce 4. Vytvorena diskriminacni funkce dosahovala Uspésnosti
85,7 % u zen a 88,2 % u muzu, av§ak vzhledem k nedostate¢né
velikosti souboru 1ze povazovat tyto idaje pouze za orientacni
a predbézné.

Diskuze

Vysledky pilotni studie hodnoceni ERB ve tfech thlech
triradia potvrdily existenci velikostniho sexudlniho dimorfis-
mu (Cummins et al., 1941; Ohler & Cummins, 1942) v MRB
u dospélych osob. Soucasné se projevily systematické rozdily
v MRB v jednotlivych uhlech triradia, coz je obecné ve shodé
se studiemi aplikujicimi alternativni metodiku. Pfitom shodné
u obou pohlavi jsou primérné hodnoty nejvyssi v thlu P, coz
by mohlo odrazet postnatalni longitudinalni rist prstu podmi-
nény rustovou chrupavkou ¢lanku prstu, lokalizovanou nejbli-
ze k listdm tohoto thlu a postupujici pravé ve sméru tloust-
ky téchto list (proximo-distaln¢). Nejvétsi mira dimorfismu
v MRB se vsak projevila v uhlu C, coz naznacuje, Ze zdrojem
¢asti dimorfismu v rozmérech list mize byt uz samotna prena-
talni diferenciace a procesy spojené s mizenim embryonalnich
polstaikt. Zkousky ucinnosti vytvofené diskriminaéni funkce
(85,7 % pro zeny a 88,2 % pro muze) naznacuji mozné vyuziti
navrzené metody méfeni ERB ve tfech tihlech triradia (P, L, C)
pii odhadu pohlavi z neznamého otisku prstu.

Tabulka 1. Srovndni MRB u muzit a Zen v pilotnim souboru

. N M SD rozdil
smér (mm) (mm) i) t p
muzi  Zeny muzi  Zeny muzi  Zeny
P 17 28 0,568 0,512 0,053 0,065 0,056 30 <0,01
L 17 28 0,474 0,400 0,072 0,064 0,074 33 <0,01
C 17 28 0,483 0,394 0,053 0,071 0,089 4,6  <0,0001

Poznamka: MRB — priméina tloustka epidermalni listy; P — proximalni smer, L — laterdlni smer; C — centralni
smeér; N — pocet osob; M — priimérna tloustka epidermalnich list; SD — smérodatna odchylka tloustky epidermal-
nich list; t — testové kritérium t-testu; p — hladina vyznamnosti t-testu
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Tabulka 2. Srovnani rezidudlni MRB z modelu (1) a (2) u muzii a u Zen v pilotnim souboru

M

SD

N N ¢ e rozdil
smér (mm) (mm) ) p
muzi  Zeny muzi  Zeny muzi  Zeny
P 17 28 0,010 -0,006 0,052 0,058 0,016 0,89 n.s.
L 17 28 0,012 -0,007 0,067 0,051 0,019 0091 n.s.

Pozndamka: MRB — primérna tloustka epidermalni listy; P — proximalni smér; L —

lateralni smeér; N — pocet osob;

M, — primérna rezidualni tloustka epidermalnich list, SD, — smérodatnd odchylka rezidudlni tloustky epidermal-
nich 1ist; t— testové kritérium t-testu; p—hladina vyznamnastl t-testu, n.s. — statisticky nevyznamny rozdil, p > 0,05

Tabulka 3. Vstupni parametry pro power analyzu

vstupni parametr hodnota
M muzi (mm) 0,01
M Zeny (mm) 0,005
SD (mm) 0,05
pomér muzl a zen 1:1
velikost efektu (w) 0,3
hladina vyznamnost (o) 0,05
sila testu (1-3) 0,8

Poznamka: M — primérna tloustka epidermalnich list, SD — smérodat-
na odchylka tloustky epidermalnich list

Tabulka 4. Vysledky zkousky ucinnosti diskriminacni funkce

urceno jako  urceno jako % spravné

skupina

Zeny muZzi urcenych
zeny 24 4 85,7 %
muzi 2 15 88,2 %

Pozndamka: pri testovani byla pouzita resubstitucni metoda

Zjisténa uspésnost diskriminace pro vytvorenou diskri-
minaéni funkci je jen orientacni, nebot’ existenci sexualniho
dimorfismu bylo mozné pii dané velikosti souboru prokazat
pouze u ERB v jednom sméru. Deklarovana tGspé$nost mize
byt navic nadhodnocena, nebot’ byla pofizena resubstitu¢ni me-
todou. Jako nezbytné se proto jevi vyznamné rozsiteni vyzkum-
ného souboru a nasledny test na odliSném souboru otiskt prstti.

Ur¢itym omezenim navrzené metody meéfeni ERB je ne-
moznost jeji aplikace na dermatoglyfické vzory, na nichz se
nevyskytuje bod triradia. Alternativou v tomto piipadé muze
byt pouziti n€které z metod hodnoticich pocet epidermalnich
list na jednotku plochy. V ptipadé dermatoglyfickych vzora,
u kterych se vyskytuje vice triradii je tieba sledovat rozdily
v ERB u jednotlivych triradii, nebot’ i mezi radialn¢ a ulnarné
lokalizovanymi triradii mohou byt systematické rozdily vlivem
asymetrické polohy vzort na biiskach prstu. Dalsi omezeni pak
vyplyva z casté nekompletnosti otisku, k jejichz hodnoceni jsou
tyto metody uréeny. Pokud neni zachycen v otisku triradius, ne-
lze méfeni lokalizovat (to ale plati i pro méfeni pomoci Etver-
covych rastri fixovanych k jadru vzoru).

Zavér

Podobné jako v odhadech pohlavi na zakladé¢ rozmért
kosti lidského skeletu i odhady pohlavi podle rozméri epi-
dermalnich 1i§t narazi na mezipopulacni diverzitu v  MRB.
Z toho divodu je velmi piinosna standardizace metod stano-
veni MRB (Gutiérrez-Redomero et al., 2008) a rozsahlé studie
mezipopulaénich rozdili v MRB standardizovanou metodikou
(napf. Gutiérrez-Redomero et al., 2011). Obecné pouzitelna me-
toda pro odhad pohlavi z libovolného neznamého otisku prstu
musi se vSemi zdroji variability pocitat a jejich moznou konfu-
zi s pohlavim danou variabilitou zohlednit. Diskriminacni silu
vyvijenych metod i jejich univerzalnost by mohl zvysit mno-
horozmérny pfistup, tj. kombinace vice sexualné dimorfnich

znaku v jedné metodé. Mohlo by jit o kombinaci tloustky listy
z nékolika riiznych mist otisku (jako v nasi pilotni studii), Iépe
v§ak o kombinaci zcela odlisnych dermatoglyfickych znak.
Jejich mezipohlavni rozdily vyplyvaji z nezavislych pohlavné
dimorfnich mechanismt diferenciace (morfogeneze) a rustu.
Lze tedy predpokladat niz$i miru multikolinearity vstupnich
proménnych.

Podékovani

Na tomto misté¢ bychom radi podékovali vS§em dobrovolni-
kam, ktefi se zapojili do vyzkumu a poskytli nam své otisky prs-
ti. Tato prace byla podpofena programem MUNI/A/1281/2014
,»Optimalizace metod pro bezkontaktni hodnoceni télesnych
znaku ¢lovéka“ a grantem UK/422/2015 ,,Vyvoj funkce pro od-
had vysky postavy v R“.

Souhrn

Cilem studie bylo hodnoceni ERB otisk prstli ¢lovéka a vy-
tvofeni nové metody pro odhad pohlavi podle otiskii dospé-
lych osob. Studovany soubor piedstavovalo 50 muzi a 50 zen
z Ceské republiky. V kazdém ze tif Ghli triradia (proximalni
— P, laterdlni — L, centrdlni — C) bylo nardz méteno pét epi-
dermalnich list kolmo na jejich ptevladajici smér. Ve skupiné
omezené na vékové rozmezi 20-35 let (28 Zen a 17 muzi) byl
pro kazdého jedince ndhodné vybran jeden otisk a triradius
pro dalsi analyzy. Vysledky méfeni potvrdily sexualni dimorfi-
smus v tloust’ce epidermalni listy a zaroven systematické rozdi-
ly mezi jednotlivymi tihly trirddia. Nejvyraznéjsi dimorfismus
byl zaznamenan v thlu C. Spolehlivost odhadt pohlavi podle
nove vytvorené linedrni diskriminacni funkce doséhla 85,7 %
spravn¢ zafazenych piipadii u zen a 88,2 % u muzt. Vysledky
je tieba chapat jako predbézné vzhledem k povaze testovaciho
vzorku.

Klicova slova: dermatoglyfika, odhad pohlavi, tloustka epider-
malni listy, triradius
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