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Abstract

The aim of the study was to reconstruct the dietary habits
on the basis of strontium (Sr) and zinc (Zn) concentrations
in dental tissues of individuals from the Early Medieval ceme-
tery of Gan. Although 38 graves were exhumed in the ceme-
tery, teeth only from 12 individuals were analyzed. We exa-
mined only intact teeth, with fully developed roots, without
caries, dental calculus and deep abrasion. Concentrations of
Sr, Zn and Ca (calcium), and their ratios, were used to deter-
mine the relative proportions of plant and animal protein in the
diet. Samples were analyzed using optical emission spectro-
metry with inductively coupled plasma. The mean concentra-
tion of Sr was 130.59 + 56.99 mg/kg, and the average content
of Zn was 128.80 + 20.37 mg/kg. The mean values of Sr and
Zn concentrations indicate that the examined population proba-
bly consumed mixed diet with approximately same proportion
of plant and animal components. The intersexual differences
were statistical significant in concentrations of Sr, and in ratios
Sr/Zn, and Sr/Ca, and higher values were found in males. In age
differences, the significant differences were found in Zn con-
centration, and in ratio Zn/Ca, and higher values were detected
in adults. The results show that the adult individuals consumed
more animal proteins than non-adults, and the diet of female
probably contained even more proteins than male’s diet. The
results also indicated that there were also individuals whose
diets were, respectively, richer and poorer in animal proteins
that could be related to their health conditions or social status
in the population.
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Uvod

Na rekonstrukciu paleodiéty sa zo Sirokého spektra makro-
a mikroelementov vyuzivaji koncentracie véapnika, stroncia,
zinku, fosforu, baria, medi a zeleza, pretoze poskytuju najpres-
nejsie informacie o biologickom statuse sledovanych popula-
cii (Schutkowski, 1995; Szostek & Gtab, 2001). Zo stopovych
prvkov sa pri rekonstrukciach paleodiéty najCastejSie sleduje
koncentracia stroncia (Sr) a zinku (Zn).

Sr je zo zeminy l'ahko absorbovany rastlinami, kde sa nas-
ledne v listoch miesa v rdznych pomeroch s rastlinnym vapni-
kom (Ca). Po skonzumovani rastlinnej potravy ¢lovekom sa Sr
spolu s Ca ukladé do tvrdych tkaniv, v ktorych je ulozenych az
99,1 % Sr a 98,6 % Ca. V mékkych tkanivach a teda aj v pot-
rave zivocisneho povodu (maésitad strava) sa Sr a Ca vyskytuji
v nizkych mnozstvach (Schroeder, Tipton, & Nason, 1972).
Koncentracia Sr v kostrovom materidli je v obratenom pomere
k pozicii organizmu v trofickej pyramide, teda ¢im vyssie sa
jedinec nachadza v potravnom retazci, tym mensie mnozstvo
Sr jeho kostné a zubné tkaniva obsahuju. V rastlinach je kon-
centracia Sr najvysSia, pretoze rastliny absorbuju Sr priamo
z prostredia, kym cicavce ho ziskavaju z druhotného zdroja
(rastlinnej alebo zivocisnej potravy). Bylinozravce disponu-
ju vacsim mnozstvom Sr ako misozravce a u vSezravcov sa
predpokladaju prostredné hodnoty (Sandford, 1992; Szostek
& Glab, 2001; Szostek et al., 2003; Sponheimer et al., 2005).
Podl'a Lamberta et al. (1984) hodnoty Sr klesaju v poradi her-
bivora (400-500 ppm), omnivora (150—400 ppm) a carnivora
(100-300 ppm). Szostek, Gtab a Pudto (2009) a Schutkowski
(2000, 2002) tvrdia, ze nizke koncentracie Sr nemusia nutne
znamenat,, ze jedinci konzumovali potravu bohat na zivo¢isne
bielkoviny, lebo obsah Sr mdze byt ,,maskovany* prijimanim
stravy bohatej na mineraly. Treba vSak povedat, ze hladina Sr
v tvrdych tkanivach sa vekom jedinca meni. Novorodenci maji
nizke hodnoty Sr v kostiach vplyvom diskriminacie Sr placen-
tou matky a rovnako nizke aj pocas dojcenia. Pocas rastu dieta-
ta a prechodu na tuht potravu dochadza k vyraznému kolisaniu
hodnét Sr, preto sa odporiuca do vyskumu zahfnat’ predovset-
kym dospelych jedincov (Smrcka, 2005).

Zn sa na rozdiel od Sr uklada v mékkych tkanivach, pre-
to je pritomny vo vyS$Sich koncentracidch v potrave bohatej
na zivocisne bielkoviny. Podl'a Lamberta et al. (1984) hod-
noty Zn rasti v poradi herbivora (90-150 ppm), omnivora
(120-220 ppm) a carnivora (175-250 ppm). O spolahlivosti vy-
uzitia Zn na Gcely rekonstrukcie stravovacich zvyklosti sa vel'mi
diskutovalo. Sandford a Weaver (2000) tvrdia, ze vztah medzi
koncentraciou Zn a typom vyzivy je sporny, zistili v§ak, Ze po-
zitivna korelacia medzi obsahom naakumulovaného Zn a pro-
teinovou stravou existuje. K podobnym zaverom prisli aj Herr-
mann a Grupe (1988) a Schutkowski et al. (1999), ktori na dife-
renciaciu jedincov do socidlnych skupin pouzili pomery Zn/Ca
a Sr/Ca. Rovnaky nazor mé aj Smrcka (2005), ktory sledoval
podiel Zivocisnej zlozky potravy porovnanim hodndt Sr a Zn.

Ciel

Ciel'om tejto studie bola rekonstrukcia potravnych zvyklosti
na zaklade obsahu Sr a Zn v zubnych tkanivach v populacii
z ranostredovekého pohrebiska Gan datovaného do 9.-10. sto-
rocia n. l. Praca nadvézuje na stidie Domonkosovej Tibenskej
et al. (2010) a Bodorikovej et al. (2009), ktoré boli robené na
pohrebisku z rovnakej lokality, ale datovaného do obdobia
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stahovania narodov (5.—6. storo¢ie n. 1.). Porovnali sme preto
potravné zvyklosti tychto dvoch populécii, ktoré zili na rov-
nakom uzemi s odstupom 400 az 500 rokov.

Metodika

Lokalita Gan (okr. Galanta) lezi na zdpadnom Slovensku asi
50 km vychodne od Bratislavy. Pohrebisko bolo odkryté po-
¢as zachranného archeologického vyskumu, ktory realizovalo
Vlastivedné mizeum v Galante a Vlastivedné mazeum v Hlo-
hovci v roku 2008. Na zéklade hrobovej vybavy bolo datované
do 9.-10. storoc¢ia n. l. Na rovnakej lokalite bolo v roku 2007
exhumované pohrebisko z obdobia stahovania narodov, dato-
vané do 5.—6. stor. n. 1.

Obsah stopovych prvkov bol zistovany v zubnych tkani-
vach. Na pohrebisku bolo exhumovanych 38 hrobov, na che-
mickd analyzu vSak bolo mozné pouzit’ zuby len 12 jedincov
(Tabul’ka 1). Odobrali sme 12 trvalych zubov, vSetky boli pre-
molare (10 prvych premolarov a dva druhé premolare). Zuby
sme neextrahovali, vyberali sme len také, ktoré boli uvol'nené,
resp. sa dali z alveolu I'ahko uvol'nit, aby sme neposkodili zub
alebo alveol. Nizky pocet analyzovanych zubov suvisel so za-
chovanost'ou odontologického materidlu. Analyzovali sme len
zuby intaktné, s Uplne vyvinutym korefiom, bez zubného kazu,
zubného kamena a bez abrazie zasahujucej do dentinu.

Tabul’ka 1. Subor analyzovanych jedincov a zubov

Hrobova  Analyzované

Hrob Pohlavie Vek i
vybava zuby

CH4 Zena Maturus II Nie 14
CH6 Neurcené Adultus Ano 44
CH7 Zena Juvenis Ano 44
CH9 Muz Maturus I Ano 24
CH 10 Muz Adultus I Nie 14
CH 16 Muz Adultus I Nie 34
CH 17 Muz Juvenis Ano 34
CH 19 Muz Infans II Nie 24
CH 23 Neurcené Juvenis Nie 44
CH 26 Muz Adultus 11 Nie 25
CH 29 Zena Adultus T Nie 14
CH 37 Muz Adultus I Nie 45

Pred analyzou sme zuby mechanicky zbavili necistot, umyli
destilovanou vodou a vysusili pri izbovej teplote. Kazdy zub sa
rozdrvil v achatovej miske a vzorka sa homogenizovala. Cast
vzorky s hmotnost'ou 0,5000 g sa v teflonovej miske zaliala
zmesou 10 ml HF, 1 ml HNO, a 1 ml HCIO,, ktora pdsobila
cez noc. Na druhy deil sa vzorky odparovali na vodnom kupeli
na objem cca 1 ml. V odparovani sa pokracovalo na piesko-
vom kupeli s postupnym priddvanim HF, HNO, a HCIO,, az
do tniku hustych dymov. Nakoniec sa pridalo 5 ml nasyteného
roztoku H,BO,, Iml HNO, a 1ml HCIO, a vzorky sa odparovali
na pieskovom kupeli az do sucha. K suchému odparku sa pri-
dalo 15 ml redestilovanej vody a 5 ml HNO,, potom sa vzorka
asi 5 min zohrievala na teplotu cca 150 °C na pieskovom kupeli.
Po vychladnuti sa vzorka preliala do 50 ml odmernej banky
a doplnila sa po znacku. K vzorke sa paralelne pripravoval aj
slepy pokus. Vzorky sa analyzovali pristrojom ICP OES Jobin
Yvon 70 Plus (Francuzsko) pomocou metody optickej emisnej
spektrometrie s indukéne viazanou plazmou. Vo vzorkach zub-
ného tkaniva sa zistoval obsah troch prvkov — Ca (v %), Sr
a Zn (v mg/kg). Analyzy boli robené na Geologickom ustave
Prirodovedecké fakulty Univerzity Komenského v Bratislave.

Rovnakou metodikou sa analyzovali aj vzorky pddy odo-
braté na pohrebisku. K dispozicii sme mali len $tyri vzorky ze-
miny, na ktorych sme testovali, ¢i nemohlo prist’ k diagenéze.
Okrem obsahu Ca, Sr a Zn bolo stanovené aj pH pody.

Puvodni prace

Statistické analyzy boli robené v programe R (R Develop-
ment Core Team, 2012). Vsetky hypotézy boli testované voci
obojstrannej alternative na hladine o = 0,05. Pri viacnasobnom
porovnavani bola pouzitd Benjamini-Yekutieliho (BY) korek-
cia hladiny vyznamnosti (Benjamini & Yekutieli, 2001). Pred-
poklad normalnosti rozdelenia dat sa testoval Kolmogorov-
Smirnovovym testom dobrej zhody bez BY korekcie (Venables
& Ripley, 2002). Vsetky data mali normalne rozdelenie
(p > 0,05). Dvojvyberovym Studentovym t-testom s Welcho-
vou aproximaciou stupiiov volnosti (Welch, 1947) a BY ko-
rekciou sme testovali, ¢i nedoslo k diagenetickej zmene che-
mického zlozenia zubov v pdde, porovnanim strednych hodnot
obsahu Sr, Zn a Ca v zuboch a pode (Venables & Ripley, 2002).
Rovnaky S$tatisticky postup bol pouzity na zistenie existencie
intersexualnych rozdielov, vekovych rozdielov, rozdielov me-
dzi jedincami pochovanymi s hrobovou vybavou a bez nej a in-
terpopulacnych rozdielov medzi jedincami z pohrebiska v Gani
datovaného do 9.—10. storoc¢ia a do obdobia st'ahovania naro-
dov (Domonkosova Tibenska et al., 2010; Bodorikova et al.,
2009). Tento test je mozné pouzit’ aj v pripade malych pocet-
nosti, ak je zachované normalne rozdelenie dat.

Vysledky

Na zaciatku analyz bolo potrebné zistit’, ¢i chemické zlo-
zenie zubného tkaniva nebolo ovplyvnené diagenézou, teda, ¢i
nedoslo k diftzii i6nov z pddy do zubného tkaniva, resp. ich
vyluhovaniu zo zubov do pddy. Je zndme, ze vymena prvkov
medzi kostrovym materialom a pédou zavisi od mnozstva fak-
torov, napr. od pH pddy, jej absorpénych vlastnosti, pritom-
nosti mikroorganizmov, chemickych vlastnosti (koncentracie
prvkov) alebo pritomnosti vody. Ako bolo spomenuté vyssie,
k dispozicii sme mali Styri vzorky zeminy, pricom ich pH sa po-
hybovalo od 7,82 do 8,34. Vzhl'adom na to, ze koncentracie Zn
a Ca boli signifikantne vyssie v zuboch (p < 0,0001) a koncen-
tracia Sr bola naopak signifikantne vyssia v pdde (p = 0,0064)
moézeme predpokladat’, ze diagenéza nenastala. Szostek et al.
(2005) tvrdia, ze prilis vysoka ako aj prili§ nizka kyslost’ pody
moéze zapricinit zmeny v koncentraciach stopovych prvkov.
Kedze pH p6dy je len mierne alkalické, je diageneticky vplyv
menej pravdepodobny (Gordon & Buikstra, 1981).

Zakladné charakteristiky polohy a variability sledovaného
stboru st uvedené v tabul’ke 2. Priemerna koncentréacia Sr bola
130,59 + 56,99 mg/kg a priemernd koncentracia Zn dosiahla
128,80 + 20,37 mg/kg. Zistené hodnoty Sr a Zn naznacuju, ze
populacia sa pravdepodobne zivila zmieSanou potravou s pri-
blizne rovnakym podielom rastlinnej a zivo¢isnej zlozky.

Pri sledovani intersexudlnych rozdielov boli Statisticky sig-
nifikantné rozdiely zistené v obsahu Sr a v pomeroch St/Zn
a Sr/Ca, pricom vyssie hodnoty vykazovali muzi. Pri sledovani
vekovych rozdielov boli Statisticky signifikantné rozdiely zis-
tené v obsahu Zn a pri pomere Zn/Ca, pricom vyssie hodno-
ty boli zistené u dospelych jedincov. Pri sledovani rozdielov
medzi jedincami pochovanymi s hrobovou vybavou a bez nej
sme nezistili ziadne signifikantné rozdiely. Zistené vysledky
poukazuju na to, ze dospeli jedinci konzumovali viac zivocis-
nych bielkovin ako nedospeli jedinci, pricom strava zien zrejme
obsahovala este viac proteinov ako potrava muzov (Tabul’ka 3).

Najvyssia hodnota Sr (291,2 mg/kg) bola zistend u dospe-
I¢ho muza vo veku 20-30 rokov z hrobu CH 16. Hrob toh-
to jedinca narusil hrobovu jamu dietata neur¢ené¢ho pohlavia
vo veku Infans II (10-12 rokov). Pozostatky dolnej polovice
tela dietata chybali, je mozné, Zze pri kopani hrobovej jamy
pre dospelého jedinca boli z hrobu odstranené. Dospely jedinec
bol pochovany bez hrobovej vybavy. Zistena koncentracia Sr
v zubnom tkanive tohto jedinca je viac ako dvakrat vyssia ako
priemer populacie. Tento jedinec mal aj najvyssiu koncentraciu
Ca (34,38 %). Obsah Zn (141,6 mg/kg) mal blizky priemeru.
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Tabul’ka 2. Koncentracie sledovanych stopovych prvkov
Ca Sr Zn St/Zn Sr/Ca Zn/Ca
n 12 12 12 12 12 12
Priemer 31,24 130,59 128,80 1,02 4,18 4,12
SD 1,87 56,99 20,37 0,42 1,55 0,64
Median 31,15 123,00 122,65 0,85 4,01 3,94
Minimum 28,63 71,30 105,10 0,60 2,38 3,33
Maximum 34,38 291,20 166,90 2,06 8,47 5,22
Poznamka: koncentracie Ca su v %, Sr a Zn v mg/kg, n — pocet vzoriek, SD — smerodajna odchylka
Tabul’ka 3. Intrapopulacné rozdiely strednych hodnét koncentrdcii stopovych prvkov
Muzi Zeny Nedospeli Dospeli S h'robovou Bez l:erbOVC_]
vybavou vybavy
n 7 3 4 8 4 8
priemer 31,49 30,50 30,90 31,41 31,10 31,36
Ca t-Statistika 1,064 -0,521 —-0,285
p-hodnota 0,323 0,620 0,787
priemer 153,20 89,90 113,20 139,30 115,40 138,20
Sr t-Statistika 2,380 0,864 0,758
p-hodnota 0,049* 0,410 0,468
priemer 131,60 132,20 110,00 138,20 125,40 130,50
Zn t-Statistika -0,678 -3,9255 —0,439
p-hodnota 0,535 0,004 * 0,672
priemer 1,19 0,68 1,40 1,20 0,94 1,07
St/Zn t-Statistika 2,773 0,050 —0,482
p-hodnota 0,032* 0,962 0,645
priemer 4,80 2,94 3,63 4,37 3,68 4,34
Sr/Ca t-Statistika 2,591 -0,875 -0,797
p-hodnota 0,036* 0,407 0,446
priemer 4,19 4,33 3,57 4,41 4,08 4,15
Zn/Ca t-Statistika 0,325 -3,357 -0,171
p-hodnota 0,759 0,008 * 0,873

Pozndamka: * — signifikantné rozdiely, p < 0,05

Vysoké hodnoty Sr vo vSeobecnosti indikujii zvyseny prijem
potravy rastlinného povodu (Szostek et al., 2005). Ked’ze ide
o pozostatky mladého muza, je otdzne, ¢i je zvySeny obsah Sr
sposobeny preferovanim rastlinnej potravy. U mladého muza
by sme skor ocakavali zvySeny prisun zivociSnych proteinov.
Szostek (2006) tvrdi, Ze zvySeny obsah Sr nemusi bezprostred-
ne suvisiet’ s typom stravy. Sillen a Kavanagh (1982) uvadzaju,
ze vysoka koncentracia Sr méze byt dosledkom jeho zvysenej
absorpcie v ¢reve. Nevylucujeme tiez moznost’, Ze tento jedinec
trpel nejakym ochorenim, aj ked’ na kostrovych pozostatkoch
neboli najdené ziadne makroskopicky detekovatel'né patologic-
ké zmeny.
dospelej zeny vo veku 16-20 rokov z hrobu CH 7. Zn aj Ca
nadobudaju stredné hodnoty. Zaujimavé vsak je, ze s nizkym
obsahom Sr koresponduje hrobova vybava, ktora bola pravde-
podobne najbohatsia v ramci celého pohrebiska. V hrobe CH 7
sa naslo sedem sklenenych peral Zltej, modrozelenej a tmavo-
modrej farby, jeden bronzovy gombik, jeden pravdepodobne
strieborny gombik a strieborny prsten. Mnozstvo nalezov z toh-
to hrobu jednoznac¢ne ukazuje na to, ze mlada zena patrila v da-
nej spolocnosti k vyssej socidlnej vrstve. Nizky obsah Sr zasa
poukazuje na to, zZe Zena zrejme konzumovala stravu bohatl
na zivocisne bielkoviny, teda jedla viac mésa. Podobny nalez
bol zaznamenany na pohrebisku v Géani z obdobia st'ahovania
s najbohatSou hrobovou vybavou (Bodorikova et al., 2009; Do-
monkoSova Tibenska et al., 2010).

Koncentracie Zn boli u vsetkych jedincov vyrovnanejsie,
hodnoty Sr maju vac¢si rozptyl, ¢o je spésobené prave minimal-

nou a maximalnou hodnotou Sr (71,3 mg/kg u zeny z hrobu
CH 7, resp. 291,2 mg/kg u muza z hrobu CH 16), o ktorych sme
pisali vyssie. Priemerné hodnoty obsahu Sr a Zn indikujt, zZe
vo vSeobecnosti sa populacia zivila zmieSanou potravou s pri-
blizne rovnakym podielom rastlinnej i zivoc¢isnej zlozky. Od-
lahlé hodnoty Sr indikuju, ze v ramci populacie existovali
aj jedinci, ktorych potrava bola pravdepodobne chudobnejsia,
resp. bohatsia na zivociSne proteiny, ¢o zrejme suviselo s ich
zdravotnym stavom, resp. socialnym postavenim v populacii.

Diskusia

Ziskané vysledky sme porovnali s vysledkami analyz, ktoré
boli robené u jedincov z pohrebiska v Gani datovaného do ob-
dobia st'ahovania narodov (5.—6. stor. n. l.; Domonkosova Ti-
benska et al., 2010; Bodorikova et al., 2009). Toto porovnanie
je zaujimavé z toho dévodu, Ze ide o porovnanie dvoch popula-
cii, ktoré zili v rovnakej lokalite s odstupom 400 az 500 rokov.
Statisticky vyznamné rozdiely medzi sledovanymi stbormi
boli zistené v koncentracii Sr a pomere St/Ca, pricom vyssi ob-
sah Sr bol zisteny v populacii z obdobia stahovania narodov
(Tabulka 4). Koncentracie Zn boli u oboch populacii pri-
blizne rovnaké. Mézeme teda usudzovat', ze kym populacia
z 9.—10. storocia konzumovala potravu s priblizne rovnakym
podielom rastlinnej a zivo¢isnej zlozky, v populacii z obdobia
stahovania narodov bol podiel rastlinnej zlozky v potrave vys-
§i.

Len pre zaujimavost sme ziskané vysledky porovnali
s vysledkami analyz stopovych prvkov jedincov pochova-
nych v rodinnej krypte zaniknutého kostola sv. Katariny pri
Dechticiach (Bodorikova et al., 2010). Pozostatky patrili prav-
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Tabul’ka 4. Interpopulacné rozdiely medzi dvomi populdciami
z Ganu

Pohrebisko n  Priemer t-Statistika p-hodnota

Gan C 12 31,24

Ca Cana 13 3040 1010 0323
ST oina 1r gm0 0010°
Zn Gia 1 nsip 08T 034
Sozn GO 12 M2 e 00wt
Sr/ca g:ii ﬁ 2:;? 3,471 0,003*
zwca  SAC 12 ALZ a0 g006

Gan A 13 4,45

Pozndamka: n — pocet jedincov, * — signifikantné rozdiely, p < 0,05,
Gan C — pohrebisko z 9.—10. stor. n. I., Gan A — pohrebisko z obdobia
stahovania narodov (5.—6. stor. n. 1)

depodobne prislusnikom S$lachtického rodu Labsanszkych
a do krypty boli ulozené v 17. a 18. storo¢i n. 1. Analyza uka-
zala, ze jedinci pravdepodobne konzumovali stravu bohati
na zivociSne proteiny, ¢o koreSponduje s predpokladom, ze
patrili k vysSej socialnej vrstve. Pri porovnani jedincov z Ganu
a Katarinky (Tabulka 5) sme zistili Statisticky signifikantné
rozdiely medzi vSetkymi ukazovateI'mi okrem Ca. Kym u je-
dincov z Katarinky bol obsah Sr relativne nizky (72,78 mg/kg)
a Zn naopak vysoky (233,88 mg/kg), u populacie z Ganu bol
obsah oboch prvkov pomerne vyrovnany (130,59 mg/kg, resp.
128,80 mg/kg). Porovnanie oboch populécii ukazalo, ze jedin-
ci z Katarinky zrejme konzumovali podstatne viac zivo¢isnych
bielkovin ako jedinci z Ganu. KedZe jedinci z Katarinky zili
o niekol’ko storo¢i neskdr, navyse patrili k vy$Sej spolocenskej
vrstve, mali zrejme Uplne odlisné potravné zvyklosti.

Zaver

Vysledky analyzy stopovych prvkov poukazuju na to, ze
populacia z Ganu datovana do 9.—10. storocia n. l. sa pravde-
podobne zivila zmieSanou potravou. Vysledky zaroven ukéaza-
li, Ze v ramci populdcie zrejme existovali aj jedinci, ktorych
potrava bola pravdepodobne chudobnejSia, resp. bohatsia
na zivoc¢isne proteiny, ¢o mohlo stvisiet s ich zdravotnym sta-
vom, resp. socialnym postavenim v populéacii. Pri porovnani
ranostredovekej populacie s populaciou z obdobia stahovania
narodov sa ukézalo, ze aj ked’ obe populacie pochéadzali z jed-
nej lokality, v potravnych zvyklostiach boli isté rozdiely. Kym
prijem zivocisnych bielkovin bol v oboch populaciach na pri-
blizne rovnakej urovni, konzumacia potravy rastlinného cha-
rakteru bola v populécii z 5.—6. storoCia vyssia ako v populacii
z 9.-10. storocia. Lokalita Gan lezi na Podunajskej rovine, ¢o
je najurodnejsia oblast’ Slovenska, pretoze ju pokryvaju sprase
a rie¢ne naplaveniny. Ked’ze obe populécie obyvali tu ista lo-
kalitu, m6zeme predpokladat’, ze podmienky prostredia v kto-
rom zili, boli priblizne rovnaké. Vzhl'adom na environmental-
ne podmienky na tomto uzemi hlavnym zdrojom obzivy bolo
polnohospodarstvo. Archeologické vyskumy potvrdili, ze uz
v obdobi stahovania narodov bolo vel'mi intenzivne. V obdo-
bi ran¢ho stredoveku hlavnym a najdolezitejSim zamestnanim
vacsiny obyvatel'stva bolo pestovanie obilia a chov domacich
uzitkovych zvierat, hlavne hovédzieho dobytka a prasiat. Ok-
rem obilia pestovali aj ovocné stromy, zbierali med divokych
v¢iel, neskdr vcely aj chovali v tl'och, zbierali lieCivé rastliny,
lovili ryby a obcas aj divoké zvieratd (Beranova, 1988). Pred-
pokladame, Ze strava populacie z 9.—10. storo€ia bola pestrejSia
ako potrava populacie z obdobia st'ahovania narodov, comu by
zodpovedali aj vysledky ziskané analyzou stopovych prvkov.
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Suhrn

Ciel'om tejto stadie bola rekonstrukcia potravnych zvyklos-
ti na zaklade obsahu Sr a Zn v zubnych tkanivach v populacii
z ranostredovekého pohrebiska Gan datovaného do 9.—10. sto-
rocia n. 1. Na pohrebisku bolo exhumovanych 38 hrobov, na
chemicku analyzu vSak bolo mozné pouzit’ zuby len 12 jedin-
cov. Odobrali sme 12 trvalych zubov, vSetky boli premolare.
Tento nizky pocet analyzovanych zubov suvisel so zachova-
nostou odontologického materialu. Analyzovali sme len zuby
intaktné, s uplne vyvinutym korefiom, bez zubného kazu, zub-
ného kamena a bez abrazie zasahujucej do dentinu. Vzorky sa
analyzovali pristrojom ICP OES Jobin Yvon 70 Plus (Francuz-
sko) pomocou metody optickej emisnej spektrometrie s induké-
ne viazanou plazmou. Vo vzorkach zubného tkaniva sme zist'o-
vali obsah troch prvkov — Ca (v %), Sr a Zn (v mg/kg). Prie-
merna koncentracia Sr bola 130,59 + 56,99 mg/kg a priemerna
koncentracia Zn dosiahla 128,80 + 20,37 mg/kg. Zistené hod-
noty Sr a Zn naznacuju, ze populécia sa pravdepodobne zivila
zmieSanou potravou s priblizne rovnakym podielom rastlinnej
a zivoCiSnej zlozky. Pri sledovani intersexualnych rozdie-
lov boli statisticky signifikantné rozdiely zistené v obsahu Sr
a v pomeroch Sr/Zn a Sr/Ca, priCom vysSie hodnoty vykazo-
vali muzi. Pri sledovani vekovych rozdielov boli Statisticky
signifikantné rozdiely zistené v obsahu Zn a pri pomere Zn/
Ca, pri¢om vyssie hodnoty boli zistené u dospelych jedincov.
Pri sledovani rozdielov medzi jedincami pochovanymi s hro-
bovou vybavou a bez nej sme nezistili Ziadne signifikantné
rozdiely. Zistené vysledky poukazuju na to, ze dospeli jedinci
konzumovali viac zivo¢isnych bielkovin ako nedospeli jedinci,
pric¢om strava Zien zrejme obsahovala viac proteinov ako potra-
va muzov. Vysledky zaroven ukazali, ze v ramci populacie zrej-
me existovali aj jedinci, ktorych potrava bola pravdepodobne
chudobnejsia, resp. bohatSia na zivoc¢isne proteiny, ¢o zrejme
suviselo s ich zdravotnym stavom, resp. socialnym postavenim
v populacii. Pri porovnani ranostredovekej populacie s popula-
ciou z obdobia st'ahovania narodov sa ukazalo, Ze aj ked’ obe
populacie pochadzali z jednej lokality, v potravnych zvyklos-
tiach boli isté rozdiely. Kym prijem Zivocisnych bielkovin bol
v oboch populaciach na priblizne rovnakej Girovni, konzumacia
potravy rastlinného charakteru bola v populécii z 5.-6. storocia
vyssia ako v populacii z 9.-10. storocia.

KUlucové slova: paleodiéta, stopové prvky, diagenéza, Slovania,
véasny stredovek
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